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1.UVODEM

Vazeni a mili pratelé, srdeCné Vas zdravim jiz po paté od prvniho vydani této brozurky
vroce 1996. Snazime se ji pravidelné doplfiovat a pfinaset Vam nové informace podle
novych zakonu, metodik a naSi praxe v oblasti nahradni rodinné péce. Diky finan¢ni
podpoife OPS pfi Nadaci T.Maxové a velkému zajmu Ctenafll Vam predstavujeme toto
vydani v nové podobé s podstatnymi upravami. Véfime, ze se dostane ke vSem, jimz jsou
nasledujici kapitoly uréeny pfedevSim — budoucim nahradnim rodi€im a pracovnikim
statnich i nestatnich organizaci, ktefi se staraji o opusténé déti.

Pfijméte, prosim, nasledujici kapitoly jako prvotni informace o této slozité a rozsahlé
problematice. Chceme Vas seznamit alespori ve stru¢nosti s nékterymi postupy, pravidly,
pfipadnymi obtizemi a nastinit dalSi naméty k zamysleni. Pfali bychom si, aby se tato
brozurka stala privodcem a pomocnikem pfi cesté k vytvareni nové rodiny.

VSe dobré preje
Véduna Bubleova
feditelka Stfediska nahradni rodinné péce

2. DETI POTREBUJi RODICE

Déti maji pfirozené pravo na rodice, vychovu, individualni vyvoj a vzdélani.

K pfijimani opusténych déti do novych (nahradnich) rodin dochazelo jiZ odedavna. Byla to
praxe bézné uzivana mnoha kulturami. Slovo adopce znamenalo plvodné “vyvoliti®, tedy
déti byly svymi novymi rodiCi vyvoleny. Dnes je tomu naopak - pro opusténé déti jsou
vybirani novi nahradni rodice.

Podle naseho zakona o rodiné a zakona o socialné-pravni ochrané déti za kazdé dité
zodpovida jeho zakonny zastupce, zpravidla jeho rodi€e. Pokud rodic€ v této roli selze, musi
zajem téchto déti hajit nékdo jiny. Pravé proto je role téch, ktefi zastupuji déti, jez nemohou
vyrustat ve vlastni roding, velice dulezitym a nelehkym ukolem. Méli byste proto porozumét
praci socialnich pracovnic na ufadech, pracovnikl kojeneckych ustava a détskych domovd,
|ékaFl, psychologl, soudcl a zaméstnancu dalSich instituci, ktefi v tomto pfipadé haji
zajmy opusténych déti. Cilem jejich snazeni by mélo byt zajistit opusténym détem zivot v
prostiedi, které se nejvice vlastni rodiné pfiblizuje, a tim je rodina adoptivni i péstounska.
Ta by méla na prvém misté respektovat dité jako jedinecné, takové jaké je, i s jeho
minulosti.

Snazte se vzajemné pochopit a respektujte urcita pravidla této cesty. Na pocatku stoji pfed
Vami obdobi pfiprav, provéfovani a posuzovani Vas samych a Vasi rodiny. Neni tfeba se
niCeho obavat, budete hovofit se zasvécenymi odborniky, ktefi Vam budou napomocni.
Pravé na vybéru nejvhodné;jsi rodiny pro konkrétni dité zavisi cely dalSi Zivot opusténého
ditéte i Vas, budoucich rodicu.

3. LEGISLATIVA PRO NAHRADNI RODINNOU PECI

Nahradni rodinna péce je upravena
zakonem €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni predpist pozdéjSich (dale jen zakon o rodiné)
a




zakonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni predpist pozdéjSich
(dale jen zakon o SPOD).

Z dalSich vyznamnych zakonu, které upravuji také situace rodin s détmi pfijatymi do
nahradni rodinné péce, uvadime:

Zakon €. 117/1995 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pfedpist pozdéjSich

Zakon €. 110/2006 Sb., o zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pfedpist pozdéjsich
Zakon €. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni, ve znéni pfedpist pozdéjSich

Zakon 114/1988 Sb.. o pusobnosti organt CR v socialnim zabezpedeni, ve znéni piedpist
pozdéjSich

Zakon €. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni, ve znéni predpist
pozdéjSich

Zakon €. 54/1956, o nemocenském pojisténi zaméstnancu, ve znéni predpist pozdéjSich
Zakon €. 187/1006 Sb., o nemocenském pojisténi (nabyva ucinnosti 1. 1. 2009)

Zakon €. 88/1968 Sb., o prodlouZzeni matefské dovolené, o davkach v matefstvi a o
pfridavcich na déti z nemocenského pojisténi, ve znéni predpist pozdéjSich

Zakon €. 155/1995 Sb. o dichodovém pojisténi, ve znéni pfedpist pozdéjSich

Zakon o €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pfedpisu pozdéjsich

Zakon €. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu, pfijmeni, ve znéni pfedpist pozdéjSich

Zakon €. 500/2004 Sb., o spravnim fizeni

Zakon €. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych Eislech, ve znéni pfedpisti pozdéjsich
Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pfedpist pozdéjSich

Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni pfedpist pozdéjSich

Aktualné doporuujeme sledovat portadl Ministerstva prace a socidlnich véci CR
http://mpsv.cz.




4. PREHLED TYPU NAHRADNI RODINNE PECE

[ typy nahradni rodinné péce }
Svéreni do péce jiné osoby
neZ rodice
Osvojeni ]
Osvojeni ]
Osvojeni nezrusitelné ]
Mezinarodni osvojeni ]
Péstounska péce ]

l Péstounska péce

[ Péstounska péce na

prechodnou dobu

Porucéenstvi ]

SVERENI DO PECE JINE OSOBY NEZ RODICE

Vyzaduje-li to zajem ditéte, muze soud svérit dité do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice,
pokud tato osoba se svéfenim ditéte do své péce souhlasi. Podminkou je, aby poskytovala
zaruku zdarné vychovy ditéte.

PFi vybéru vhodné osoby da soud zpravidla pfednost pfibuznému ditéte, ale muze to byt i
nékdo jiny, kdo je ditéti blizky, k némuz ma dité vytvoreny citovy vztah.

Dité maze byt svéfeno také do spolecné vychovy manzeld.
Soud pfi svém rozhodovani vzdy vymezi osobam, kterym dité do vychovy svéfuje, rozsah
jejich prav a povinnosti vuci ditéti.
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OSVOJENI (adopce)

Pfi osvojeni pfijimaji manzelé Ci jednotlivci za vlastni opusténé dité a maji k nému stejna
prava i povinnosti, jako by byli jeho rodi€i. Osvojenim vznika mezi osvojiteli a ditétem vztah
jako mezi biologickymi rodici a vlastnimi détmi. VeSkera vzajemna prava a povinnosti mezi
osvojencem a jeho plvodni rodinou osvojenim zanikaji.

Dité ziskava pfijmeni novych rodi€l. Také vztahy mezi ditétem a pfibuznymi osvojitelt se
stavaji pfibuzenskymi dle zakona. Osvojit Ize pouze dité nezletilé. Mezi osvojitelem a
osvojencem musi byt pfiméfeny vekovy rozdil.

O osvojeni rozhoduje soud a pred jeho rozhodnutim musi uplynout nejméné tfi mésice, po
které zajemce o dité peCuje na své naklady.

Osvojeni rozliSujeme:
= Osvojeni — které je v mimorfadnych pfipadech mozné soudné zrusit.
= Osvojeni nezruSitelné — na zakladé rozhodnuti soudu se v obou
pfipadech zapisuji do rodného listu ditétem misto jejich rodic¢l. Toto
osvojeni nelze zrusSit. Pro nezrusSitelné osvojeni je stanovena minimalni
vékova hranice osvojovaného ditéte jeden rok.

V obou pfipadech vznika osvojenim pomér pfibuzensky.

Osvoijit dité mize manzelska dvojice, manzel (ka) rodie ditéte i osaméla osoba.

Osvoijiteli se mohou stat pouze fyzické osoby, které zarucuji zpisobem svého Zivota, ze
osvojeni bude ku prospéchu ditéte a spolecnosti

Osvojeni déti do ciziny a z ciziny, tj. mezinarodni osvojeni
Tato forma nahradni rodinné péce je moznym feSenim v pfipadé, Ze se pro dité nedafi najit
nahradni rodinu v zemi puvodu.

Mezinarodni osvojeni je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupraci pfi mezinarodnim
osvojeni, kterou vypracovala a pfijala Haagska konference mezinarodniho prava
soukromého 29. 5. 1993. V Ceské republice vstoupila tato tmluva v platnost 1. 6. 2000 a
spolu se zakonem ¢&. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, umoznuje osvojeni déti
do ciziny a z ciziny.

U nas funkci zprostfedkovatele plni Ufad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brné.

PESTOUNSKA PECE

Péstounska pécCe je statem garantovana forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje
dostateCné hmotné zabezpeceni ditéte i pfiméfenou odménu tém, ktefi se ho ujali. Dité
muze byt svéfeno do péstounské péce fyzické osobé, nebo do spole¢né péstounské péce
manzell; jedinou hmotné pravni podminkou je zajem ditéte. Osoba péstouna musi
poskytovat zaruku fadné vychovy ditéte. Péstoun ma pravo zastupovat dité a spravovat
jeho zalezitosti jen v béznych vécech. K vykonu mimoradnych zalezitosti (napf. vyfizeni



cestovniho dokladu) zada souhlas zakonného zastupce ditéte prostfednictvim organu
socialné pravni ochrany a soudu.

Péstounska péce vznika rozhodnutim soudu; v mimofadnych pfipadech muze soud
rozhodnout také o zruseni péstounské péce.

V pfipadé svéreni ditéte do péstounské péce neni vylou€en styk pavodnich rodicl s
ditétem.

Péstounska péce zanika dosazenim zletilosti ditéte. Muze byt zruSena jen z dulezitych
dlvodi rozhodnutim soudu.

Péstounska péfe muze byt vykonavana také v zafizeni pro vykon péstounské péce.

Péstounska péce na prechodnou dobu

Soud mulze na navrh organu socialné-pravni ochrany déti svéfit dité do péstounské péce na
prechodnou dobu osobam, které jsou podle zvlastniho pravniho predpisu zafazeny do
evidence osob vhodnych k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu, a to na:

a/ dobu, po kterou nemuze rodi€ ze zavaznych duvodu dité vychovavat,

b/ dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodiCe s osvojenim,

¢/ dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze tu neni tfeba souhlasu rodicu
k osvojeni.

PORUCENSTVI

Soud ustanovi ditéti poru¢nika v pfipadé, ze:
— rodice ditéte zemfeli,
— byli zbaveni rodiCovské zodpovédnosti,
- byl pozastaven vykon jejich rodiCovské zodpovédnosti,
— nemaji zpusobilost k pravnim ukonim v plném rozsahu (a tedy nejsou nositeli
rodiCovské zodpovédnosti).

Pokud porucnik péc¢i o dité osobné vykonava, ma on i dit€ narok na stejné hmotné
zabezpeceni, jako by Slo o péstounskou péci. Porucnik je zakonnym zastupcem ditéte.

Mezi poruCnikem a ditétem vSak ze zakona nevznika takovy pomér, jaky je mezi rodiCi a
ditétem. Zakon stanovi rozsah prav a povinnosti porucnika k ditéti takto:

= vychova ditéte,

= zastupovani ditéte,

= sprava majetku ditéte.

Vykon této funkce je pod pravidelnym dohledem soudu, a to nejen ohledné spravy majetku
ditéte, ale i ohledné jeho osobni sféry. Poruénik podava soudu zpravy o osobé porucence,
zpravidla v ro¢nich intervalech. Jakékoli rozhodnuti poru¢nika v podstatné véci, tykajici se
ditéte, vyZaduje schvaleni soudem.

T

DalsSi formou pomoci détem zijicim v ustavni péci je tzv.“hostitelska péce*

Pokud to vyzaduje zajem ditéte, mlze Feditel Ustavniho zafizeni po pfedchozim pisemném
souhlasu ufadu obce s rozSifenou plsobnosti, ktery je opatrovnikem ditéte, povolit ditéti
docCasny (obvykle vikendovy, pfipadné prazdninovy) pobyt mimo uUstavni zafizeni i u jinych
osob nez u rodi€l a pfibuznych. Pfi této formé péce se zpravidla nepfedpoklada moznost
trvalého umisténi ditéte v ,hostitelské” rodiné.

Prislusny urad pfed vydanim souhlasu zkouma rodinné a socialni prostfedi, v némz bude
dité pobyvat. Zpravidla si vyzada u krajského ufadu odborné posouzeni osob, které o

“ X

poskytovani ,hostitelské péce” Zadaji.



Bylo-li dité umisténo v Uustavnim zafizeni na zakladé Zadosti svych rodi€l i zakonnych
zastupcu, nelze tuto formu pomoci povolit bez jejich pisemného souhlasu.

,DETI POTREBUJIi RODICE!“

Opusténé dité je dité, které se ne vlastni vinou ocitlo bez vlastni rodiny a neni nadéje na
zménu pomeéra v biologické rodiné. Je proto zadouci, aby spole€nost nalezla nejvhodné;si
zpusob FeSeni jeho situace.

Déti, které jsou nejcastéji umist'ovany do osvojeni

jsou déti, u kterych se prfedpoklada méné problémovy zdravotni a psychomotoricky vyvoj, a
které je mozné prfedat do nahradni rodinné péce predevSim v raném véku, je-li vyfeSen
jejich pravni vztah s pavodni rodinou.

To se déje nékolika zpusoby:

- Zpravidla se k osvojeni vyZaduje souhlas zakonného zastupce, a to i v pfipadé, ze
rodi€ ditéte je nezletily.

- Zakonnymi zastupci ditéte jsou vétsinou jeho rodice, pokud nebyli zbaveni ¢i omezeni
ve své rodiCovské zodpovédnosti nebo ve zpusobilosti k pravnim ukonim, nebo
pokud nezemfeli.

-~ Pokud dité nema zakonného zastupce alespon v jednom z rodi¢l, ustanovi soud
ditéti opatrovnika, ktery bude dité v fizeni o osvojeni zastupovat. Stejné tak
v pfipadé, Ze rodi¢e dali souhlas pfedem, bez vztahu k uritym osvojitelim. Pak se
fizeni o osvojeni neucastni a ditéti je pro tyto ucely ustanoven opatrovnik.

Souhlas pfedem musi byt dan osobné pfitomnym rodi¢em, a to pisemné pfed soudem nebo
pfislusnym organem socialné pravni ochrany ditéte, ne dfive nez 6 tydni po narozeni
ditéte. Tento souhlas je mozné ze strany rodi€u odvolat pouze do nabyti pravni moci
rozhodnuti o svéfeni ditéte do péce budoucich osvojitel.

Pokud jsou zakonnymi zastupci osvojovaného ditéte jeho rodiCe, neni tfeba jejich souhlasu,
jestlize:

— po dobu Sesti mésicl soustavné neprojevovali opravdovy zajem o dité (zejména dité
pravidelné nenavstévovali, neplnili pravidelné a dobrovolné svou vyZivovaci
povinnost vaci ditéti, neprojevili snahu upravit si své socialni a rodinné poméry tak,
aby dité mohli do své osobni péce prevzit.)

— po dobu nejméné dvou mésicl od narozeni ditéte neprojevili o dité Zadny zajem
(ackoliv jim v tom nebranila zavazna prekazka)

O splInéni téchto podminek rozhoduje ke dni podani navrhu soud.

Je-li dité schopno posoudit dosah osvojeni, je tfreba také jeho souhlasu.

Déti, které jsou nejcastéji umist'ovany do péstounské péce

jsou pfedevS§im déti socialné osifelé, které potfebuji nejen trvalou individualni péci, ale i
dlouhodobou vychovu v nahradni rodiné. Jedna se pfedevsim o déti s rGznymi zdravotnimi
Ci psychomotorickymi obtizemi, déti starSi, sourozenecké skupiny nebo déti jiného etnika.
Patfi sem i skupina déti, u kterych brani jejich svéfeni do osvojeni pfekazky pravni,
predevsSim nesouhlas rodi¢d.

Pfijmout dité starSi nebo s postizenim, ¢i dité jiné narodnosti, je ukol velice naro¢ny.
Vyzaduje od budoucich péstounu pFedevSim laskavost, trpélivost a odhodlanost celit
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pfipadnym obtizim, jak ze strany ditéte, tak ze strany jeho pavodni rodiny, ale i ze strany
SirSiho okoli.

Pfijeti postizeného ditéte vyZaduje od péstount rovnéZz obecnou znalost problematiky
postizeného ditéte, informovanost o zdravotnim stavu a vyvoji, realné predstavy o jeho
specifickych potfebach, moznostech a pfipadnych vyvojovych odchylkach.

Je-li dité ve véku, kdy je schopno posoudit dosah svého svéreni do péstounské péée, musi
byt pfihlédnuto také k jeho vyjadreni.

V pfipadé svéfeni ditéte do péstounské péce neni vylou€en styk puvodnich rodicl

s ditétem. Tato skute€nost byva nékdy problematickym momentem péstounské péce.

Na strané Zadatel( stale pfevazuje nejasné pojeti péstounské péce. Zadatelé &asto voli
tuto formu nahradni rodinné péce s tim, Ze maji pocit, Zze “dostanou” dité dfive, nez kdyby
Zadali o osvojeni. Biologickou rodinu ditéte nijak nerespektuji a snazi se ditéti kontaktu s ni,
nékdy i informacim o ni, zcela zamezit. Je potfebné, aby se pojeti péstounské péce jasné
odliSovalo od osvojeni.

Nicméné je tfeba podotknout, Ze minulost ditéte nelze prehlizet ani v pfipadé osvojeni, dité
ma své kofeny, ma svou identitu, kterou nelze potlacovat, ale je tfeba ji dal budovat tak, aby
se nenasilné propojila s Zivotem v nové rodiné.

Déti, pro které je vhodna , hostitelska péce“

osud se nedafi vyfesit navratem do plavodni rodiny a pfitom jejich osobni a pravni situace
jim neumoziuje pfejit do nahradni rodinné péce, pfipadné se pro né nepodafilo nahradni
rodinu nalézt.

Jsou to déti pfevazné starsi, déti s rlznymi vychovnymi nebo zdravotnimi problémy, déti
odliSného etnika, sourozenecké skupiny apod.

Na strané zajemcu o poskytovani ,hostitelské péce“ jsou v mnoha pfipadech velmi
zkreslené predstavy o tom, jakym détem ma byt poskytovana a v ¢em by tato pomoc méla
spocivat.

Ma-li byt tato pomoc ku prospéchu ditéte, musi byt poskytovana odborné a s velkou
citlivosti. Zadatelé by méli uzce spolupracovat s odborniky a méli by byt na poskytovani této
pomoci velmi dobfe pfipraveni.

5. ODKUD PRICHAZEJi OPUSTENE DETI

V sou€asné dobé systém nahradni rodinné péce pouze ojedinéle feSi pripady skute¢né
osifelych déti, kterym oba rodi€e nebo jeden z nich zemfel. V takovych situacich zastavaji
roli rodiCu Castéji prarodiCe Ci jini blizci pfibuzni. V naprosté vétsiné se setkavame s
Zivotnimi osudy takzvané socialné osifelych déti, které maji matku a otce nebo alespon
jednoho z nich, ale ti se o né nemohou, nechtéji nebo neumégji starat.

Budouci rodiCe (osvojitelé Ci péstouni) by méli chtit znat vSechny podrobnosti o zdravotnim
a psychickém stavu, socialnim plvodu a socialné-pravni situaci ditéte. Tyto informace maji
poskytovat odbornici z povéfenych pracovist pro nahradni rodinnou péci, socialni
pracovnice, psycholog, lékar Ci feditel zafizeni, odkud dité pfichazi.

Déti mohou byt svéreny do novych rodin:

» z kojeneckych ustavd,



z détskych domovd,

z détskych center a jinych ustavd,

z azylovych domd,

+ ze zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
¢i pfimo z puvodni rodiny.

VSechny tyto déti maji jako ostatni déti stejné potfeby, pozadavky a prava - na lasku,
bezpeéi, vychovu a vzdélani, zdravotni a socialni pééi a zejména na NADEJI, na které
zavisi jejich dalsi vyvoj. Tato nadéje ma v jejich ptipadé jméno NOVA RODINA.

Nova rodina by v8ak méla umét porozumét i specifickym potfebam a projevim téchto déti.
Tyto déti maji za sebou narocnou zivotni historii, prosly ¢asto nechténym téhotenstvim,
nékteré pobyvaly vrodiné, ktera dlouhodobé neplnila své funkce, proSly ustavnim
prostfedim se vSemi dusledky, které s sebou Ustavni vychova nese, a proto by nova rodina
méla byt na vSe velmi dobre pfipravena.

6. HLEDAME RODICE PRO DETI

Kazda nova rodina ma byt nalezena a vybrana ku prospéchu ditéte.

Naroky na rodiCe jsou v zasadé stejné, at se jedna o vlastni nebo nahradni rodiCe
(osvojitele &i péstouny). K povinnostem nahradnich rodi€i vSak pfibyvaji jesté dalSi. Proto
bychom Vas chtéli upozornit na nékolik dulezitych okolnosti:

» Va$e dlvody k pfijeti ditéte by mély vychazet z jasné, osobni motivace (vnitfniho
presvédceni),

« VaSe zaméstnani by mélo stabilné umoznovat finan¢né zajistit dité a rodinu,

* Pracovni vytizenost by méla byt takova, abyste méli dostatek ¢asu na vychovu
ditéte (zpoc€atku je nutné, aby jeden z rodi€d mohl zistat s ditétem doma a
pfizpusobit svij zivot jeho potfebam),

+ Vase bytova situace by méla odpovidat potfebam ditéte,

» Meéli byste se citit duSevné i fyzicky schopni vychovat dité,

« Vas vék by mél odpovidat pfirozenému pomeéru mezi rodici a ditétem,
rodinné zazemi,

» Meéli byste byt schopni vzit se do citéni a svéta ditéte, byt pfizpusobivi, tolerantni,
laskavi a otevreni,

« Meéli byste byt schopni oteviené komunikovat s odborniky a nebat se jich zeptat
na nazor Ci radu.

7. OBDOBI PRIPRAV PRED PRIJETIM DITETE

Nyni bychom se radi pozastavili a seznamili Vas s urCitymi otazkami €i nejistotami, o nichz
se domnivame, ze mohou nastat pfed pfijetim ditéte, a které budete kazdy rlizné prozivat a
zvladat.

Obdobi vnitiniho rozhodnuti

Jisté se vS8ichni shodneme na tom, Ze toto obdobi je velice dulezité a mélo by byt proto
nalezité zvazeno. Dobrou radou a snad jiz znamou pravdou je, Zze budoucim rodi€im
odbornici doporucuji hovofit o svém umyslu pfedevSim v SirSi rodiné. Je totiz velice
potfebné, aby budouci sourozenci, babicky a dédeckové, synovci, netefe a dalSi pfibuzni
prijali toto dité zcela za své. Toto doporucCeni byste méli mit stale na zfeteli.
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Konecné rozhodnuti vSak ponechme kazdému z Vas, VaSemu srdci, mysli, touze,
schopnosti pomahat. Vy budete ti, ktefi budou denné s ditétem, ktefi s nim budou prozivat
dobré i zlé. Vy s nim spojite svij Zivot.

Proto se nyni pokuste zamyslet se nad svym zivotem a sami sebe se zeptat:

mam dost fyzickych a dusevnich sil, abych dité vychoval/a?

jsem tolerantni a otevieny/a druhym?

zajistim dité financné?

co se mi v zivoté podafilo, co jsem dokazal/a?

co se mi nepovedlo, co mi schazi?

jaké bylo moje détstvi?

jaké je moje manzelstvi?

jsem ochoten/a se vzdat svého pohodli?

jsem opravdu schopen/a vénovat se plné ditéti?

jsem ochoten/a se pfizpUsobit?

véfim, ze pfesvédcim okoli, Ze toto rozhodnuti je spravné?

nebude pro mé dité pfekazkou v profesni draze?

dovedu si predstavit, co obnasi vychova ditéte?

dovedu si konkrétné predstavit, jaké by dité mélo byt?

dovedu posoudit, jakeé dité bych opravdu nedokazal/a vychovavat?
mohu upfimné fici, &im mohu byt pro dité prospésny/a?

budu schopen pfijmout minulost ditéte?

budu umét porozumét jeho pocitim?

budu mit odvahu s nim opakované hovofit o jeho minulosti a puvodni roding?
budu ho moci provést jeho Zivotem a drzet s nim krok do dospélosti?
budu ho umét podpofit pfi hledani jeho identity, ktera mize byt dosti odliSna od té
moji?

o000 000D0OD000D0D D0 OO

VéFime, Ze tyto otazky budou pro Vas namétem k dalSim uvaham a rozhovoram.

8. OBDOBIi POSUZOVANIi BUDOUCICH RODICU

Jestlize jste se jiz rozhodli pfijmout opusténé dité, musite k tomu ziskat nejprve doporuceni
prislusného ufadu.

V obecném povédomi existuje mnoho mytl o nahradni rodinné péci.

Mozna Vas prekvapi nasledujici vyCet situaci, kdy si mohou Zadost o zafazeni do evidence
nahradnich rodi€l a o zprostfedkovani nahradni rodinné péce pozadat i:
-~ osoby osamélé
—  Zijici v partnerském svazku bez uzavieni manzelstvi
— osoby, které mohou mit vlastni déti
— rodiny s vlastnimi détmi
— rodiny s dalSimi détmi pfijatymi do nahradni rodinné péce
- osoby ve stfednim véku, které maji pfiméfené predstavy véku ditéte, které chtéji do
péce pfijmout
— osoby se zdravotnimi problémy, pokud jejich zdravotni stav ma dobrou prognosu a
nijak neomezuje jejich peCovatelské a vychovné schopnosti.

Nase legislativa naopak neumoznuje osvojit osobu starsi 18 let. Moznost osvojit dité nemaji

homosexualni pary a osoby Zijici v registrovaném partnerstvi.
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9. ZPROSTREDKOVANiI NAHRADNi RODINNE PECE

Podavani zadosti

Jestlize jste se jiz rozhodli, ze pfijmete opusténé dité, musite nejprve pozadat o zafazeni do
evidence zadatell o nahradni rodinnou péci.

(Upozorfiujeme: zadost lze v pribéhu jejiho vyfizovani podle aktualni potfeby pisemné
prerusit, pfipadné zrusit.)

Zadosti pfijima socialni odbor Gfadu obce s rozsifenou pisobnosti v misté Vaseho trvalého
bydlisté.

(v pfipadé manzell v misté trvalého bydlisté jednoho z nich. Optimalné tam, kde se fakticky
zdrzuiji, ale toto neni podminkou.)

Na ufadu ziskate formular zadosti, ke které je tfeba pfipojit dalSi doklady:
- osobni udaje (jméno a pfijmeni, datum narozeni, misto trvalého pobytu),
~ doklad o statnim obé&anstvi nebo o povoleni k trvalému pobytu na uzemi CR (v
pfipadé cizincti doklad o hlaseni k pobytu na tzemi CR po dobu nejméné& 365 dnu
podle zvlastniho pfedpisu, upravujiciho pobyt cizincl na nasem uzemi),
— zpravu o zdravotnim stavu
— udaje o ekonomickych a socialnich pomérech.

Podminkou dle zakona o socialné-pravni ochrané je, Zze zadatelé k zadosti pfipoji také svj
pisemny souhlas s tim, Ze organ socialné-pravni ochrany je opravnén o nich zjiStovat dalSi
potfebné udaje pro zprostfedkovani a zaroven kdykoliv ovéfit, zda nedoslo ke zméné
rozhodnych skuteénosti. Zadatelé prikladaji téZ souhlas se svou Ugasti na pripravé k pfijeti
ditéte do rodiny (povinny kurz).

Pracovnice ufadu, ktera ma na starost nahradni rodinnou péci, Vas doma navstivi za
ucelem socialniho Setfeni, vyzada si Vas opis z evidence Rejstiiku trestl a neshleda-li
zavazné nedostatky, postoupi kompletni dokumentaci k odbornému posouzeni a dalSimu
feSeni krajskému uradu.

Odborné posuzovani

U zadatelu o nahradni rodinnou péci se posuzuje charakteristika osobnosti, psychicky stav,
zdravotni stav, bezuhonnost, predpoklad vychovavat dit€é, motivace, ktera vedla k Zadosti,
stabilita manZzelského vztahu a prostfedi v rodiné. Zkouma se i pfipadné nachystani déti Ci
jinych osob Zijicich v domacnosti, pfijmout do rodiny dalSiho Clena,

Soucasti odborného posouzeni je také zhodnoceni pfipravy na prijeti ditéte do rodiny,

vCetné specialni pfipravy k pfijeti ditéte péstounem na prechodnou dobu.

Pripravné kurzy pro budouci nahradni rodice zajistuje krajsky urad.

Poslanim kurzl je poskytnout Vam, budoucim nahradnim rodi¢im, potfebné védomosti o
specifickych otazkach nahradni rodinné péce, zprostfedkovat realné informace o situaci a
potfebach déti Zijicich mimo vlastni rodinu a umoznit Vam ujasnit si pfedstavy o tom, jaké
dité chcete a muzZete do své péce pfijmout.

12



V ramci pfiprav budete mit pfileZitost setkat se s odborniky z praxe a hovofit s nimi o tom,
co Vas zajima. Také byste se méli setkavat s osvojiteli a péstouny, ktefi jiz o pfijaté déti
pecuji a mohou Vam predat své osobni zkuSenosti s nahradni rodinnou péci a zodpovédét
VasSe dotazy.

Na zakladé odborného posouzeni vyda krajsky ufad rozhodnuti o Vasem zarazeni nebo
nezarazeni do evidence Zadatel( o nahradni rodinnou péci.

Jedna se o rozhodovani v rezimu spravniho fizeni, coz znamena, ze v pfipadé Vaseho
nesouhlasu s vysledkem rozhodnuti, mate moznost podat odvolani.

10. OBDOBi OCEKAVANI

Po splnéni nutnych pozadavku je €as trochu si odpocinout; vSe potfebné jste jisté dobre

nebo se nékde se chovat jinak, udélali jste vSe, jak nejlépe jste to v dané chvili uméli.
Nyni nastava obdobi o€ekavani.

Pro mnohé z Vas mlze byt toto obdobi nelehké a také muze trvat rizné dlouho (kazdy
region ma ruznou dobu Cekani). Zalezi to pfedevSim na tom, jaké jste uvedli pfedstavy o
ditéti. Pozadavky na déti jsou mnohdy vysSi, nez mohou splhovat opusténé déti, které
potfebuji rodinu. V souasné dobé je méné déti, které mohou byt osvojeny a vice téch, které
jsou vhodné pro pé&stounskou pééi. Zadatelt o osvojeni je v8ak naopak vice, nezli zajemcl
o péestounskou péci. Budte trpélivi a tolerantni k t€m, s nimiz jste byli v kontaktu; méli jste
moznost poznat jejich praci a ziskat k nim davéru. Na jejich posouzeni a odpovédnosti nyni
zavisi vybér nejvhodné;jsi rodiny pro konkrétni dité.

Tento Cas oCekavani muzete naplnit pfipravami na svou budouci roli a sou¢asné se vénovat
sami sobé&, partnerovi, pfatelim, rodiné, svym zajmim a zalibam.
Kromé toho, Ze si jisté dovedete predstavit, kde bude mit VaSe dité postylku, jaké mu
vyberete obleCeni, na jaké obrazky se bude divat, jak si budete spolec¢né hrat a povidat,
pokusme se nalézt spolecné dalSi moznosti, jak tento Cas vyuzit.

Velice dobrou zkuSenosti pro Vas budouci rodiCe mize byt seznameni s rodinou, ktera jiz
obdobné dité pfijala.

V poslednich letech se objevilo nékolik obanskych sdruzeni a také klubu osvojitelskych a
péstounskych rodin, které mizete vyhledat a seznamit se s jejich programem.

(Nabidku prazskych klubu naleznete na str: 23 této brozurky).

Tuto dobu muzete také vyuzit ke vzdélavani a pfipravé na novou roli rodi¢tu. Doporucujeme
Vam zajit do dobré knihovny. Existuje dostatek odborné literatury, ktera Vas muze
v mnohém inspirovat. (Seznam doporucené literatury uvadime na konci broZurky).

Na zavér této kapitoly bychom Vam radi dali jesté jednu radu:

Uspésné prijeti ditéte a jeho dalsi harmonicky vyvoj bude velmi zaleZet na tom, jak budete
pFipraveni na novou situaci. V jakém prostfedi bude dité vyrlstat, jaka bude atmosféra Vasi
rodiny, jak se budete citit predevsSim Vy, a v jaké budete kondici. Proto nevahejte a délejte
vSe, co je Vam milé, at’ ziskate dostatek energie a duSevni pohody, kterou pak snadno
predate svému ditéti.

11. PAROVANI DETi A RODICU

Zprostfedkovani nahradni rodinné péce se fidi zakladnim pravidlem:
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Vzdy je ditéti vybirana takova rodina, ktera je pripravena prijmout dité pravé takové,
jaké je.

To znamena:

— se v8emi jeho radostmi a starostmi,

— se vSemi jeho pfednostmi, ale také riziky ve vyvoiji, at' jiz zdravotnim nebo
psychickém,

— s jeho minulosti,

— s jeho osobni i rodinnou anamnesou,

— s duasledky jeho pobytu v Ustavnim zafizeni, nebo nefungujici roding,

— s existenci jeho plvodnich, biologickych rodicu, resp. sourozenct

— v pfipadé péstounskeé péce i s pfipadnou ucasti biologické rodiny na jeho dalsi
vychové.

Rozhodnout se pro to, Ze chceme pfijmout dité do nahradni rodinné péce, je jedna véc, ale
jaké by to dité mélo byt, je véc druha. Je dllezité, aby Vam vSem spolu bylo dobfe, abyste
uméli porozumét v8em jeho potfebam a byli na né& dobfe pfipraveni. Pravé pfi
psychologickém vySetfeni a na pfipravnych kurzech pro budouci rodiCe ziskate dostatek
prostoru a moznosti odhalit, na co jste pfipraveni a na co ne.

Vybér rodiny pro konkrétni dité tedy nezavisi ani tak na néjakém ¢asovém poradniku, ale
predevSim na mife narok a dobrém nachystani zadateld.

Vzhledem k tomu, Ze jde o velice zavazné rozhodovani, zfizuji hejtmanové na krajskych
ufadech (v Praze pan primator na Magistratu hl. m. Prahy) dle zakona o socialné-pravni
ochrané pro tento ucel poradni sbory, jako zvlastni organ obce.

Poradni sbor tvofi odbornici, plsobici v oblasti socialné-pravni ochrany. Zejména jde o
odborniky z oboru pediatrie, psychologie, pedagogiky, zastupce Skolskych, zdravotnickych a
socialnich zafizeni pro vykon ustavni vychovy, zameéstnance krajského ufadu a obecniho
Ufadu obci s rozs§ifenou plsobnosti, pracujici na useku socialné-pravni ochrany.

AZ budete na poradnim sboru vybrani jako nejvhodnéjSi rodina ke konkrétnimu ditéti,
socialni pracovnice Vas vyzve k seznameni se s dokumentaci ditéte. Sdéli Vam vSechny
znamé informace tykajici se dosavadniho Zivota ditéte a jeho rodiny, jeho pravni situace a
zdravotniho i psychického stavu. Poté budete mit dostatek prostoru oteviené vyjadrit sve
nazory a pocity a dobfe si promyslet, zda chcete s ditétem navazat kontakt.

12. NAVAZOVANiI KONTAKTU S DITETEM

V pfipadé, Ze projevite skute¢ny zajem a odhodlani konkrétni dité navstivit, bude Vam
domluveno, kdy a kam se mate dostavit.

Prvni navstéva za ditétem je velmi dulezita, dobfe se na ni pfipravte. Zamyslete se nad tim,
¢im si mUzete ziskat jeho zajem, jak se mu pfiblizit, &im ho potésit a pfipravte si otazky na
feditele zafizeni, Iékafe nebo vychovatele.

Vzdyt to jsou pravé Ti, ktefi v souCasné dobé o Vase dité osobné pecuji, mohou Vam tedy
dat velmi cenné rady, protoze Vase dité velmi dobfe znaji.

DalSi kontakt se bude odvijet zcela individualné, bude zalezet na ditéti, na Vas, ale také na
dohodé s vedenim zafizeni.

U kojencl zpravidla nebyva s navazovanim kontaktu zadny problém. Pouze pokud jde o
dité s vaznéjSim zdravotnim stavem, je nékdy tfeba, abyste se pod vedenim zdravotniho
odborného personalu naucili s détatkem zachazet a peCovat o néj. VétSina kojeneckych
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ustavll a néktera détska centra maji v takovém pfipadé moznost Vam poskytnout v jejich
zafizeni i nékolikadenni pobyt, abyste se vSem praktikam pécCe o takové dité v klidu naucili,
nez bude propusténo k Vam domu.

vigwviv s

pocCate¢ni neduvéru na strané ditéte, mit dostatek trpélivosti, jestlize je dité nesmélé,
odtazité. Zkuste si vzdy predstavit, co asi do té doby zazilo, kolik vychovatell se v jeho
Zivoté vystfidalo - pro¢ by tedy mélo hned duvéfovat zrovna Vam. Netlate na néj,
nevnucujte se mu, nechte mu ¢as, ktery potfebuje. Jen tak mize byt vytvofena oboustranna
naklonnost, ktera pomuze ditéti snaze prejit ze zafizeni do Vasi rodiny bez probléma.

Kontakt s ditétem muze probihat v zafizeni, ale i mimo néj. Zpo&atku si muzete dité brat na
vychazky, a jakmile to pljde, muze k Vam byt uvolnéno tfeba i na vikend nebo prodlouzeny
pobyt. O pobytu ditéte mimo zafizeni rozhoduje feditel zafizeni po pfedchozim pisemném
souhlasu pfislusného obecniho Urfadu obce s roz§ifenou plasobnosti.

13. VZNIKA NOVA RODINA

Nové vztahy jsou zavaznym zasahem do Zzivota déti i nahradnich rodin. Proto je zakonem
zajisténa nezbytna doba nejméné tfi mésicu pfed rozhodnutim soudu, tzv. pfedadopéni
nebo predpéstounska péce k adaptaci ditéte a zadatelt na novou situaci.

V tomto obdobi je mozné ovéfit a zvazit, zda jsou naplnény predpoklady pro vytvofeni
uspésného a skuteCné pevného vztahu mezi ditétem a VasSi nahradni rodinou. Proto
v pribéhu pfedadopcni a predpéstounské péce je organ socialné pravni ochrany opravnén
sledovat prubéh této péCe a podavat zpravy pfislusnému soudu, ktery jako jediny muze
s konecnou platnosti o novém svazku rozhodnout.

Pfipravte se, Ze vyfizovani vSech formalit, soudnich a ufednich zalezZitosti, uplathovani
naroku na Cerpani davek apod. bude v tomto obdobi pro Vasi nové vzniklou rodinu pomérné
naro¢né. Dité a starosti o né Vas zcela pochopitelné pohlti, proto vyuzijte pomoci a
duveérujte Vasi socialni pracovnici, ktera Vas celym timto procesem provede.

Nové souziti

Nyni jste jiz se svym ditétem, patfite jeden druhému, stali jste se novymi rodici! Vas sen,
touha a oCekavani se staly skuteCnosti. Je to jakasi zvlastni forma vytvofeni nové rodiny.
Jste pozorovani okolim se smési uznani, ale i zvédavosti - jak to vS8echno dopadne? Ve
VasSem zivoté nastala zména, pfijali jste novou roli. ZpoCatku se vyrazné zméni chod a
rytmus Vasi domacnosti. Zméni se i Vase financni situace a zpUsob vyuzivani osobniho
volna. O to dulezitéjSi je podpora Vaseho nejblizSiho rodinného okoli: rodicu, prarodicu, déti
a blizkych pratel, ktefi s Vami budou sdilet novou situaci.

Proces sblizovani, zvykani si, pfijeti a zvladnuti této skuteCnosti je naro¢ny a dlouhodoby.
PfedevsSim jste to Vy a VaS$e rodina, ktera dité ovliviiuje a vychovava, i kdyz je zfejmé, ze
neni zanedbatelna ani geneticka vybava ditéte, jeho schopnosti, moznosti a zkuSenosti z
pfedchoziho obdobi. Proto bychom se snad uz jen ve stru¢nosti chtéli zminit o pfipadnych
obtizich, které mohou nastat po prevzeti ditéte. Méli byste je znat, méli byste na né byt
pfipraveni, neméli byste je podcefiovat, ale neméli byste se jich ani obavat.

14. ZTRATA ZNAMEHO PROSTREDI

Problémy mohou nastat pfedevSim u déti starSich, u nichz hraje roli zejména skute¢nost, ze
dité vétSinou vyrustalo v jiném nez rodinném prostfedi. ZkuSenosti ukazuji, Ze je zpocatku
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velice dulezité, abyste zvolili vhodny zpusob, jak pfipravit a seznamit dit€ s novym
prostifedim, se Cleny jeho nové rodiny. To samoziejmé predpoklada se vSemi doma predem
probrat situaci ditéte a dohodnout si urcita pravidla chovani.

Zména prostfedi pro dité pfedevSim znamena, Zze se musi rozloucCit se “svymi” lidmi, na
které bylo doposud zvyklé, s uritymi dennimi navyky a zab&hlymi zpusoby chovani. Jisté jiz
v minulosti zaZilo néjaké zklamani, ztratu nékoho blizkého, pocit neuspéchu a zoufalstvi. Ma
prosté strach - co pfijde nyni - bude ho mit nékdo rad? VétSinou se bude projevovat tak, ze
Vas neopusti ani na chvili, bude vyZzadovat Vasi ustaviénou pozornost a zajem, budete
muset byt stale na blizku. Ob&as muze byt i agresivni vici jinym détem, bude rozbijet
hracky, mozna bude i zlé. Méli byste védét, ze timto svym negativnim pocinanim dité
vyjadfuje strach - samo o sebe, o svou budoucnost, ale i 0 Vas, o Vasi pozornost a lasku.

Dité, které zije ve skupiné jinych déti a je vychovavano stfidajicimi se ,tetami“, se Fidi
nepsanymi pravidly, ktera mohou byt velmi odliSna od téch, na jaka jsme zvykli z rodinného
prostfedi. Od samého pocatku Vaseho souziti byste vSak méli jasné a velmi peclivé vymezit
urcita pravidla chovani, aby bylo jednoduse srozumitelné, co je pfijimano, co chvaleno a co
je odmitano. Méli byste mit vzdy dostatek ¢asu vénovat se ditéti, snazit se mu porozumet,
nezapominat na pohlazeni, ujisténi, ze jste nablizku.

Dité potrebuje nejen Cas, ale i trpélivost, jasné a laskavé zachazeni, nez opét ziska
ztracenou duvéru, nez se zahoji vSechny jizvy a zklamani. Pokud urcité problémy trvaji
dlouhou dobu a Vy sami situaci nezvladate pfilis dobfe, obratte se na odborniky, ktefi Vam
pomohou.

Je nas doma ¢éim dal vic...

V rodiné, kde uz déti ziji, a to bez ohledu na to, zda vlastni Ci pfijaté, je potfeba se zamyslet
jesté nad dalSimi aspekty. Nové dité ovlivni totiz Zivot celé rodiny a zamicha sourozeneckou
konstelaci. Proto se obecné doporucuje, aby pfijaté dité v rodiné bylo nejmladsi. A takeé je
vhodné se rozhodnout, zda by se lépe mezi sourozence hodil hoch €i holCi¢ka, nebo zda na
pohlavi nezalezi.

Je zodpovédné zvazit, co cela rodina je schopna zvladnout, ale i to, jaké dité si dokazi
opravdu zamilovat. Détem, které uz v rodiné ziji, pfibudou pfijetim dalSiho ditéte nékteré
povinnosti a omezeni. Zaroven ovSem ziskaji dalSiho sourozence a diky tomu i mnoho
pozitivniho.

Pfred pfichodem dalSiho ditéte je potfeba ziskat souhlas vSech déti, které v rodiné uz ziji (i
kdyZz nékteré déti, obzvlast dospivajici, davaji souhlas vic nez vahavé). Mensi déti se
snadno zacinaji tésit na dalSiho kamarada. V tom obvykle problém nebyva. SpiSe je potfeba
se pfipravit na dobu po prevzeti ditéte.

Pokud se da uz s novym ditétem komunikovat, je tfeba ho seznamit s nepsanymi pravidly,
ktera se vrodiné dodrzuji. Dité, které pfichazi z ustavu, je zvyklé na upIné jiné kulturni
prostfedi a nékteré véci, které v rodinach jsou bézné, prosté nezna. Opravdu ho fada véci
nenapadne.

V této dobé je také potfeba vénovat zvlastni pozornost ditéti, které uz v rodiné Zije a je

ditéte; potfebuje vice ujisténi nez dfiv, Ze rodi€e ho porfad maji radi a na feSeni jeho
problému si najdou vzdycky ¢as.
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Praktické je, kdyz nové dité neni hozeno do klubka sourozencl, ale ma moznost délat
néjakou cinnost pouze s jednim sourozencem a jindy zase s nékym jinym. PFi spoleCnych
zazitcich se vztahy rychleji navazuiji.

15. DETI JINEHO ETNIKA

NejCastéji se u nas jedna o déti romské a vietnamské, pfipadné o déti ukrajinské, bulharské
apod., které vSak nenesou vizualni odliSnost od majoritni spoleCnosti. Z pfijeti déti zejména
romského puvodu panuji mezi Zadateli znané obavy. V nékterych pfipadech se tykaji
pfipisované ,temperamentni“ povahy, €astéji vSak jde o strach z toho, zda etnicky odlisné
dité pfijme SirSi rodina a okoli. Néktefi Zadatelé naopak zvazuji pfijmout romské Ci tzv.
poloromské dité z dlivodu, aby si zkratili dobu ¢ekani. Pfijmeme-li do rodiny etnicky odlisné
dité, bereme na sebe zavazek o to dukladnéji pracovat na budovani jeho identity a délat vSe
proto, aby si vazilo samo sebe pravé takového, jaké je. Pro své okoli se také my stavame
etnicky smiSenou rodinou. Uvédomte si vSak, Ze prakticky neexistuje poloromské dité bez
neviditelnych znakl jiného etnika, jak je nékdy poZadovano. V dospivani na ném jeho
romstvi vidét bude.

Stejné jako o jeho minulosti a biologické roding, s etnicky odliSnym ditétem musime byt od
zacCatku pfipraveni mluvit o jeho puvodu a zaclenit jej pfirozené do jeho osobni identity.
K tomu nam velmi pomuze, mame-li dostatek védomosti o kultufe, z niz k nam pfichazi.
Najdeme-li si v ni ,to své®, co se nam osobné libi, at uz je to hudba, fe€, pohadky, krasy
zemé puvodu ¢&i kulturni zvyky, mame zpola vyhrano. V idealnim pfipadé se nam podafi
nalézt pratelstvi s rodinou stejné kultury, a pokud ne, je velmi dulezité, aby dit€¢ mélo
moznost pravidelné se setkavat s dalSimi détmi téhoz pulvodu, Zijicimi v nahradnich
rodinach. Vyuzijte moznosti, které nabizeji nékteré organizace pracujici v oblasti nahradni
rodinné péce: kluby péstounskych/adoptivnich rodin, vzdélavaci seminafe, spoleCné
prazdninové pobyty.

Stredisko NRP v Praze nabizi rodinam s romskymi a poloromskymi détmi komplexni projekt
Nase romské dité. Predstavuje napfiklad vzdélavaci seminafe, dale celodenni sobotni
setkani, na kterych rodiCe beseduji se zajimavymi hosty na témata romské kultury, historie,
umeéni, i s odborniky v oblasti psychologie, rodinného poradenstvi atd., zatimco déti maji
pestry program, vedeny zkuSenymi romskymi lektory, z vétSiny studenty stfednich a
vysokych 8kol. Kdo ma pfistup kinternetu, muizZze vyuzit e-mailové poradny
(romskedite@nahradnirodina.cz) Ci aktualizované nabidky zajimavych akci a informaci o
romské kultufe (http://rodina.cz/romskedite, zalozka Denicky). Na tel. Cislo 233 356 701 se
muzete obratit se svym dotazem &i si vyzadat osobni konzultaci s odborniky.

A na zaver:
Nejste jen rodiCe, jste i manzelé. Nikdy nesmite ztratit manzelskou identitu, kvuli

povinnostem a starostem o déti. | kdyz nezvladnete vSechno dokonale, pro déti jste vétSim
pfinosem jako radostni a milujici rodice, nez jako vyCerpani perfekcionisté.

16. KAZDE DITE HLEDA SVUJ PUVOD, POTREBUJE ZNAT SVE KORENY!

Velmi kritickym obdobim, které je u mnoha déti shodné, tedy i v novych rodinach, je hledani
svého plvodu, své identity. Kazdy z nas jisté nékdy patral ve své minulosti, chtél poznat
historii své rodiny, dozvédét se o svych pfedcich, o jejich charakterech, vlastnostech a
schopnostech. Klademe si otazky jaky je nas puavod, odkud pochazime, po kom jsme, ke
komu patfime?
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kde se narodily, jaké bylo jejich détstvi a proC je nékdo nechtél. Nyni to musite byt Vy, novi
rodiCe, kdo jim v pravy €as, vhodnou a citlivou formou objasni zahady minulosti. Méli byste
to udélat dfive, nez se samy zacnou ptat a byt pfipraveni trpélivé zodpovidat vSechny
otazky. Je pochopitelné, ze kazdé vékové obdobi potiebuje rizné pristupy. Proto byste méli
zvolit vhodny zpusob, odpovidajici véku a pfiméfenou formou hovofit s ditétem o jeho
détstvi a pavodu. Tuto historii byste méli vzdy stejnym zplsobem opakovat, seznamit s ni
nejblizSi osoby a pfibuzné, aby nebyli zaskoCeni a vzdy védéli, co fici ditéti, az samo zacne
patrat a pfesvédCovat se, zda jste mu fekli pravdu. Nikdy vSak byste neméli toto sdéleni
ménit, pouze pfidavat dalSi fakta (s ohledem na vék, moznosti a touhu ditéte znat o sobé
vSe). Snazte se prfedchazet dopadim nestastnych nahod, nékdy i zlého umyslu okoli.
Nezodpovézené, zamlCené a nepravdivé vymluvy mohou pouze uskodit vyvoji Vaseho
ditéte, mize se nahle a zcela vytratit Vami vytvarené zazemi, nadéje, dlivéra a laska.

Také tuto otazku, kdy a jakym zpulsobem zacit hovofit o plvodu ditéte, Vam pomohou
zodpovédét zkusSeni psychologové, Iékafi nebo socialni pracovnice. Dovolte, abychom
pouzili velice vystizné formulovanou uvahu pana profesora Zdenka MatéjCka, ktery fika:
“Neni hlas krve. Dité pfijima za matku tu osobu, ktera se k nému matefsky chova. Adoptivni
rodiCe, péstouni, Ci jini vychovatelé ditéte v nahradni rodinné péci jsou psychologicky
pravymi rodici, jestlize skute¢né za své dité pfijimaji.” (Tento uryvek je vybran z brozury
pana profesora “Co fekneme osvojenému ditéti”, Praha 1982).

17. CO VSECHNO BUDE POTREBA PO PREVZETI DITETE DO VASi PECE VYRIDIT?

Registrace ditéte u obvodniho pediatra

Propoustéci lékarska zprava a ockovaci prikaz ditéte Vam bude predan pfi propusténi
ditéte z ustavniho zafizeni, pfipadné bude vSe pfimo odeslano na adresu obvodniho
pediatra, jehoz jméno a adresu uvedete). Na Iékafskou prohlidku na zdravotni stfedisko se
dostavte co nejdfive po pfijeti ditéte do rodiny.

(Pfi rozhodovani soudu o svéfeni ditéte do nahradni rodinné péce soud zkouma mj. také to,
jak dité ve Vasi rodiné prospiva po zdravotni strance. Je pravdépodobné, ze si zpravu
obvodniho pediatra pro soudni fizeni vyzada. Proto je dulezité, aby Iékaf mohl zhodnotit
vyvoj zdravotniho stavu ditéte za celé obdobi Vasi pécCe, ktera bude predchazet soudnimu
fizeni).

Registrace ditéte u zdravotni pojisStovny

Pfi propusténi ditéte ze zarizeni obdrzite také jeho kartiCku zdravotni pojiStovny. VétSina
déti byva registrovana u VZP. Pokud budete chtit dité zaregistrovat u jiné pojistovny, je
mozné to ucinit az po pravomocném rozhodnuti soudu o svéfeni ditéte do Vasi péce.

Domluva navstévy socialni pracovnice z mista Vaseho bydlisté

Prevzeti ditéte do pécCe je tfeba nahlasit socialnimu odboru v misté Vaseho bydlisté.
S nejvétsi pravdépodobnosti o této skute€nosti bude pfislusna pracovnice jiz védét, ale
nemusi ji byt znam pfesny termin prevzeti.

V dobé pfedadopcCni a predpéstounské péce je tfeba si s ni domluvit navstévu ve Vasi
domacnosti, jeji zprava bude jednim z podkladu pro soudni fizeni. Z tohoto divodu je
zapotfebi byt s ni v kontaktu hned od pocatku.

Nahlaseni zaméstnavateli

Prevzeti ditéte do péce, nahrazujici péci rodi€u, je tfeba ihned nahlasit zaméstnavateli, u
kterého Ize na zakladé rozhodnuti pfislusného ufadu (rozhodnuti ufadu o pfedadopcni Ci
predpéstounskeé péci nebo soudniho rozhodnuti o osvojeni, péstounské Ci porucenskeé péci)

18



uplatnit kromé davek nemocenského pojisténi také pripadné i pracovni volno a ulevu na
danich.

Dle zakona o€. 88/1968 Sb. Ize prostfednictvim zaméstnavatele uplatnit v pfipadé nahradni
rodinné péce narok dle § 11 na penézitou pomoc v matefstvi, ktera se poskytuje
zaméstnankyni nejdéle po dobu 22 tydnu pfi pfevzeti jednoho ditéte, pfi pfevzeti dvou Ci
vice déti po dobu 31 tydnu, ne vSak déle, nez nejmladsi dité dosahne véku osmi mésicu.

Pro Vasi informaci uvadime i skute€nost, ktera bohuzel neni v praxi pfili§ znama. Dle §13
vySe zmifovaného zakona lze uplatnit i narok na penézitou pomoc, ktera se poskytuje
zaméstnanci nebo zaméstnankyni, ktefi pfevzali do své trvalé péce dité, jez jim bylo
svéfeno rozhodnutim pfislusného organu. Tato pomoc se v tomto pfipadé poskytuje po
dobu 22 tydnl ode dne prevzeti ditéte, doSlo-li k pfevzeti do 7 let véku ditéte.

(Po dobu po kterou nalezi zaméstnankyni penézitd pomoc v matefstvi podle § 11, se
penézita pomoc neposkytuje.)

Podminky pro penézitou pomoc a zpuUsob jejiho stanoveni se posuzuji podle stavu ke dni
prevzeti ditéte.

Vyrizeni davek statni socialni podpory

Narok lze uplatnit opét na zakladé pravomocného rozhodnuti o predadopéni nebo
predpéstounskeé péci nebo rozhodnuti soudu o osvojeni, péstounské nebo porucenske péci,
a to v misté trvalého bydlisté Zadatellu na prisluSném formulafi.

Davky vyplacené dle zakona €. 117/1995 Sb. jsou:
a) davky poskytované v zavislosti na vySi pfijmu
1. pfidavek na dité
2. socialni pfiplatek
3. prispévek na bydleni
b) ostatni davky
1. rodiCovsky pFispévek
2. davky péstounské péce:
- pfispévek na uhradu potfeb ditéte
- odména péstouna
- pfispévek pfi prevzeti ditéte
- pfispévek na zakoupeni motorového vozidla
3. porodné

Pfipadné zmény v legislativé doporu¢ujeme sledovat na http://www.mpsv.cz

Na rodiny s détmi pfijatymi do nahradni rodinné péce se vztahuiji i dalSi pfipadné davky jako
pro rodiny s détmi.

Navrh na soudni rozhodnuti

Obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti poskytuje osobé, které bylo pfedano dité do
nahradni rodinné pée mimo jiné pomoc také pfi podavani navrha pfislusnym organim na
upravu pravniho vztahu této osoby k ditéti.

Obratte se tedy na socialni pracovnici v misté Vaseho trvalého bydlisté, pomuze Vam navrh
sepsat a sdéli Vam, jaké dalSi nalezitosti jsou tfeba. Pfipravte se na to, ze k soudnimu
fizeni bude tfeba predlozit aktualni zpravy o vaSem zdravotnim stavu, o vySi pfijmu, vypis
rejstfiku trestd apod., které nesmi byt starsi tfi mésicu.

Soudni fizeni
Jediné soud je pfislusny k tomu, aby o Vasem svazku definitivné rozhodl.
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Zajmy ditéte bude u jednani hajit opatrovnik ditéte, jimz je socialni pracovnice, ktera Vas
bude jiZz znat.

Usli jste jiz velky kus cesty; pokud je ditéti ve Vasi péci dobfe a na Vasi strané je také vSe
v poradku, pak neni z Ceho mit obavy.

V pfipadé péstounské pé€e muze soud pfi rozhodovani upravit styk rodic¢u s ditétem, pokud
nedoslo ke vzajemné dohodé mezi péstouny a rodici ditéte.

Jakmile obdrzite postou rozhodnuti soudu, nezapomente s nim dojit na opatrovnické
oddéleni soudu k vyznaceni pravni moci, abyste mohli prokazat jeho platnost.

Prihlaseni ditéte ve Skole

Praxe je takova, Ze pokud pfijmete dité povinné Skolni dochazkou, je potfeba pfedem (tedy
jesté v dobé, kdy s ditétem navazujete kontakt) domluvit vSe potfebné ve Skole, kam mate
v umyslu dité pfihlasit, abyste méli jistotu, Ze Skola dité pfijme. Ve Skole, kam dité dochazi
z ustavniho zafizeni, nahlasite adresu nového Skolniho zafizeni, aby tam mohly byt zaslany
vSechny potfebné dokumenty.

Prihlaseni ditéte k trvalému pobytu
Za obCana mladSiho 15 let ohlasi zménu mista trvalého pobytu jeho zakonny zastupce
(v pfipadé osvojeni osvojitel), pfipadné péstoun.

Zmeény, které se mohou tykat rodného listu ditéte
Pfi propusténi ditéte z ustavniho zafizeni obdrzite také jeho rodny list.

« V pripadé osvojeni ditéte

Zmény tykajici se pfijmeni ditéte:

Dité automaticky ziskava pfijmeni osvojitele. SpoleCny osvojenec manzell bude mit
prijmeni urCené pro ostatni jejich déti.

S pravomocnym rozhodnutim soudu je tedy tfeba dostavit se na rodnou matriku ditéte za
ucelem vymeény rodného listu.

Na zakladé tohoto rozhodnuti, budete v rodném listu ditéte zapsani na misté rodici ditéte.
(V matrice se v8ak neskrta, zapiSe se to formou opravy. Az VaSe dité dosahne plnoletosti,
bude mit pravo nahlizet do matriky a muzZe zde najit jména svych biologickych rodi¢u).

Zmeény tykajici se jména ditéte:

Osvoijitelé maji pravo od okamziku nabyti pravni moci rozsudku o osvojeni, nejpozdéji do
dosazeni zletilosti ditéte, zvolit osvojenci souhlasnym prohlasenim pred matricnim ufadem
jiné jméno, pfipadné jména, nez to, které ma zapsano v matri¢ni knize. Je-li osvojenec
starSi 15 let, pfipoji k prohlaseni jeho souhlas, bez néhoz ke zméné jména nebo zvoleni
jiného nebo druhého jména nemuze dojit.

V prfipadé ditéte nalezeného (nebo neuréeného jména) rozhodne o jeho jménu soud na
navrh osvojitell jiz pfi soudnim fizeni o osvojeni).

Zmény tykajici se rodného Cisla ditéte:
V pfipadé osvojeni Ize provést zménu koncovky rodneého Cisla ditéte.

Zménu rodného Cisla provadi vydejové misto, které pfidélilo pivodni rodné Cislo, a to na
zakladé nového nebo opraveného rodného listu.

* V pripadé péstounské péce

Zmeény tykajici se pfijmeni a jiména ditéte:
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Rozhodnutim soudu o péstounské péci se ditéti pfijmeni neméni. Zménu pfijmeni a jména
Ize povolit jen fyzické osobé na zakladé jeji zadosti, pokud se jedna o nezletilé dité, pak na
zakladé zadosti jeho zakonnych zastupcl. Pokud je péstoun zaroven poru¢nikem ditéte,
muUze o zménu jména i pfijmeni ditéte pozadat sam, jsou-li vSak zakonnymi zastupci ditéte
nadale jeho biologicti rodiCe, je nutny jejich souhlas. V takovém pfipadé je dobré pozadat o
pomoc socialni pracovnici pfislusného urfadu.

Zména jména nebo pfijmeni se nepovoli, jestlize by zména byla v rozporu s potfebami a
zajmy nezletilého.

O zadosti o povoleni zmény jména nebo pfijmeni rozhoduje matri¢ni ufad, v jehoz spravnim
obvodu je zadatel pfihlaSen k trvalému pobytu, u nezletilych déti rozhoduje matri¢ni urad
v misté trvalého bydlisté ditéte.

Cestovni pas
« Vv pfipadé osvojeni: po soudnim rozhodnuti o osvojeni Ize ditéti vystavit cestovni pas,
po osvojeni nezruSitelném muaze byt dité zapsano v pase osvojitel.

+ Vv pfipadé péstounské péce: k vydani cestovniho pasu ditéte je zapotfebi souhlasu
zakonnych zastupcu s jejich ovéfenymi podpisy. Ovéfeni podpisu se nevyzaduije,
pokud zakonny zastupce podepiSe Zadost pfed organem pfislusnym k vydani
cestovniho dokladu nebo na matrice obecniho ufadu. Souhlas zakonného zastupce
se nevyzaduje, pokud je jeho opatfeni spojeno s téZzko prekonatelnou prekazkou
(napf. kdyz jsou biologicti rodiCe neznamého pobytu).

K prvnimu vydani cestovniho pasu budete potfebovat také doklad o statnim

radéji zafizujte s dostateCnym ¢asovym predstihem.

18. ZAVEREM

Sediva je kazda teorie, ale zeleny je strom Zivotal!

Zabyvali jsme se pouze hlavnimi okruhy problémd, které souviseji s timto rozsahlym
tématem. Budete postaveni pfed spoustu nezodpovézenych otazek, na které budete muset
sami hledat odpovéd. Nevahejte a jednejte tak, jak jednaji vSichni ostatni rodiCe v obtiznych
situacich - ptejte se pratel, odbornik(, téch, kterym diveérujete. Vzdyt i oni se od podobnych
lidi, jako jste Vy, mnohému uci - a dobré poznatky a zkuSenosti predavaji dal. Tém, ktefi
prijdou po Vas.
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STREDISKO NAHRADNI RODINNE PECE O.S.

Vzniklo v roce 1994 jako obCanské sdruZeni, které se snazi pomoci opusténym détem se
zvlastnimi zdravotnimi a socialnimi potfebami a novym nahradnim rodinam.

N =

9]

Rozvijime a propagujeme nahradni rodinnou péci u nas.

Vytvafime nové koncepce péce o ohrozené déti.

Pfipominkujeme navrhované zakony v oblasti nahradni rodinné péce
Spolupracujeme s dalSimi organizacemi a institucemi, které se staraji o opusténé
déti.

Vyhledavame nahradni rodiny pro opusténé déti se specialnimi zdravotnimi a
socialnimi potfebami — kazdoroCné se nam podafi nalézt novou rodinu az pro 10
obtizné umistitelnych déti.

Radime Zadatelim o nahradni rodinnou péci — zajemci se na nas mohou obracet
osobné, telefonicky nebo pisemné; odpovidame dotazy v internetovych poradnach a
nabizime informacni materialy.

Doprovazime nové nahradni rodiny a poskytujeme jim dlouhodobé psychosocialni a
pravni poradenstvi — rodinam nabizime osobni konzultace, poradame relaxacné
poradenské pobyty, zajiStujeme c&innost klubl nahradnich rodin a dalSi aktivity.
Porfadame specialni programy pro nahradni rodi€e s romskymi détmi.

Zkoumame aktualni problémy v oblasti nahradni péfe — nasi pracovnici se ucastni
nejruznéjSich prednasek a diskusi u nas i v zahranici. Poradame vzdélavaci akce pro
Zadatele o nahradni rodinnou péci i pracovniky v této oblasti. Pfipravujeme a
publikujeme informaéni a vzdélavaci materialy, pravidelné vydavame pfilohu
Casopisu Déti a my.

Podilime se na mezinarodnich projektech — jsme c¢leny nékolika vyznamnych
mezinarodnich organizaci, napf. IFCO — Mezinarodni organizace péstounské péce,
vyzkumna organizace Childwatch International, UNICEF. Vroce 2004 jsme
spolupofadali mezinarodni konferenci o péstounské péci IFCO 2004 v Praze.

10. Pfipravujeme vzdélavaci kurzy a programy na volny ¢as pro déti a mladez vyrastajici

mimo vlastni rodinu.

11.Pfipravujeme a vysilame dobrovolniky, ktefi se staraji o déti z domovu v jejich

volném Case — ziskali jsme akreditaci Ministerstva vnitra pro tuto €innost.

12.Pfipravujeme déti na jejich odchod do samostatného Zivota — projekt ,Penize pro

Zivot* zdbavnou formou seznamuje déti s béZnym Zivotem, ktery z domovl neznaji.

Adresa:

Stfedisko NRP, Jeleni 91, 118 00 Praha 1,
Tel.: 233 355 309; 233356701

E-mail: info@nahradnirodina.cz
http://www.nahradnirodina.cz

DalSi on-line poradna na www.adopce.com, www.rodina.cz
Informace pro rodiny romskymi détmi: http://rodina.cz/romskedite

Nabidka moznosti zapojeni do €innosti prazskych klubl nahradnich rodi€u, které se

schazi pod vedenim Strediska nahradni rodinné péce

Pod vedenim SNRP se jiz tfetim rokem schazi rodiny s pfijatymi détmi, ale i Zadatelé o
nahradni rodinnou péci v klubech osvojitelskych a péstounskych rodin.
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Cilem Cinnosti klubU je pfedevSim
» Vytvoreni prostoru a bezpeéného zazemi pro neformalni setkavani rodin s détmi v
nahradni rodinné péci
+ umoznéni vzajemného sdileni a pfedavani zkusenosti s nahradni rodinnou péci
. vytvofeni prostoru pro ziskavani novych poznatki od odbornikl, ktefi se
problematice nahradni rodinné péce vénuiji

Program, ktery Stfedisko nahradni rodinni pé€e pro rodice pfijatych déti a Zadatele zajistuje,
je zaméreny:

na prohloubeni poznatkd, na podporu a vytvareni citovych vazeb v novych rodinach, na
posileni rodiCovskych roli a partnerskych vztahd, na vytvareni zdravych vychovnych postoju,
na vzajemnou komunikaci v novych rodinach, na podporu identity ditéte, pochopeni
minulosti ditéte a jeji pfijeti.

Rodi¢e maji moznost osvojit si nové techniky prace s détmi, které podporuji adaptaci déti v
rodiné a urychluji vznik pevnéjsich citovych vazeb.

Mohou se uc€astnit riznych prfednasSek a besed s odborniky &i jen volnych setkani s
ostatnimi rodinami, které jsou v podobné situaci.

Déti se setkavaji s vrstevniky v podobné Zivotni situaci a vidi, Ze jejich situace neni nijak
vyjimecna. V klubech je pro né zajiStovan specialni program ve spolupraci s proskolenymi
dobrovolnicemi z Vy3Sich odbornych $kol, zaméfeny na jejich vSestranny rozvoj a
uvédomeni si jedinecnosti kazdého z nich.

Zadatelé, ktefi teprve &ekaji na prijeti ditéte do rodiny, maji moznost si udé&lat realn&jsi
predstavu o tom, co je ¢eka. Na pfichod ditéte jsou pak lépe pfipraveni a védi, kam se po
prijeti ditéte mohou se svymi problémy obratit.

SNRP pofada ve spolupraci s rodinami rtzné kulturni a spoleCenské akce. Dle zajmu
organizuje i pobyty pro rodiny spojené s odbornym programem a konzultacemi.

Rodinam je poskytovano socialné-pravni poradenstvi i pomoc pfi vyfizovani pravnich
formalit a uplatnéni narokd na davky.

Kluby jsou oteviené pro noveé prichozi.

Pokud tyto informace ve Vas vzbudily zdjem zapojit se do klubové cinnosti, kontaktujte
prosim

Stfedisko nahradni rodinné péce na tel: 233355309, nebo 233 356 701

Koordinatorkou &innosti klubd nahradnich rodin je

Alena Vavrova, tel. 605785307.

Stfedisko nahradni rodinné péce o. s. Jeleni 91, Praha 1

- Jeod 12.9. 1994 registrované u MV CR pod &islem Il/s — 0S/1-25352/94-R

+ Ma povéreni dle zakona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
predpisu pozdéjsich, k vykonu socialné-pravni ochrany ziskané rozhodnutim MHMP
ze dne 16. 9. 2002.

« Je poskytovatelem socialniho poradenstvi v ramci zakona ¢. 108/2006 Sb. o
socialnich sluzbach, ve znéni predpisti pozdéjSich, na zakladé rozhodnuti MHMP ze
dne 18. 10. 2007

. Je registrovano pod &. 00011136/001 u Ufadu pro ochranu osobnich udaji podle
zakona €. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udajl, ve znéni pfedpisu pozdéjSich

« Ma rozhodnutim MV CR akreditaci ze dne 3. 3. 2006 dle zakona ¢&. 198/2002 Sb. O
dobrovolnické sluzbé&, ve znéni pfedpist pozdéjSich.
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Kluby nahradnich rodi€u postupné vznikaji i v jinych krajich, doporuCujeme Vam se
informovat prostfednictvim pracovi§té nahradni rodinné péCe na VasSem krajském ufadé
nebo jinych neziskovych organizaci, které se problematice nahradni rodinné péce
dlouhodobé vénuiji:

FOD (Fond ohroZzenych déti, Na Pofici 6, 110 00 Praha 1, tel: 224221137; www.fod.cz,
Obc¢anské sdruzeni Rozum a Cit, Komenského nam. 1867, 251 01 Rl’éany, tel.:323605782;
WWW.rozumacit.cz,

Sdruzeni péstounskych rodin, Anenska 10, 602 00 Brno, tel.:543249142, www.pestouni.cz.
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