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1. Uvod

Péstounskd péce (dale jen PP) ma dnes zcela nezastupitelné misto v systému
nahradni rodinné péce. Vzristajici pocty socidlné osifelych ohroZenych déti, déti se
zvlastnimi potiebami a s tim spojené zvySujici se ndroky na péci o tyto déti vedly v mnoha
vyspelych zemich k dalsi diferenciaci péstounské péce, predevsim k tzv. profesionalni ¢i
terapeutické péstounské péci (dale jen PPP). Prave tato forma a jeji rtizné podtypy v soustavé
¢eské nahradni rodinné péce doposud chybi. Po vice nez dvou desetiletich upozoriiovani
odbornikli na tento nedostatek a snah o vytvofeni profese péstouna-terapeuta dochazi diky
MPSV k tomu, Ze je problému vénovéana pozornost a jsou zkoumany rtizné¢ podoby, formy a
typy profesiondlni péce ve svété s cilem nalézt nejvhodnéjsi aplikacni model(y) pro naSe
domaci podminky. Dokladem tohoto Usili je i tento projekt.

V Siroké skupiné ohrozenych déti, jimz by tato nova forma (¢i formy) péstounské
péce méla byt ur€ena, mizeme rozlisit nasledujici podskupiny déti, které jsou v dosavadnim
systému nahradni rodinné péce jen velmi obtizné umistovany do novych, nahradnich rodin:
déti zdravotné (fyzicky ¢i duSevné) znevyhodnéné;
déti s vrozenymi vyvojovymi vadami;
déti se zvlastnimi odliSnostmi v chovani;
déti z jiného etnika;
déti vracené z neuspesné nahradni rodinné péce;
déti zneuzivané, psychicky ¢i fyzicky tyrané;
déti ze sourozeneckych skupin.

K tomuto vyctu by bylo mozné jeSté¢ dodat adolescenty, ktefi nemohou vyristat ve
vlastni ani v bézné ndhradni rodiné a nezletilé matky, které se neziekly svého ditéte a jejich
biologicti rodice je i s ditétem odmitaji.

Vzhledem k tomu, Ze v poslednich letech ubyva zadatelli o péstounskou péci, a to jak
obecng, ale predevsim pro jiz zminénou cilovou skupinu — opusténych, zdravotné a socidlné
znevyhodnénych déti, hleddme moznosti nového feSeni této situace a zavadéni novych,
alternativnich forem néhradni rodinné péce (dale jen NRP). Domnivame se, ze novou nadé¢ji
pomoci opusténym détem skyta prave terapeuticka ¢i profesionalni péstounska péce, kterd
je ve vyspélych zemich uspéSné jiz nckolik let vyuzivdna a je pouzitelnd i1 v naSich
podminkéach. Modely existuji ovSem 1 v jinych zemich, které mohou byt pro nas také velmi
inspirativni.

Pivodnim zdmérem projektu bylo provést rozsahlé mezindrodni srovnani
nejruznéjSich forem a podob profesionalni péstounské péce a na jeho zakladé vyuzit
nejosvédcenéjSich zkuSenosti k aplikaci a modifikaci  profesionalni péstounské péce pfi
feSeni situace ohrozen¢ho ditéte a pii pokusech o reintegraci pivodni rodiny.

Tento zdmér se vSak, vzhledem k omezenym prostiedkim projektu (nemoznost
zahraniCnich cest a stdzi) a k nizké ochoté¢ zejména statnich instituci (ministerstva socialnich
véci jednotlivych zemi) spolupracovat a zodpovédéet naSe dotazy, nepodafilo naplnit. Proto
jsme po dohodé¢ se zadavatelem projektu pristoupili k nahradnimu feSeni, pfi némz vyuzivame
jak dostupné informace od spolupracujicich instituci, tak informace ziskané studiem odborné
literatury s cilem soustfedit se zejména na ty modely, které se jevi nejblizSi a nejsnaze
pouzitelné i v naSich podminkach.

Kritéria profesionalni ¢i terapeutické péstounské péce se v jednotlivych zemich
rizni. V anglosaské odborné literatufe se setkdvame se zaménitelnym pouzivanim tii
nasledujicich pojmu: ,therapeutic foster care®, ,,specialized foster care* a ,treatment foster
care”. V némecké jazykové oblasti se mizeme setkat rovnéz s pojmy ,,sozialpedagogische
Pflegefamilien fiir Kinder mit besonderen Bediirfnissen®.



Pti vytvafeni modell ,,profesiondlni, socialné-pedagogické ¢i terapeutické péce
vychazime ze soucasné situace, kdy je stdle mnoho déti, které se akutné ocitaji v nepiiznivé
rodinné situaci a vyzaduji okamzitou pomoc po dobu, nez se mohou vratit do rodiny, déti
vyzadujicich zvlastni péci, pro které neni vhodné tustavni prostiedi ¢i jind forma nahradni
rodinné péce (osvojeni, péstounskd péce). Na druhé strané je nedostatek Zadatelti o ndhradni
rodinnou péci pro tyto déti a zvlastni péce je Casto natolik narocna, Ze vyzaduje odbornou
ptipravu, vycvik a dlouhodobou supervizi.

Hlavnim smyslem profesiondlni péstounské péce je, podle naSeho nazoru,
predevs§im piijimani déti vyzadujicich zvlastni péc¢i na kratkodobé az dlouhodobé pobyty,
urcité terapeutické obdobi, po které bude stanovena psychosocidlni a zdravotni diagnoza a
progndza ditéte (pochopitelné s pomoci odborného pracoviste). V optimalnim ptipadé€, pti
soub&zné, citlivé a ucelné praci bude moci byt dit€ navraceno do plivodni rodiny. V opaéném
piipadé, kdy se dité nebude moci ze zavaznych divodi vratit do své rodiny, bude pro néj po
pfechodném pobytu v PPP vyhleddna vSestranné pfipravena a provéfend nahradni rodina,
ktera bude mit moznost s ditétem se postupné seznamit a piijmout do své péce.

Cilem zavedeni PPP ¢i terapeutické PP je prevence ustavni vychovy, prevence a
naprava psychické deprivace a jejich nasledkii, prevence kumulace rizikovych faktora a
ohrozeni v ranych stadiich Zivotni cesty ohrozenych déti, pfipadna sanace biologickych rodin
a vytvafeni funkcénich rodin nahradnich. Tento cil budeme také sledovat v navrzich a
doporucenich, kterd vzejdou z naSich piehledu, srovnani, studia, Gvah a kritickych reflexi.



2. Zmapovani problematiky profesionalni péstounské péce, jejich
podminek, rizik a vyslednych efekti

2.1 Metoda vyzkumu a vyzkumny vzorek

Na zékladé vlastnich dosavadnich zkuSenosti a studia dostupné odborné literatury
jsme vytvorili prvni verzi dotazniku, ktery byl vramci danych casovych a financnich
moznosti zvolen jako optimdlni metoda ke zjisténi potfebnych informaci. Pieklad této verze
jsme konzultovali jak po odborné, tak po jazykové strance s panem Chrisem Gardinerem —
vyznamnym c¢lenem International Foster Care Organization, ktery se Stfediskem nahradni
rodinné péce dlouhodobé¢ spolupracuje (ptiloha ¢.1 — Dotaznik).

Po odbornych konzultacich s dal§imi odborniky na NRP u nés a odzkouseni metody
jsme dospéli ke konecné verzi, ktera zahrnovala tyto okruhy otazek:
a) obecné otazky pro vSechny respondenty:
1. Identifikace zahrani¢ni organizace a jejiho postaveni v ramci systému NRP v dané zemi.
2. Situace a poCty déti zijicich mimo vlastni rodinu, mozné formy néhradni rodinné péce
s dirazem na PPP a jejich legislativni zakotveni.
Postaveni a kompetence nestatnich organizaci v systému NRP.
Uroveii monitorovani situace NRP, moznosti zpétné vazby, komunikace s vefejnosti.
) otazky pro ty zemé, které maji PPP:
Proces vybéru a umistovani ditéte do PPP.
Proces vybéru a ptipravy profesionalnich rodicu.
Organizacni, pravni, technické zajisténi PPP.
Odborné sluzby pro profesionélni rodiny.
Ptednosti a slaba mista daného systému podle subjektivniho nazoru respondenta.

VX NAULT bW

Velikost a skladba vzorku respondenti

Pro tucely tohoto mezinarodniho srovnani jsme obeslali celkové vice nez 500
respondenti z riznych zemi. Prvni vinu tvofili zastupci evropskych ministerstev prace a
socidlnich véci, ktefi se v zafi loiiského roku zucastnili mezinarodniho seminafe pofadaného
¢eskym ministerstvem prace a socialnich véci. Ze 39 poStou obeslanych instituci se bohuzel
nevratila z4dna relevantni odpovéd’ (nckolik zasilek se vratilo jako ,,adresat nezndmy*,
ackoliv jsme pouzili oficialni kontakty MPSV!).

Dalsi cast naSeho adresafe tvoii kontakty ziskané od International Foster Care
Oragnization (IFCO), mezinarodni organizace péstounské péce, se kterou Stredisko NRP
spolupracuje. Jejich adresat obsahuje vice nez 450 e-mailovych adres organizaci i
jednotlivei, ktefi se zabyvaji vS§emi formami péstounské péce po celém svété. Z tohoto zdroje
se nam podafilo nakonec shromézdit informace o 12 zemich.

Poslednim zdrojem kontaktd, ktery jsme pouzili, byly tzv. “key institutions”
organizace Childwatch Internationational (viz ptiloha), jejimz ¢lenem se Stfedisko NRP stalo
v lofiském roce. Z jejich adresafe jsme pouzili cca 30 adres. Do ukonceni projektu jsme
dostali jednu odpovéd’ z Japonska.

Podrobné informace mame jest¢ o situaci na Slovensku, kde je profesionalni
pestounska péce vyuzivana od roku 1996. Dobry piehled a dostatek materidlu mame i
o situaci v Rakousku, kde je jiz dlouho vyuzivan velmi dobfe propracovany a funk¢ni model
profesionalni PP. Velka Britdnie je posledni zemi, o které se nam podafilo shromézdit
potiebné mnozstvi informaci, a to diky prednésce, kterou na téma ,,Systém NRP ve Velké
Britanii“ pfednesl v Ceské republice piedni britsky odbornik Rev.Dr.Gordon E Barritt, OBE
MA.

Celkove¢ jsme tedy ziskali piehled o situaci v 16 zemich (Austrélie, Belgie, Dansko,
Estonsko, Gruzie, Holandsko, Chorvatsko, Irsko, Japonsko, Norsko, Rakousko, Slovensko,



Slovinsko, Srbsko, Svédsko a Velka Britanie - z Holandska a Belgie mame 2 odpovédi). Jak
je patrné z uvedeného vyctu, ziskali jsme odpovédi i z nékterych zemi, které jsou nam
vzdalené nejen geograficky, ale i1 kulturné. Na druhou stranu se nam bohuzel pies veskerou
snahu a opakované pokusy o kontakt dosud nepodafilo ziskat informace o situaci v nékterych
velkych evropskych zemich (Némecko, Francie), které jsou nam bliz a jejichz modely PPP by
pro nas byly jisté inspirativni.

Jak se v pribéhu projektu ukazalo a jak je patrné v uvedeného vyctu, bylo navazani
predpokladali. Do budoucna se otvira jesté dalS$i moznost ziskani informaci, kterou se ovSem
do zé&véru tohoto Setfeni nepodafilo zrealizovat. Ministerstvo zahrani¢nich véci, které jsme
v této véci kontaktovali, nam nabidlo moznost vyuziti oficialnich diplomatickych kontakti ve
vybranych zemich prostfednictvim formaln¢ vzneseného dotazu na partnerska ministerstva.
Vzhledem ke slozitosti a ¢asové narocnosti tohoto oficidlniho postupu neni ovSem mozné
oc¢ekavat ziskani pottebnych informaci difive nez v horizontu n€kolika mésicii. Nicméné
v ptipad¢ pokraCovani tohoto projektu je mozné zakalkulovat casovou prodlevu do planu a
tuto moZnost vyuzit.

Terminologicky problém

Jednim z problematickych mist celého Setfeni byla otdzka terminologického
vymezeni pojmu “profesiondlni péstounské péce”. Jak jsme v pribehu prace zjistili, je tento
termin pouzivan v zahranici v $ir§im slova smyslu, event. je jeho vyznam poné¢kud posunut.
Z tohoto divodu je potom v nékterych ptipadech obtizné urcit, da-li se ta kterda konkrétni
forma uzivana v dané zemi oznacit za profesionalni PP tak, jak ji chapeme u nés.

V ptipadé pokracovani projektu by tedy bylo nutné zaméfit se nejprve na veskeré
alternativy nahradni rodinné péce v dané¢ zemi a znich déle vybrat ty, které jsou pro nas
z pohledu zadani projektu nejzajimavé;jsi.

Pi'ehled zemi a spolupracujicich organizaci:

(Cisla ptifazena jednotlivym zemim budou pro snazsi orientaci pouzivana i v dalSim textu)
1. Australie — Department of human services, Victoria

2. Belgie — Federation of foster care, Leuven - Center for foster care, Bechen

3. Déansko — Ministerstvo socidlnich véci

4. Estonsko — Family aid center, Parnu

5. Gruzie — Mother-chil welness and nutrition association, Tbilisi

6. Holandsko — GSY Gindenhaut, Amsterdam

7. Chorvatsko — Center for social policy initiatives

8. Irsko — Irish foster care association, Dublin

9. Japonsko — Japan Child and Family Research Institute, Gakuin

10. Norsko — Méstské centrum socidlnich sluzeb pro déti a rodinu, Oslo

11. Rakousko — Sdruzeni ,,Iniciativa nahradni rodina“

12. Slovensko — o0.s.Navrat, Bratislava

13. Slovinsko — Ministry of Labour, Family and Social Affairs

14. Srbsko — Familia-Jugoslavska asociace alternativni rodinné péce

15. Svédsko - Arbets-och Socialforvaltningen, Familjeenheten, 261 80 Landskrona, Sweden
16. Velka Britanie — Narodni britska kancelat péce o dite



2.2 ZkusSenosti ze zahranici

2.2.1 Australie

Department of Human Services Victoria, Child Protection Branch, Service Development
Unit, Australie

Informace, které se nam podatilo ziskat, se tykaji statu Victoria, ktery je jednim ze
svazovych statli Australie. Pro lepsi predstavu o celkové situaci v oblasti ndhradni rodinné
péce uvadime hned na zacatku nekolik Cisel:

- populace Victorie ¢ita asi 3,5 mil. obyvatel

- 712 déti je v osvojeni, oznaCovaného jako ,,permanent family care*
- 464 déti je v Gstavni péci

- 1046 d¢ti je v péci pribuznych

- 1685 déti je v péstounské péci.

V Australii funguje okolo 3000 profesionalnich péstounskych rodin, pficemz jejich
pocet stale neni dostatecny. Péstounskad péce je upravena zdkonem o détech a mladistvych
z roku 1989.

Vétsinu aktivit spojenych s péstounskou péci zajist'uji nestatni organizace na zaklad¢
smluv. Tyto smlouvy soucasné garantuji kvalitu poskytovanych sluzeb. O umisténi déti do
PPP ovSem rozhoduji statni organy, které jsou i nadale za dité¢ zodpovédné.

Ze zakona konci péstounska péce v 18 letech a déti bud’ zlstavaji u péstounti, vraci
se do ptivodni rodiny nebo se zcela osamostatiiuji.

Zajemci o profesiondlni péstounskou péci musi splitovat nékteré podminky jako
napt. vek, zdravotni stav, vzdélani a fadu dalSich. Mohou mit vlastni déti, bezdétni nejsou
preferovani. V tuto chvili probihaji ptipravy legislativniho zakotveni ptiprav profesionalnich
péstountl. Ackoliv tedy dosud nebyly tyto pfipravy uzdkonény, prakticky probihaji. Jejich
prubéh zajistuji nestatni neziskové organizace, které také hradi naklady s tim spojené. Tyto
piipravy jsou rozdéleny do nékolika casti, nejednd se tedy o jednordzové skoleni ¢i
piednasku.

Péstountim jsou hrazeny néklady spojené s péci o dité (déti) a navic dostavaji dalsi
priplatky za péci o dité se zvlastnimi potfebami.

Doba umisténi déti v PPP je individudlni a ned4 se zobecnit. Nékteré péstounské
rodiny maji moznost pfijimat i déti v akutnich krizovych situacich. Déti z péstounskych rodin
navstévuji prevazné statni skoly.

Hlavni osobou, kterd srodinou spolupracuje, je socialni pracovnik. V roli
supervizora se snazi rodinu podporovat a vést. V ptipad¢ potieby zprostfedkuje dalsi odborné
sluzby. Péstounské rodiny rovnéz vyuzivaji veskeré bézné sluzby v ramci socidlniho systému.

Informace o péstounské péci piinaseji vSechna média a existuji i tiSténé informacni
materialy.

2.2.2Belgie
Federatie Pleegzorg (Federation of Foster Care), Ravenstraat 98, 3000 Leuven,
Belgium
Jeugdzorg in gezin, Centrum voor pleegzorg (Youth Care in the Family, Center for
Foster Care), Diksmuidelaan 275, 2600 Berchem, Belgium

V Belgii jsme navazali kontakt se dvéma nestatnimi neziskovymi organizacemi,
které se zabyvaji péstounskou péci. Péstounska péce zde ma kromée klasické PP jest¢ nékolik
dalSich forem:
- specialni PP pro mladistvé organizovana soudy pro mladistvé nebo zvlastni komisi pro

tento typ PP

- PP pro hendikepované (mladistvé i plnoleté)



- PP pro déti do 3 let (prevazné kratkodobé feSeni napt. z divodu docasné neschopnosti
rodici o dité peCovat)
- PP pro pacienty s mentalnim postizenim nebo psychiatrickou diagnézou.

Umisténi do zadné z téchto forem PP ovSem neznamena, ze dité musi ztratit kontakt
se svoji biologickou rodinou.

Situace v ndhradni rodinné péci je takova, Ze mimo vlastni rodinu Zije mezi 10 - 15
péci a cca 4 000 deti ve vySe zminované specialni péstounské péci pro mladistvé. Z toho v cca
50% ptipadi se jedna o profesionalni péstounské rodiny.

Prvni zdkonna norma na ochranu déti a mladistvych vznikla v roce 1965. Legislativni
ramec pro péstounskou pééi poskytl zakon z roku 1990. Veskeré normy vychazeji z Umluvy o
pravech ditéte, kterou se Belgie zavazala napliiovat.

V oblasti PP se v Belgii vyraznou mérou uplatituje nestatni sektor. VétsSina téchto
organizaci ma jiz vice nez dvacetiletou tradici. Stat urcil zakladni rdmec ¢i pravidla, v nichz
se Cinnost téchto organizaci realizuje. V piipad¢ jejich disledného naplnovani stat tyto
organizace financné podporuje. Stat tedy vyznamné spolupracuje v této oblasti s neziskovou
sférou, ovSem soucasn¢ kontroluje ¢innost organizaci prostfednictvim statnich inspektort.
Rovnéz existuje metodicky pokyn ¢i norma (ISO 9000), ktery je zdvazny pro vsSechny
zuCastnéné subjekty a zajistuje kvalitu poskytovanych sluzeb. Pro kazdou organizaci je
potom nutnosti neustdle se zamyslet nad kvalitou prace, vyhodnocovat ji a pokouset se ji
zlepsovat. Kontroly ¢innosti organizace se zamétuji do vSech sfér jejiho ptisobeni od odborné
zpusobilosti pracovnikil az po vedeni spisové dokumentace k jednotlivym ptipadim.

K umisténi ditéte do PP miize dojit nékolika zptisoby:

- rozhodnutim soudu pro mladistvé, které je pro rodice zavazné,

- rozhodnutim zvlastni komise pro specialni PP pro mladistvé. V tomto ptipad¢ musi rodice
dat souhlas,

- rozhodnutim centra statni socialni péce (z dostupnych materialti neni ziejmé, jestli rodice
musi dat souhlas ¢i nikoliv),

- na zadost rodict.

Soudné natizend PP konc¢i dosazenim 18 let. V ostatnich pfipadech miiZze samo dité
pozadat o jeji prodlouzeni az do 20 let. Po skonCeni PP ziistavaji nékteré déti v péstounskych
rodindch nebo se vraci do biologickych rodin. Nekteré déti odchéazeji do rGznych ustavi
socidlni péCe. V nékterych odivodnénych ptipadech je mozné, aby dité zilo oddélen¢ od
péstounské rodiny jesté pred dovrSenim 18 let. Tento zplisob ma piedejit Gplné roztrzce mezi
ditétem a péstounskou rodinou. Ur¢itou zajimavosti je, Ze osvojeni je v Belgii mozné pouze se
souhlasem biologickych rodict.

Péstouni nesmi byt mladsi 25 let a starSi 60 let. Péstouny se mohou stat nejen
manzelské pary, ale 1 samotna zena nebo lesbicky ¢i homosexualni par. Posledné¢ jmenované
varianty jsou stale velmi fidké. Budouci péstouni mohou mit vlastni déti. Do jedné rodiny
mohou byt umistény max.4 déti. Délka pobytu je individudlni. Nékteré rodiny pfijimaji 1 déti
v akutni nouzi — v té€chto pifipadech se jedna o feSeni kratkodobé, do doby nez se situace ditéte
vyjasni a nalezne se dlouhodobé¢jsi feseni. Pokud ovSem neni perspektiva navratu do pavodni
rodiny, mtze jit i o feSeni dlouhodobé. DéEti v PP navstévuji jak statni, tak soukromé skoly,
ovSem rodi¢e musi dat s vybérem Skoly souhlas. Déti se zvlaStnimi potfebami navstévuji
specidlni Skoly podle svého zdravotniho stavu. Naklady na vzdélani hradi péstouni z penéz
pridélenych od statu.

Péstouni i déti jsou v Belgii pojisténi v ramci vSeobecného socialniho zabezpeceni.

Klicovou osobou, ktera rodin¢ vSestrann¢ pomaha a zprostiedkovava dalsi odborné
sluzby, je zpravidla socialni pracovnik nékteré z organizaci zabyvajicich se péstounskou péci.



Problém se ziskavanim novych péstounti souvisi s celkovym trendem dobrovolné
prace. Celosvétove klesa pocet lidi ochotnych dobrovolné pracovat jen pro pomoc samotnou.
Moderni trend dobrovolnictvi je sice pomoci, ale tam, kde to 1 doty¢nému néco piinese.
Dobrovolnictvi rovnéz podléha “modnim vlivim”, a tak je v soucasnosti populdrnéjsi délat
spolecnika HIV pozitivnim pacientiim, nez se dlouhodob¢ angazovat v méné atraktivnich
oblastech. OvSem belgicky systém prace s pé€stouny je pomérné propracovany. S rodinou se
systematicky pracuje od okamziku, kdy projevi zdjem o péstounskou péci, poradaji se
»rodinné konference” na toto téma. V kazdé péstounské rodiné se pracuje s tzv. rodinnou
kronikou ¢i denikem.

Vetejnost je o problematice PP pribézné informovana prostiednictvim c¢lanki
v novinach a cCasopisech, které pravidelné publikuji organizace, které v této oblasti plisobi.
Pravideln¢ se rovnéz konaji prednasky pro studenty, zejména budouci socialni pracovniky.
Kazdy rok posledni tyden v zafi se kona celostatni “Tyden péstounské péce”, v jehoz ramci
probihaji nejriiznéjsi akce — predndsky, workshopy, promitani atd. V Belgii sice nevychazi
specialni casopis o péstounské péci, ale vzhledem k jazykové podobnosti ¢tou zajemci ¢asopis
Mobiel, ktery vychazi v Holandsku.

2.2.3. Dansko
Ministry of Social Affairs, Denmark

Podle udajii danského ministerstva socialnich véci nejsou v Dansku témét zadné
piipady socidlniho osifeni déti. Mimo vlastni rodinu zije 13 — 14 000 déti, z toho témér
polovina v zafizenich profesiondlni péstounské péce (k 31.12. 2000 zilo v PPP 6 136 déti).
Pocet déti v PPP roste plynule od roku 1993. Naprosta vétSina téchto déti je ovSem do PPP
umisténa na zékladé¢ dohody mezi biologickymi rodi¢i a mistnimi sociadlnimi ufady v pfipad¢,
ze se toto feSeni jevi jako nejvhodnéjsi pro dalsi vyvoj ditéte. Pouze v malém mnozstvi
pfipadi se jedna o direktivni rozhodnuti ufadd, které tak Cini v pfipadé€, Ze je zdravotni ¢i
socialni vyvoj ditéte ohrozen.

Krom¢ PPP je mozné déti umistit i do klasické PP nebo do ustavniho zafizeni.
Osvojeni je velmi fidce vyuzivanym feSenim. Profesionéalni PP je urCena zejména pro déti se
zdravotnim postizenim, socidlnimi a vychovnym problémy. Pocet profesionalnich
péstounskych rodin je v tuto chvili dostatecny.

Zodpovédnost za déti umisténé mimo rodinu maji mistni Gfady, které veskeré sluzby
financuji ze systému dani. Za tyto prostfedky potom mistni ufady ,,kupuji* dil¢i sluzby od
nestanich organizaci, na jejichz praci zpétn¢ dohlizeji. Veskeré kompetence jsou tedy v rukou
mistnich ufada, které rozhoduji o umisténi ditéte do rodiny a soucasné dale sleduji jeho vyvoj
a situaci. Péstounska péCe obvykle konc¢i v 18 letech, ale je mozné ji v odivodnénych
ptipadech prodlouzit az do 23 let.

Za vybér uchazeci o praci profesionalniho péstouna odpovidaji mistni urady, které
rovnéz proveétuji jeho zplsobilost a predpoklady. Zkoumaji napt. jeho rodinné vztahy, praci,
vzdélani, veék, zkusSenosti, bydleni, celkové zivotni prostiedi a styl, ale 1 jeho pfedpoklady ke
spole¢nym volnocasovym aktivitdm s détmi. Budouci péstouni mohou mit svoje vlastni déti a
bezdétni nejsou nijak upiednostiiovani. Neni vypracovan zadny zvlastni systém naboru ani
piipravy péstound. Postupuje se individudlné a veSkeré rozhodovaci pravomoci lezi na
mistnich ufadech. Obvykle je alesponi jeden z péstounti specialné vySkolen. Odborné sluzby c¢i
supervize jsou provadény rovnéz podle individudlnich potfeb. Naklady spojené s ndborem a
pripravou péstount hradi mistni urady. Ty potom také uzaviraji s pé€stouny smlouvu, kterd ma
ruzné podoby. Kazdy mistni Gfad ma svoji verzi. Péstouni jsou pojisténi v ramcei socialniho
systému. V piipadé, ze pestouni nejsou jiz dale schopni vykondvat tuto praci (nemoc, smrt), je
na mistnim fadu, aby vyhledal pro déti jiné vhodné feSeni.



Délka pobytu déti v PPP je individualni podle momentélnich potteb, n¢kdy je tedy
PPP fesenim kratkodobym, jindy dlouhodobym. OvSem prumérné délka se pohybuje mezi 3 —
4 roky. Jak uz bylo feceno, do profesionalni pé€stounské péce jsou umistovany zejména déti,
které maji v nékterém ohledu zvlastni potieby. Nékteré profesiondlni péstounské rodiny jsou
pripraveny piijimat i déti v akutni nouzové situaci a poskytnout jim azyl na dobu nezbytné
nutnou pro nalezeni stabilnéjSiho feSeni. Horni hranice poctu déti, které je mozné umistit
v jedné rodin€, neni stanovena. O ptichodu dal§iho ditéte do rodiny rozhoduji mistni Gtady.

Déti v profesionalni PP navstévuji vSechny typy Skol (statni, nestatni, specialni), ale
mohou se vzdélavat i v ramci tzv. domaci Skoly (home-schooling). Vybér Skoly se fidi podle
potieb ditéte a naklady na vzdélani pokryvaji op€t mistni Grady.

Klicovou osobou ve styku s rodinou je socidlni pracovnik, ktery dale podle potieb
kazdé konkrétni rodiny zprostiedkuje dalsi odborné sluzby (psycholog, 1€kat apod.).

Péstounské péci je v Dansku vénovana dostatecna publicita. VSechna média pomérné
Casto pfinaseji pribehy déti z péstounskych rodin. Rovnéz vychazi ¢asopis, specializujici se na
nahradni rodinnou péci. Ministerstvo socialnich véci nové provadi vyzkum zaméfeny na
vysledky profesionalni péstounské péce a rovnéz Dansky ndrodni institut socialnich vyzkumi
vypracoval nékolik studii na toto téma (napt. www.sfi.dk - Nygaard Christoffersen, Mogens:
Anbragte borns livsforleb. En undersogelse af tidligere anbragte born og unge fodt 1967.
Socialforskningsinstituttets Rapport 93:11. 211 s. ISBN 87-7487-469-1). Dansko spolupracuje
na poli profesiondlni péstounské péce i1 s dalSimi staty a uvitd moznost ziskani novych
informaci a kontaktl v této oblasti.

2.2.4. Estonsko
Pirnu Family Aid Centre (Piarnu Pereabikeskus), Estonsko

Péarnu Family Aid Centre (Pdrnu Pereabikeskus) je meéstské centrum socidlnich
sluzeb specializované na péstounskou péci. Statistiky, které nam kolegové z tohoto centra
poskytli, se tykaji roku 1999. V roce 1999 zZilo v Estonsku celkem 429 550 déti. Z toho 4 414
déti zilo z riznych pfi¢in mimo vlastni biologickou rodinu (patfi sem vSechny formy nahradni
rodinné péce, ustavni zatizeni, ale 1 tzv.déti z ulice ,,street children®. Nadpolovi¢ni vétSina (asi
55%) ztéchto déti zije v péstounské péci. Nejcastéji jsou déti zrodin odebirany ze
zdravotnich a socidlnich diivodi. Konkrétni ¢isla jsou nasledujici:

1998 1999 2000
e osvojeni 193 168 164
e klasicka péstounska péce 479 671 597
e Ustavni péce 252 188 157

Podle zdkona o socidlnim blahu (Social Welfare Act) zroku 1995
(http://www.legaltext.ece/text/en/X1043K2.htm) musi vSechny organizace poskytujici
jakékoliv socialni sluzby (tedy i v oblasti péstounské péce) zazddat ministerstvo socialnich
veci o licenci. Postup pfi zadosti o licenci ovSem neni jednoznacné definovan, a tak je celé
situace kolem vydavéani téchto licenci ponc¢kud nejasna. V praxi licenci ziskd ten, kdo
disponuje potfebnym mnozstvim penéz k vykonavani takové ¢innosti.

Vetejnost je o problematice nahradni rodinné péce informovana médii a v ramci
riznych jednordzovych kampani. Stale castéji jsou vyuzivany internetové stranky centra
www.parnu.ee/kasupere. Kromé¢ nékolika studentskych bakalarskych a magisterskych praci
nebyla dosud vénovana péstounské péci zadna veétsi studie.

Jako profesionalni PP oznacili estonsti kolegové pravé probihajici projekt zaméteny
na péstounské rodiny s dospivajicim ditétem, které ma vychovné problémy. Jedna se o
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spolecny pilotni estonsko-némecky projekt, do kterého je zarazeno 11 péstounskych rodin.
Zatazeni tohoto projektu do profesiondlni PP je ovSem diskutabilni. Jiné formy profesionalni
PP, napt. pro déti vyzadujici zvlastni péci apod., nejsou.

V zasad¢ muze byt dit¢ umisténo do PP dvéma zptsoby:

- soudnim zruSenim rodicovskych prav, kdy zodpoveédnost za dité piebiraji mistni organy;
urcité pravomoci ma i péstounské rodina, ale hlavni dil je na mistnich orgénech;

- na zaklad¢ souhlasu biologickych rodict, kdy ztstava urcita ¢ast odpoveédnosti i na nich.

O umisténi ditéte do rodiny rozhoduji mistni ufady. OvSem d¢éti starsi 7 let musi dat
s umisténim do té které konkrétni rodiny souhlas. Déti zstavaji v rodin€ od nékolika mésict
az po mnoho let (do dospélosti), v priméru ovSem zhruba dva roky. Podle zdkona kon¢i PP v
18 letech, déti nekdy dale zlstavaji v rodin€ nebo odchazeji bud’ do vlastni biologické rodiny
(event. do néjakého ustavniho zafizeni) nebo se osamostatiiuji. Déti navstévuji Skoly podle
svych potieb a naklady hradi stat.

Socialni pracovnik mé roli supervizora, ktery pomahd rodin€ ve vSech smeérech.
Vyftizuje administrativu a v ptipad¢é potieby zprostfedkuje pomoc odbornika. Mistni organy
vétSinou mivaji pracovnika specializovaného na nahradni rodinnou péci.

Jako velky problém se jevi postupnd unava péstount a ztrata motivace. Jejich pozice
je zvlast obtizna v jiz zminéném projektu pro pre-delikventni mladistvé, kde jsou problémy
na dennim pofadku. Resi se potize s kradezemi i alkoholem. N&kdy se podaii situaci uklidnit,
ale n¢kdy je bohuZzel nutné vzit mladistvého z rodiny.

Stat uzavira s péstouny dohodu, na jejimz zdkladé¢ jim hradi urcité naklady.
V pilotnim projektu profesiondlni PP pro mladistvé, ve kterém jsou vlozeny prostfedky od
némeckych partnerti, se jedna o dvojnasobek nakladi obvyklych v tGstavnich zafizenich, coz
je zcela vyjimecné. Bézn¢ dostavaji rodiny naopak pouze pétinu toho, co by stal pobyt ditéte
v Uustavu.

Nébor, vybér a piiprava budoucich péstounit neni dosud pravné zakotvena, ale na
prislusné pravni upravé se v soucasné dobé pracuje. Dosud je vSe v kompetenci mistnich
uradi. Nékde tedy uchazeci prochazi psychologickym vysetfenim, pohovory se socialnimi
pracovniky a Skolenim odbornikii na ndhradni rodinnou péci. Pribéh celého fizeni je ovSem
odli$ny v zavislosti na mistnich ufadech, jedna se pouze o jakousi ,,dobrou praxi. Naklady
s tim spojené hradi stat prostfednictvim mistnich organii. Pozadavky na péstouny nejsou
zatim pfesné stanoveny. Mohou se jimi stat i lidé s vlastnim ditétem (détmi).

Podle soucasného ndvrhu zakona, ktery prozatim nebyl schvalen, by méla byt
ptiprava budoucich péstounli rozdélena do nékolika ¢asti. Celkem osm dni by mélo byt
vénovano teoretické piipravé (pedagogické, psychologické, zdravotni a dalsi zvlastnosti PP),
dva dny jsou planovany pro praktickou ¢ast (patrné navstéva konkrétnich péstounskych
rodin).

Jako nejvétsi slabinu vidi estonsti kolegové jiz zminénou absenci legislativniho
zakotveni a v druhé tadé nedostatek financi. Jejich hlavni prioritou v oblasti péce o déti je
ovSem pifedev§im primarni prevence socidlniho osifeni (pouze 20% déti jsou skutecni
sirotci), tedy prace s rodinami tak, aby déti vilbec nemusely byt z rodin odebrany.

2.2.5. Gruzie
CLARITAS - Mother-child Wellness and Nutrition Association, M. Guramishvili
Pediatric Clinic, Tbilisi, Gruzie

Dotaznik, ktery jsme obdrzeli z Gruzie, byl bohuzel vyplnén velmi netplné, takze i
vytézené informace jsou pouze kusé. Podle dostupnych informaci se v soucasnosti v Gruzii
teprve rozbihaji prvni pokusy o vytvoreni pevného ramce pro péstounskou péci jako takovou.
Gruzinské ministerstvo skolstvi a ministerstvo zdravotnictvi spolupracuji s European Children
Trust a UNICEF na projektu ,,Dit¢ a rodina®, ktery by se krom¢ jiného mél v budoucnu
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zam¢fit na péstounskou péci pro déti se zvlasStnimi potfebami a na préci s jejich ptivodni
biologickou rodinou, kterd by méla umoznit navrat téchto déti do vlastnich rodin.

Péstounska péce neni legislativné nijak upravena, ale vznik takové pravni normy je
jednim z cilit velkého spole¢ného projektu ,,Dité a rodina“. Vzhledem k absenci téchto tidaja
v dotazniku se domnivame, Ze neexistuji piesna Cisla ¢i evidence déti v ndhradni rodinné péci
nebo jiné podobné statistiky. Zcela jasné ovsem bylo v dotazniku feceno, ze neexistuje zadny
vyzkum, ktery by se t€émito otazkami zabyval, ani zddné podobn¢ zamétené periodikum.

2.2.6. Holandsko
GSY Gindenhaut, PO Box 332, 6800 Amsterdam, Holland

GSY Gindenhaut je neziskova organizace.

Profesionalni PP v Holandsku existuje a je upravena zdkonem (Youth Care).
V oblasti PP plisobi i fada neziskovych organizaci, které jsou ovSem pod kontrolou statu,
ktery kazdé dva roky hodnoti kvalitu jejich prace.

Mimo vlastni rodinu zije v Holandsku cca 8 000 déti, o které nejsou jejich rodice
schopni se starat bud’ kratkodob& nebo dlouhodobg. Odebrani ditéte z rodiny je mozné na
zéklad¢ souhlasu rodicti nebo nedobrovolné - rozhodnutim statnich ufadii. Nad détmi zijicimi
mimo rodinu pfebird odpovédnost stat ve spolupraci s instituci k tomu urcenou (holandsky
Voogdy). Klicovou osobou, kterd je ve styku srodinou, je socialni pracovnik, ktery dale
zajist'uje potiebné odborné sluzby (psycholog, 1ékar apod.).

Zajemci o PPP musi splitovat nékteré podminky. Musi byt starSi 21 let, nesmi mit
psychické problémy a rovnéZz je nutny Cisty trestni rejstiik. Musi absolvovat piipravu, ktera se
sklada ze 7 wveCernich semindii ¢i prednaSek. Tyto pfipravy jsou v kompetenci
spolupracujicich nestatnich organizaci. Profesionalnimi rodici se stavaji na zaklad¢ smlouvy,
ktera vymezuje jejich prava a povinnosti.

Do PPP jsou déti umistovany jak kratkodobé¢, tak dlouhodobé, podle potieby.
Nekteré profesionalni péstounské rodiny plni 1 roli krizového centra a jsou schopny piijimat
déti v akutni nouzi.

Déti z PP rodin navstévuji vétSinou statni zakladni Skoly nebo specidlni Skoly podle
svého zdravotniho stavu a potieb. Néklady na vzdélani hradi stat.

V Holandsku probihd kazdé 2-3 roky celostatni kampan, kterd se zaméfuje na
péstounskou péci a seznamuje s touto problematikou vetejnost. Rovnéz je vydavan casopis
Mobiel.

2.2.7. Chorvatsko
CENTRE FOR SOCIAL POLICY INITIATIVES (Udruga za inicijative u socijalnoj
politici), Zagreb, CROATIA

Centrum, které s nami spolupracovalo na tomto vyzkumu, je nestatni neziskova
organizace. Tém¢r veskerou aktivitu spojenou s klasickou i profesionalni péstounskou péci si
ovSem ponechdva stat, coz plati absolutné v pfipadech déti se zdravotnim ¢i jinym
handicapem. Péstounska péce je zakotvena v chorvatském pravnim fadu jiz 35 let v zdkonu o
socialni péci. Neexistuje ovSem zadny eticky kodex, ktery by tvofil ramec prace péstound.

Role nestatnich organizaci (NNO) v systému ndhradni rodinné¢ péce je upravena
pravnimi piedpisy, ale jak jiz bylo uvedeno, je velmi omezend. Formalné na ¢innost NNO
dohlizi organy statni socidlni péce, prakticky je ovSem kontrola nedostate¢na a chybi odborna
supervize.

Naprosta vétSina déti, které nemohou byt vychovavany ve vlastni rodin€ (pfevazné
ze socidlnich dlivodi), je umisténa v ustavnich zatfizenich (80%). Zhruba 5% déti je osvojeno
a zbytek (tedy asi 15%) déti zije v nekteré z forem péstounské péce. Presna Cisla o poctu déti

ey

zijicich v profesionalnich péstounskych rodinach nejsou k dispozici.
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V Chorvatsku pocit'uji nedostatek kvalitnich profesionéalnich péstounskych rodin. Na
problematiku ndhradni rodinné péce se nezamétuje zZadny Casopis a i dalsi média informuji
vefejnost o téchto otdzkach jen zfidka. Rovnéz neexistuje zadna studie, kterd by se zabyvala
hodnocenim vysledkil profesionalni péstounské péce.

Profesionalni PP jako takova je rovnéz upravena zakonnou normou. Pro vybér déti
do PPP nejsou stanovena zadna zvlastni kritéria (“deti bez piiméfené rodinné péce”). O
umisténi ditéte do PPP rozhoduje mistni socidlni ufad, tedy zprostiedkované stat. Ten rovnéz
nese za dit¢ umisténé do této péfe zodpoveédnost. Formalné konci PPP v 18 letech, déti
odchazeji bud’ do vlastnich rodin, do osvojeni, do n¢které z forem ustavni péce nebo ziistavaji
v roding péstountl.

Zajemci o praci profesionalnich péstountt musi spliiovat nékterd kritéria jako napf.
veék a dobry zdravotni stav. Naopak nejsou zadné pozadavky ohledné¢ vzdélani budoucich
profesiondlnich péstounii. Potencionalni profesionalni péstouni neprochdzi Zadnym
specialnim vycvikem nebo Skolenim. Mohou mit rovnéz vlastni déti. Bezdétni uchazeci
nejsou preferovani. Vykon PPP probiha ve vlastnim objektu (domé, byté) péstound, bez piimé
ucasti ¢i pomoci dalSich osob.

Délka pobytu déti v PPP je velmi rozmanita a pohybuje se od nékolika mésicli az do
15 let. Maximalni pocet déti, které je mozné umistit do jedné rodiny, je 10. O umisténi dalSiho
dité¢te do rodiny rozhoduje opét statni organ socialni péfe. DéEti z profesiondlnich
pestounskych rodin navstévuji bézné statni Skoly nebo, v ptipad¢ potieby, skoly specidlni. U
téchto déti se standardné neprovadi pravidelné odborné sledovani jejich vyvoje.

Socialni pracovnik je tou osobou, kterd ma podporovat a byt ndpomocna jak ditéti,
tak péstouniim. Vytvari spojovaci ¢lanek mezi rodinou a ufady. Profesionalni péstounské
rodiny vyuzivaji jednak bézné nabidky socidlnich sluzeb, ale jsou jim poskytovany i n¢které
dalsi odborné sluzby (blize nespecifikovano). Velky problém v rozvoji PPP vidi osloveni
odbornici v nedostatku finan¢nich prosttedki.

Mezi péstouny a statem je uzaviena smlouva, kterda mimo zakladnich tidaji obsahuje:

- zéruku hrazeni nakladi spojenych s vykonem PPP,

- odménu péstount v zavislosti na po¢tu déti a jejich zdravotnim stavu, ktera odpovida
mzdam pracovnikll ve stanich tstavnich zafizenich,

- pojisténi péstounti.

Jako hlavni problém PPP pak vidi odbornici v jiz zmifiovaném nedostatku odborné
supervize a obecnéji malé podpote péstounské péce jako takové. Chorvatsko v oblasti PPP
nespolupracuje s zddnou dalsi zemi.

2.2.8. Irsko
Irish Foster Care Asociation, 1°*' floor, The Pharmacy, Mayfield Tle., Ballinteer Rd.,
Dublin, 16, IRELAND

Irish Foster Care Association (IFCA), ktera snami na tomto vyzkumu
spolupracovala, je nestatni neziskova organizace, ktera se zabyvd podporou a rozvojem
pestounské péce v Irsku.

V Irsku neexistuje profesionalni péstounska péce ve smyslu, jak ji chapeme my.
Péstouni jsou zasadné dobrovolnici, kteti dostavaji pouze urcité ptispévky na uhrazeni potieb
ditéte. Celkem je v Irsku 3 700 déti vychovavanych mimo vlastni rodinu. Z toho plnych 3 400
zije v pestounskych rodinach. Péstounskd péce je dostupna téméi pro vSechny déti, nejsou
predem dana kritéria, které déti jsou ¢i nejsou vhodné do péstounské péce.

Péstounskd péce se opird o zédkon o péci o dit€¢ z roku 1991 (jeho ptedchiidce Child
Care Act byl pfijat jiz v roce 1908). Na zakladé tohoto zakona vznikla vyhlaska o regulaci
umist'ovani déti do péstounské péce (1995).

13



IFCA se snazi podporovat a odborn¢ vést péstounské rodiny. Tyto pfipravy a
vycviky pro péstouny vedou vyskoleni profesiondlové, ktefi musi mit stdtem uznanou
odbornou kvalifikaci.

2.2.9. Japonsko
Aoyama Gakuin University, Dept. of Education, Japan
Japan Child and Family Research Institute

V Japonsku se nam podafilo navazat kontakty s profesorem Gakuinské Univerzity
Junichi Shojim, ktery zaroven pusobi jako védecky pracovnik Vyzkumného Institutu pro déti
a rodinu a v neposledni fad¢ je sdm péstounskym rodi¢em.

Proto miizeme uvést i pomérné piesna c¢isla pro lepsi pfedstavu o situaci v ndhradni
rodinné péci v Japonsku. V Japonsku, jehoZz populace ¢ini 125 mil. obyvatel, Zije témet 23
mil. déti mladsich 18 let. Z toho pouze cca 37 000 déti zije mimo vlastni biologickou rodinu
(udaJe za rok 2000):

2 784 v kojeneckych ustavech pro déti do dvou let
- 28913 v détskych domovech pro déti od dvou let
- 1483 déti v osvojeni
- 2122 v péstounské péci
- 1790 v zatizenich pro déti se zvlastnimi potiebami
- 865 ve vychovnych tstavech pro mladistvé delikventy
- v 17 725 ptipadech bylo prokdzano zanedbavani a zneuzivani déti.

Zahajeni profesionélni péstounské péée je v J aponsku plémovélno ai na duben
jiz dnes. Mela by byt urcena zejména pro deti zanedbavane a zneuzivané s mirnymi nebo
sttedn¢ tézkymi nasledky, pro jejichz ndpravu bude rodinné prostiedi se zvySenou
terapeutickou péci nejvhodnéjsi.

Pfi tvorbé pravidel pro profesionalni PP spolupracovala japonska vlada s nestatnim
»Sdruzenim péstounskych rodict. Vysledkem této spoluprace je mimo jiné zavazny manual
péstounské péce. V souvislosti se zahajenim projektu profesionalni PP probéhla informacni
kampan v tisku, na plakatech a letacich.

Jak jiz bylo tecCeno, Japonsko se vydalo cestou profesionalni péstounské péce, ovsem
na jeji prvni vysledky a hodnoceni si budeme muset pockat.

2.2.10. Norsko
Méstské centrum socialnich sluzeb pro déti a rodinu, Oslo

V Norsku byla péstounska péce upravena zdkonem v roce 1952, ale jeji tradice je
mnohem delsi. V zdkoné¢ je sice feceno, ze by o déti mélo byt pecovano podle jejich potieb,
ale konkrétné o profesionalni PP se v ném nehovofi.

V Norsku zije mimo vlastni rodinu mezi 5-6 000 déti, které jsou v opatrovnictvi
statu. U naprosté vétSiny z nich jsou ovSem v urcité mife zachovana rodiCovska prava. Déti,
které by byly pravné volné, jsou naprostou vyjimkou. Zhruba 80% znich Zzije v nékteré
z forem péstounské péce.

Veskeré sluzby spojené s péstounskou péci garantuje a superviduje stidt potazmo
organy mistni spravy, které¢ spolupracuji s nestatnimi organizacemi. Tyto organizace ovSem
vzdy spolupracuji se statnimi tfady. Cisté soukromé poskytovani téchto sluzeb neni v Norsku
povoleno. Naprosta vétSina péstounskych zatizeni je zfizovdna mistnimi ufady, se kterymi,
jak jiz bylo feceno, musi spolupracovat i zafizeni zaloZzena soukromymi subjekty. Stat oviem
také hradi veskeré naklady véetné vzdélani déti apod.

Nestatni organizace jsou pravidelné supervidovany mistnimi ufady. Kvalita této
kontroly je ovSem v soucCasné¢ dobé v centru diskuse odborniki. Mistni ufady mohou,
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v ptipad¢ Ze se PP jevi jako netispéSna, odebrat dit¢ z rodiny. Nestatnim organizacim miize
byt piipadné udélena diitka ¢i pokardni. V krajnim ptipad¢ by mohla byt podéana i zaloba.

Novi péstouni jsou vétSinou ziskavani prostiednictvim informaci z tisku, ¢lankti o PP
nebo inzeratd. V lonském roce byly zfizeny i internetové stranky (www.fosterhjem.no —
stranky jsou v norstin€¢). Osmkrat rocn¢ vydavd Norskd asociace péstounské péce Casopis
vénovany tomuto tématu. Rovnéz existuji studie zamétené na vyvoj déti vyristajicich v PP.

V Norsku existuje pomérné propracovany a slozity systém PP, ktery na rozdil od
ceskych poméra rozliSuje hned nékolik typti PP. Nasi predstaveé profesionalni PP se blizi
model profesionalni rodiny, kde jeden z rodi¢t pecuje o dité (déti) ,,na plny tvazek* se vSim,
co ktomu patii (plat, pojisténi apod.). Tyto rodiny pfijimaji prevazné déti se zvlaStnimi
potiebami, déti t€lesné €1 mentalné postizené, déti s vaznymi psychosocialnimi problémy, déti
trpici fetdlnim alkoholovym syndromem nebo zneuzivanim drog matkou v te¢hotenstvi.
Diskuse se vedou o umistovani déti s nejvaznéjSimi postizenimi, u kterych se velmi zvysuje
riziko zdravotnich komplikaci, pokud nejsou pod stalym Iékaiskym dohledem. V téchto
piipadech se jako lepSi feSeni jevi umisténi takto postizeného ditéte v menSim tUstavnim
zatizeni.

Zakladni charakteristikou téchto rodin je vysoka motivovanost, porozuméni a
otevienost vici détem se zvlastnimi potiebami, stejné jako schopnost a ochota spolupracovat
s odborniky.

Vétsina déti zijicich mimo vlastni rodinu je zpocatku umisténa pravé do tohoto typu
PP. Jak dlouho v takové profesiondlni rodiné setrvaji zavisi na tom, jakym smérem se ubira
jejich vyvoj, objevi-li se pfipadné problémy ¢i nikoliv. VétSinou se ovsem jednd o
dlouhodob¢jsi feseni. Rozhodnuti o umisténi ditéte do rodiny je vzdy pravni rozhodnuti.
Mistni socialni ufad pfipravi podklady pro rozhodnuti regionélni socialni komise, ktera mtize
rozhodnout o odebrani rodiCovskych prav a jejich delegovani na mistni orgdny. V jiném
pripadé¢ mize komise rozhodnout o do¢asném umisténi ditéte mimo rodinu, ovSem rodi¢ovska
prava ziistavaji zachovana. Tento model je vyuzivan predev§im u mladistvych s vychovnymi
problémy. Rodice bud’ s takovym feSenim souhlasi nebo je jim pfimo nafizeno. Témét vzdy
zustavaji déti ve vice ¢1 méné pravidelném kontaktu srodi¢i. O rozsahu tohoto kontaktu
rovnéz rozhoduje regionalni socidlni komise a pohybuje se od navstév kazdy tyden az po
setkani 2x za rok.

Péstounska péce oficidlné konci v 18 letech, ale je mozné jeji prodlouzeni az do 23
let, pokud s tim ob¢ strany (rodi¢e i1 mladistvi) souhlasi. VétSinou zustavaji déti v nékteré
z forem PP az do dospélosti. Pouze ve zvlastnich piipadech se dostdvaji do tustavni péce
(selze-li PP) nebo do specidlnich psychiatrickych zafizeni. Vyjimecéné jsou déti v PP
osvojeny. Pokud chce rodina po skonceni jedné PP piijmout dal§i dit¢, musi byt znovu
schvalena pro to které konkrétni dité. Samoziejmé predchozi uspésna PP je doporucenim pro
socialni komisi, kterd umisténi schvaluje.

Péstouni mohou mit vlastni déti. Dokonce zkuSenost s détmi (vlastnimi, v rdmci
profese ¢i jina) je prednosti. V kazdém piipadé se individudlné zvazuje, zda-li nové umisténé
dit¢ ma predpoklady dobie se szit s péstounskou rodinou. Takze napt. déti s agresivnimi
projevy nemohou byt umistény do rodiny s malymi détmi.

Uchazeci o praci profesionalnich péstount prochazeji vybérem a zvlastni ptipravou.
V prvni fazi dokladaji svlij dobry zdravotni stav, bezuhonnost, vyplni dotaznik a projdou
nékolika pohovory. Déle je socidlni pracovnice navstivi pfimo v jejich domové. Déle musi
absolvovat Skoleni, jehoz obsah je zavazny a dany pro celé Norsko, konkrétni podoba se lisi
podle mistnich podminek. Piipravy jsou realizovany jak mistnimi orgdny socidlnich sluzeb,
tak n¢kterymi neziskovymi organizacemi, které si ufady za timto i¢elem najimaji. Naklady na
tyto pfipravné kurzy hradi pfevazné mistni ufady, pfipadné konkrétni neziskova organizace,
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ktera ziska za timto ucelem prostfedky od stitu. Rovnéz je mozné absolvovat individudlni
piipravu.

Mezi hlavnim témata ptipravnych kurzii patii:

- co znamena byt péstounskym rodicem

- specifické problémy péstounské péce

- spoluprace s biologickou rodinou

- pravni otazky

- spoluprace s mistnimi urady

- vztahy s okolim

- profesionalni tajemstvi

- psychologické otazky zivota péstounské rodiny atd.

Ackoliv maximalni pocet déti, které je mozné umistit do profesionalni péstounské
rodiny, neni piesn¢ stanoven, jen velmi vyjimecné jsou v rodin¢ umistény vice nez dvé déti.
Tyto péstounské rodiny v zdsad€ nepfijimaji déti v momentalni obtizné situaci, nefunguji tedy
jako azylové zatizeni.

Rodiny vyuzivaji veskeré bézné sluzby socidlni sit€ a navic vyuzivaji sluzeb dalSich
odbornikli podle potieb ditéte a rodiny (psycholog, 1¢kat atd.). Mistni socialni pracovnik ma
roli supervizora, ktery sleduje vyvoj ditéte, situaci v rodin€, udrzuje kontakty s biologickymi
rodic¢i a snazi se s nimi pracovat tak, aby byl mozny navrat ditcte.

Péstouni uzaviraji s mistnimi Gfady smlouvu o vykonu péstounské péce a nésledné
jsou jim hrazeny néaklady spojené spéci o dit¢ plus odména za jejich praci ve vysi
odpovidajici platu pracovnika v Gstavnim zafizeni. VySe ptispévku na dité¢ se méni podle véku
ditéte a jeho zdravotniho stavu. Naklady na péstounskou péci jsou, i véetné vyse uvedenych,
stale mnohem levné&jsi nez néklady na dité v Gistavnim zatizeni.

Jako urcity problém vidi v Norsku relativni nedostatek financ¢nich prostiedkl a
pfedevsim malé porozuméni a podporu politikli a pfisluSného ministerstva. Na druhé strané uz
maji s profesionalni PP velké zkuSenosti a maji vyvinutou fadu podpirnych programi, které
by se mohly stat inspiraci i v dalSich zemich.

2.2.11. Rakousko — uvddime v nasledujici kapitole
2.2.12. Slovensko — uvidime v nasledujici kapitole

2.2.13. Slovinsko
Ministrstvo za delo, druzino i socialne zadeve
Ministry of Labour, Family and Social Affairs, Slovenia

Postoj slovinskych organti k profesionalni péstounské péci prosel v poslednich letech
uréitym vyvojem. Pied nékolika lety byl ucinén pokus o zavedeni PPP pro déti se zvlastnimi
potiebami. Tento projekt mél byt pilotni fazi k postupnému rozsifeni této formy nahradni
rodinné péce. Podle informaci nasich slovinskych kolegii ovSem oslovil tento projekt pouze
stejnou skupinu potenciondlnich péstounti jako u bézné péstounské péce. 1 dalsi vysledky
tohoto pilotniho projektu vedly slovinské organy k rozhodnuti ubirat se nadale v oblasti
nahradni rodinné péce jinou cestou. Prvnim smérem je zlepSovani sluzeb pro biologické
rodiny tak, aby déti nemusely byt zrodin odebirany. Druhym krokem je vétSi podpora
béznym péstounskym rodinam tak, aby byly schopny pfijimat i déti se zvlastnimi potfebami.

V této souvislosti je nyni pfipravena a projednadvana nova pravni uprava péstounské
péce. Hlavnim cilem této Gpravy je zvysit uroven stavajici péstounské péce a zajistit vhodnou
péci kazdému ditéti.

V roce 2000 bylo ve Slovinsku zaznamenano pouze 96(!) ptipadi opusténych déti
z celkového poctu 426 415 déti. Do osvojeni bylo umisténo 31 déti. V péstounské péci zije
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300 — 400 déti a v ustavnich zafizenich celkem 945 (z toho 646 v zafizenich pro déti se
zvlastnimi potfebami).

Veskeré zalezitosti tykajici se péstounské péce ma ve své kompetenci stat
prostfednictvim svych center socialni péce. Nestatni organizace pracuji pouze na svych
dil¢ich podptirnych projektech. Veskeré jejich aktivity podléhaji zdkonu o socialni ochrang.
Podle n&j musi napt. kazdy pracovnik takové organizace mit odpovidajici vzdélani. Praci
téchto nestatnich subjektti kontroluje ta statni instituce, ktera financuje jejich praci.

Ve Slovinsku vychazi ¢asopis Rejniski glasnik (The Foster Care Gazzette), ktery se
problematikou péstounské péce zabyva.

V ptiloze 2 uvadime slovinsky model socidlnich sluzeb pro péstounskou péci, o
némz se domnivame, ze by mohl byt pro nas velmi inspirativni.

2.2.14. Srbsko
Familia - Jugoslavska asociace alternativni rodinné péce

Familia je nestétni, nepolitickd a neziskova organizace, kterd se zamétuje na rozvoj a
podporu existujicich forem péce o deti vyriistajici mimo vlastni rodinu, at’ uz kratkodobé nebo
nastalo.

Familia byla zalozena v roce 2000 v Bélehrad¢ jako mistni nestatni neziskova
organizace a byla zaregistrovana ministerstvem spravedlnosti.

Familia je zaméfena na déti a rodinu a sdruzuje péstouny, déti v péstounské péci,
mlad¢ lidi, kteti PP prosli, biologické rodice, odborniky 1 vSechny obcany, kteti chtéji piispét
k rozvoji alternativni rodinné péce (péstounské péce, osvojeni, opatrovnictvi). Prezidentkou
asociace je doc. Dr. Marija Mitic, psycholozka.

V nékterych oblastech Srbska ma péstounskd péce vice nez sedmdesatiletou tradici.
V roce 2001 bylo celkem 2 017 déti umisténo do cca 1 100 péstounskych rodin. Celkovy
pocet déti Zijicich mimo vlastni rodinu se pohybuje mezi 6 500 — 10 000. Kvalifikovany
odhad se blizi spiSe spodni hranici uvedeného intervalu. Pfesné¢jSi odhad je obtizny diky
stavajicimu registranimu systému. VSichni klienti socidlnich sluzeb jsou totiz rozdé¢leni do
kategorii. Proto jsou opusténé déti, které maji soucasné dalsi problémy (postizeni, vychovné
problémy, chronické onemocnéni apod.), zafazeny a nasledné zapocitany hned do nékolika
kategorii najednou. Zjistit pfesny pocet je tak prakticky nemozné.

Ackoliv je profesionalni péstounska péfe v centru zdjmu odbornikd, politikd i
samotnych péstounti jiz nékolik desetileti, dosud neni pravné zakotvena a systematicky
nefunguje ani v praxi.

Rodinny a manzelsky zakonik z roku 1980, ktery je dosud v platnosti, obsahuje v Cl.
206 tuto formulaci: “Osoba (péstoun), ktera piijme nékolik déti do organizované péstounské
péce, miize byt zaméstnadna v ramci socidlnich sluzeb zplisobem a za podminek stanovenych
smérnici o socidlnich sluzbéach.”

V nésledujicich letech, s vyjimkou let 1990-2000, kterd byla ve znameni ob¢anské
valky, destrukce a dezorganizace zemé, sankci uvalenych Spojenymi narody a mezinarodni
izolaci, centralizaci sluzeb poskytovanych stitem a neschopnosti zachovat predchozi
dosaZzenou uroven téchto sluzeb, piilivem uprchliki a celkovym zbidaCenim obyvatelstva,
probéhlo nékolik pokust uvést tuto obecnou formulaci do zivota. Napt. v roce 1985 byla
zkoumana moznost definovani role, odpovédnosti a moznosti zaméstnadni profesiondlnich
pestountl, stejné jako finanéni efekt tohoto planu.

Asociace péstountl, jejiz Cinnost byla v devadesatych letech rovnéz omezena,
nékolikrat iniciovala s podporou odbornikli ze stanich socialnich sluzeb (ze specializovanych
Center péstounské péce) jednani se statnimi ufady. Toto téma bylo pfedmétem mnoha
seminafti a konferenci. Nakonec ov§em nebyly tyto snahy o vznik profesionalni PP, v jejimz
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radmci by byli stitem certifikovani péstouni placeni, shledany jako ta sprdvna cesta pro
péstounské rodiny.

Po politickych zménéch na podzim roku 2000 se nové zaloZzené srbské ministerstvo
socidlnich véci k myslence profesionalni PP opét vratilo.

Nova legislativa tykajici se péce o déti zijici mimo vlastni rodinu, kterd byla
koncipovana ministerstvem socialnich véci ve spolupraci s bélehradskou pobockou britské
organizace ,,Save the Children* (Zachraiite déti), ovSem nejde o mnoho dal, nez citovany
Zakonik z roku 1980.

Mezi obecné moznosti pro budouci profesionalni péstouny je zahrnut odborny
vycvik pted pfijetim ditéte i v pribéhu, stejné jako profesionalni podpora a supervize.

Ackoliv diskuse jest¢ probihaji, v tymu odbornikli pfipravujicich tento zakon
pfevlada nazor, ze profesiondlni péstounska péce by méla byt urcena pouze pro déti se
zvlastnimi potfebami, které jsou jinak obtizn¢ umistitelné.

Obecné prevazujici pojeti PPP je ovSem naprosto odlisné, zalozené na predstave, ze
profesionalizace PP je cestou ke snizeni vysoké nezaméstnanosti, ktera bude spis§ Siroce
otevfena, stane se pravidlem, ne vyjimkou uré¢enou uzkému okruhu déti a péstount.

Vezmeme-li v avahu soucasny stav statni socialni politiky, vyrazné zmény ve
spolecnosti, které jsou vysledkem transformacniho procesu, demokratizace a decentralizace,
je zde stale piiliS mnoho nezodpovézenych otazek, jejichz odpovédi by mély poskytnout
jasnéjsi predstavu, jaky typ péstounské péce by nejlépe odpovidal soucasnym potiebam.

Nicméné Familia pfipravuje navrh 6 mési¢niho projektu, ktery by mél nabidnout
odpovédi alespoit na nckteré otazky, jak organizovat a zajistit profesionalni PP na dobré
urovni.

2.2.15. Svédsko
Arbets-och Socialforvaltningen, Familjeenheten, 261 80 Landskrona, Sweden

Nase informace tykajici se situace ve Svédsku jsme ziskali od statnich socialnich
pracovnikll z Landskrony, coz je mésto s38 000 obyvateli. Celostatni statistiky sice
k dispozici nemame, ale 1 Cisla ziskana v ramci jedné oblasti ndm umoznuji vytvofit si
pfedstavu o rozsahu a systému profesionalni PP jako takové. Takze pro uplnost uvadime, ze
v Landskroné¢ Zije okolo 100 déti v cca 70 profesiondlnich péstounskych rodinach. Ro¢né se
umisti okolo 10 déti (rok 2001 — 13 déti).

Profesionalni PP je legislativné oSetfena zakonem Socialtjinstlagen z roku 1989.
Rovnéz existuje eticky kodex profesiondlniho péstouna, ktery vytvari dal§i ramec pro tuto
praci. Sluzby spojené s PPP ma ve své kompetenci stat.

Nejrozsifenéjsi formou ndhradni rodinné péce je klasicka péstounskd péce. Napt. za
poslednich 25 let bylo v Landskroné pouze jedno dité osvojeno. Samoziejmeé existuji i détské
domovy a podobna instituciondlni zafizeni.

Vychéazi 1 Casopis zaméfeny na péstounskou péc€i. Existuji i vyzkumné studie
zaméefené na déti vyrastajici v péstounské péci. Vetejnost je informovéana prostfednictvim
médii.

Jak uz bylo feceno, veskeré kompetence jsou v rukou statu. Stat zodpovida za vybér
a ptipravu budoucich péstounti, véetné¢ uhrady nakladii. Péstouni musi spliovat nékteré
podminky. Nesmi byt star§i nez dité o vice jak 45 let (tento limit neplati u ptibuzenské PP).
Musi byt v dobrém zdravotnim stavu. Pfevazné se jedna o manzelské pary, ale je mozné svéfit
dité¢ 1 jednotlivci. Nejsou zvlastni limity ohledné vzdélani. Budouci profesionalni péstouni
mohou mit vlastni déti.

Pred pfijetim ditéte musi Zadatelé¢ projit proveéfovacim a piipravnym procesem.
Nejprve kazdy ze zadateli prochéazi nekolikahodinovym (3-4 hod.) pohovorem se socidlnim
pracovnikem. Socidlni pracovnik nejméné dvakrat navstivi rodinu Zadateli doma. Potom
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nasleduje psychologické vysetieni a nasledné jest¢ dalSi névsStéva socialniho pracovnika
v roding. S profesiondlnimi péstouny je potom uzaviena smlouva, kterd urcuje jejich prava a
povinnosti, zarucuje jim nahradu vydaji, pojisténi, ale na druhé strané i mechanismy kontroly
a pfipadné sankce.

Stejné tak jako o vybéru péstounti 1 o umisténi konkrétnich déti rozhoduje stat.
Profesiondlni péstounskd péce miize byt feSenim dlouhodobym i kratkodobym. Délka pobytu
v rodin¢ se pohybuje od 1 do 20 let, primérné asi 10 let. Rovnéz skon¢eni PP neni limitovano
18 lety, ale mize byt prodlouzeno do 21 let, event. i déle. Do jedné rodiny mohou byt
umistény maximalné 4 déti. Nekteré rodiny mohou pfijimat i déti v akutni nouzi. Déti z PPP
navstévuji statni Skoly, event. Skoly specialni podle zdravotniho stavu.

Klicovou osobou, kterd je v kontaktu s rodinou, snazi se ji vSestrann¢ podporovat a
pomahat, je statni socialni pracovnik. Je jakymsi rodinnym supervizorem. Rodina vyuziva
vSech béznych socidlnich sluzeb a navic spolupracuje podle potieb s dalsSimi odborniky.

Nejcastéjsi jsou problémy vztahi mezi détmi vrodin€é a problém kontaktil
s biologickymi rodici.

Podle nazoru samotnych Svédskych kolegli je na celém systému zcela unikatni
systém prubézného sledovani vyvoje déti od vstupu do PPP azZ po jeji ukonceni.

2.2.16. Velka Britanie — viz nasledujici kapitola

2.3. Shrnuti informaci o participaci prislusnych subjekti v systému alternativ
profesionalni péstounské péce v zahranici

V deseti ze Sestnacti zemi, o kterych se ndm podafilo ziskat informace, je mozné
umistit dit¢ v profesiondlni PP. V Estonsku, které jsme rovnéz zaradili do této skupiny zemi,
v soucasné dob¢ probihd pilotni projekt profesiondlni PP urCeny v této fazi pro mladistvé
s poruchami chovani. V dalSich dvou zemich (Japonsko a Jugoslavie-Srbsko) se pfipravuje
spusténi podobnych pilotnich programti (Japonsko — duben 2002) zaméfenych predevsim na
déti se zvlaStnimi zdravotnimi a socidlnimi potfebami. Irsko a Slovinsko o podobné moZznosti
neuvazuji a jejich potfebu v této oblasti napliiuje klasicka PP. Gruzie se vzhledem k obtizné
vnitropolitické situaci teprve piipravuje ve spolupraci s UNICEF vytycit pravidla pro PP jako
takovou.

Situaci na Slovensku (12), v Rakousku (11) a ve Velké Britanii (16) se budeme
vénovat obsirnéji v samostatné kapitole. Veskera dalsi srovnani a komentate se proto zamé&ii
na zbylych 7 zemi (Australie, Belgie, Dansko, Holandsko, Chorvatsko, Norsko, Svédsko).

Ve vSech sledovanych zemich pfebira za déti zijici mimo vlastni rodinu
zodpovédnost stat prostfednictvim svych instituci, event. orgdnii mistni samospravy
(Déansko, Norsko). VSechny zemé¢ maji zdkonnou Upravu ¢i normu, ktera problematiku
nahradni rodinné péce upravuje. Vyrazné rozdily jsou ovSem v mife spoluprace s nestatnim
sektorem a prostoru, ktery je témto nestatnim organizacim pro jejich ¢innost vymezen.
Zatimco v Chorvatsku je tento prostor velmi omezeny, v ostatnich statech je spoluprace
podstatné vétsi. Ze ziskanych informaci je misty obtizné presné urcit miru spolupréce, ale
nejcastéjsi je zcela jisté model, kdy si stat zachovava rozhodovaci pravomoci, ale pfi realizaci
dil¢ich sluzeb spolupracuje s nestdnimi organizacemi. Stat uzavird s témito organizacemi
smlouvy o poskytovani sluzeb, které jim hradi. Soucasné tyto smlouvy deklaruji a zarucu;ji
kvalitu poskytovanych sluzeb. Ackoliv formy jsou rizné, ve vSech ptipadech jsou zminovany
kontrolni mechanismy, kterymi stat potazmo mistni Ufady zabezpecuji kvalitu poskytovanych
sluzeb (Holandsko — ¢asové omezené licence, Belgie — norma ISO 9000, statni inspektoii) a
napliovani smluv.

Motivace a vyhledavani profesionalnich péstount se v podstaté nelisi od klasické
PP. Pé&stouni musi spliiovat urcité¢ predpoklady (vétSinou vek, zdravotni stav, Cisty trestni
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rejstiik apod.). VétSinou jsou déti svéfovany manzelskym pariim, ale je mozna i varianta
samotné Zeny - péstounky, gay ¢i lesbického paru (Belgie), dosud omezené. Péstouni mohou
mit ve vSech ptipadech 1 vlastni déti.

Budouci profesiondlni péstouni musi projit provéfenim, které ma rizné podoby.
Vétsinou je to kombinace nasledujicich variant: pohovory se socidlnim pracovnikem,
psychologické vySetteni, navstévy v rodin€, odborné prednasky apod. Bohuzel z dostupnych
materidlti neni misty ziejmé, do jaké miry jsou tyto ptipravy legislativné zakotveny. Rovnéz
asovy rozsah se nam aZ na vyjimky (Holandsko, Svédsko) nepodatilo zjistit.

O umisténi konkrétniho ditéte vzdy rozhoduje stat, pokud nejde o umisténi se
souhlasem rodi¢l. V tomto bod¢ je situace zcela odliSnd od nasi, nebot’ v nékterych zemich
(Dansko, Norsko) je znacna cast déti umisténa do péstounské péce se souhlasem biologickych
rodict jako zplsob feSeni obtizné rodinné situace nebo vaznych vychovnych problémd.

Ani v jednom ptipad¢ nebyla PPP jednozna¢né definovana jako feSeni kratkodobé ¢i
dlouhodobé. Jeji délka se tidi podle potieb ditéte. Téméi ve vSech zemich (kromé& Norska a
Chorvatska) jsou nékteré profesionalni rodiny piipraveny piijmout i dit¢ v akutni nouzi jako
pfechodné feSeni nez se pro dit¢ najde dlouhodobé umisténi nebo nez se situace v rodiné
stabilizuje. Jinak se délka pobytu pohybuje od nékolika mésicti az po 20 let (Svédsko).
Obvykle kon¢i PPP v 18 letech. V nékterych piipadech je mozné ji prodlouzit az do 20 let
(Belgie), 21 let (Svédsko), event. 23 let (Dansko, Norsko). S prodlouzenim musi souhlasit
dit¢ 1 péstouni. Maximalni pocet déti, které je mozné umistit v jedné rodin€, neni vétSinou
uréen. Svédsko a Belgie maji limit 4 déti, Chorvatsko maximalné 10 déti. V Norsku sice
neexistuje zdkonem stanoveny limit, ov§em malokdy jsou do rodiny umistény vice nez 2 déti.

Déti z PPP navstévuji pievazné statni Skoly nebo Skoly specidlni v navaznosti na
jejich zvlastni potieby. Naklady spojené se vzdélanim hradi stat, popt. péstouni, ktefi obdrzi
prostiedky od statu.

Ve vsech piipadech byl jako kli¢ova osoba oznacen socialni pracovnik, ktery rodinu
provazi od pftijeti ditéte, v roli supervizora je s rodinou v pravidelném kontaktu a v ptipadé
potieby zprostiedkuje dalsi nutné odborné sluzby.

Az na Holandsko a Australii, kde se nam potfebné udaje nepodafilo ovéfit, je
v ostatnich zemich s profesiondlnimi péstouny uzaviena smlouva, kterd stanovuje jejich prava
a povinnosti, stejn¢ jako vysi finanéni odmény a thradu ndklada spojenych s PPP. Napt.
v Norsku je odména profesiondlniho péstouna ve vysi, kterd odpovida platu pracovnika
v Gstavnim zafizeni, plus jsou samoziejm¢ uhrazeny bézné zivotni ndklady ditéte.
Z ekonomického hlediska je tento relativné nékladny zplsob stdle Uspornéjsi nez hrazeni
nakladii na pobyt ditéte v istavnim zatizeni.

Profesionalni péstounské rodiny vyuzivaji bézné nabidky socidlnich sluzeb, které
jsou v ptipadé potieby rozsiteny o dalsi odborné sluzby (psychologické, zdravotni atd.).

V Holandsku, Belgii, Dansku a Norsku maji ¢tenafi k dispozici Casopis zaméfeny na
nahradni rodinnou péci. Déle organizace vydavaji nejriiznéjsi informacni tiskoviny. V Belgii
a Holandsku probihaji pravidelné¢ informacni kampané (Tyden péstounské péce — Belgie).
Pomérné Casto vychazi ¢lanky o NRP i v bézném periodickém tisku, rodice se ucastni setkani
s jinymi profesiondlnimi péstouny za Ucasti socialnich pracovnikii a dalSich odbornikt, jsou
nataCeny dokumentarni filmy.
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3. Rozbor a posouzeni vhodnosti aplikace zahrani¢nich zkuSenosti ve
vybranych zemich, o nichZ jsme ziskali nejvice informaci

Rakousko, Slovensko,Velka Britanie

V ptedchozi kapitole jsme stru¢né shrnuli poznatky ziskané z naSeho dotaznikového
Setfeni, které ndm umoznily udélat si urcitou piedstavu o situaci na poli profesionalni PP
v fadé zemi svéta. Do tohoto srovndni jsme zamérné nezahrnuli tfi modely - slovensky,
rakousky a anglicky, u nichz se blize zastavime v této ¢asti zpravy. Ackoliv zadny z téchto
modelt nemiizeme piijmout bez urcitych vyhrad, domnivame se, ze pravé tyto jiz osvédcené
a propracované modely by se mohly stat inspiraci pro ptipravu ceského modelu PPP.

3.1. Rakousko - SdruZeni ,,Iniciativa nahradni rodina” (resp. 2.2.11.)

Rakousko je jedna ze zemi, ve kterych méa PPP jiz urcitou tradici a kde je jeji systém
dobfe rozpracovan. Proto se rakouskému modelu budeme vénovat ponc¢kud hloubégji, a to
vcetné celkové situace v NRP a podrobného rozpracovani ptipravného kurzu pro budouci
profesionalni péstouny.

Zikladni charakteristiky rakouské situace

V Rakousku existuje pravni uprava NRP. V piipadé¢ osvojeni je obsazena ve
Vseobecném obcanském zakoniku (Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch, § 179-185). Na
rozdil od CR je mozné v Rakousku osvojit i dospélou osobu, a to i takovou, ktera uzaviela
manzelstvi a ma vlastni déti. Rakousky pravni fad nezna institut tzv. nezrusitelného osvojeni.

Vedle osvojeni existuje v Rakousku 1 péstounské péce, resp. schovanstvi. O svéieni
dit¢te do PP rozhoduje soud. Zvlastni postaveni ma tzv. “ochrance blaha mladeze”
(Jugendwohlfahrtstrager). Tento ufad vykonava porucnictvi nad détmi, které nejsou v péci
rodici, az do rozhodnuti soudu o ustanoveni fadného poruc¢nika. Poru¢nika uréuje porucensky
soud, jakmile se dozvi, Ze je to potfeba. Existuje zdkonna povinnost sdélit soudu tuto potiebu.
Nesplnéni této oznamovaci povinnost mize byt sankcionovano. Poru¢nikovi potom piislusi
vychova nezletilého a péfe o jeho majetek. Rakouské pravni ptfedpisy obsahuji velmi
podrobna ustanoveni, kterd maji chranit majetek svéfenych déti. Napf. maximdlni ro¢ni
odména poru¢nika miize byt nejvice pet setin vynosu majetku ditéte.

Kromé vyse zminénych forem je mozné jesté tzv. opatrovnictvi (kuratela). Kuratoti
se ustanovuji osobam, kterd si nemohou své véci obstaravat samy, nemaji zakonného zastupce
nebo jsou nepfitomné, neznamé ¢i nenarozené.

Sdruzeni ,,Iniciativa nahradni rodina*

Jednou z organizaci, ktera poskytuje v Rakousku sluzby v oblasti NRP, je Sdruzeni
wIniciativa nahradni rodina”, které se pod vedenim Dr. Elisabeth Lutter soustfed’uje na
pomoc a podporu pestounskym rodindm , ale i na piipravu budoucich péstounii a osvojitela.
Sdruzeni tizce spolupracuje s Utadem pro pééi o mladez. Jeho &innost se opird o Zakon o
ochran¢ ditéte zroku 1990 (§8, 21, 26). Podle tohoto zdkona je sdruzeni opravnéno
zprostfedkovavat, pripravovat a doprovazet péstounské rodiCe, poskytovat specialni vyuku,
dalsi vzde€lavaci kurzy a dals$i doprovodné programy. Pro potenciondlni nahradni rodice
potfadaji na Videiiské lidové univerzité¢ ptipravné kurzy, které trvaji dva semestry.
Péstounskym rodinam nabizeji dalsi odborné¢ prednasky na nejriznéjSi témata.
Ptednésejicimi jsou odbornici z danych obort (I€kafi, psychologové, psychoterapeuti atd.).
Sdruzeni rovnéz spolupracuje s univerzitnimi pedagogy. Kazdy meésic jsou organizovana
setkani péstounskych rodin, kde si mohou rodice vyménovat své zkuSenosti a nazory.
Vsechny aktivity jsou zdarma na bazi dobrovolnosti.
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Sdruzeni se velmi angaZovalo pii vzniku projektu socialné-pedagogickych
péstounskych rodin. Rodice, kteti se zapoji do tohoto projektu, projdou nejprve dalSim
nastavbovym kurzem v rozsahu 61 hodin, ktery by mél prohloubit jejich poznatky ze
zéakladniho kurzu a seznamit je se specifiky profesionalni PP. Do takovéto terapeutické rodiny
prichazeji déti jinak obtizné umistitelné, riizn€ znevyhodnéné, starsi apod. Po prevzeti ditéte
tito péstouni dostavaji kromé thrady nakladt spojenych s péci o dité¢ finanéni odmeénu (plat)
a plné socidlni zabezpeceni tak, jako by byli zaméstnani. To je hlavni rozdil oproti
predchozimu modelu. Z rakouskych zkuSenosti vyplyva, ze i pres takto zvySené naklady je
tento zpusob stale ekonomictéjsi nez pobyt ditéte v détském domove. Denni ndklady na dité
v profesionalni PP jsou 850,- Silinki denné, zatimco v détském domové denni rozpocet
predstavuje 3 000,- Silinkti. Snahou Sdruzeni je, aby se na nahradni rodice zacalo pohlizet
stejné¢ jako na pracovniky v détskych domovech i co se tykd vySe zminéného socialniho a
finan¢niho zabezpeceni.

Dalsi formou pomoci rodindm, kterou Sdruzeni podporuje, je model tzv. ,,.Denni
matky” (Tagesmutter). Jedna se o matky v domacnosti, které jsou ochotny si ke svym détem
vzit ptes den do péce jesté dalsi déti rodict, kteti celodenné pracuji a nechtéji, aby jejich déti
navstévovaly hromadnd zatizeni. Sdruzeni tyto ,,denni matky” ptipravuje a Skoli. Rovnéz
témto zenam nalezi urcita financni odména.

Projekt ,,Socialné — pedagogicka péstounska rodina”

V poslednich letech ubyva zadateli o déti do nahradni rodinné péce. V roce 1986 byl
vypracovan ,,Piipravny program pro péstounské rodiny”, ktery mél v této dobé dobry ohlas.
V prubehu Casu vSak dosli zadatelé k poznani, Ze tloha nadhradnich rodict je velmi riznoroda,
at’ uz se jedna o zodpovédnost ¢i zvlastni péci, pficemz pravni ochrana je ve znacné mite
nedostate¢na. Tyto zkuSenosti vedly k tomu, Ze se pocet zadatelti znaéné snizil. Zadaji nyni
bud’ pravné zajistené dité (prostfednictvim osvojeni) anebo pracovné-socidlni zajisténi
vlastniho socialné-pedagogického nasazeni (placené¢ zaméstndni a plné socidlni pojisténi).
Naléhavou se stala situace v roce 1993; za stavajicich podminek se prakticky nehldsi zadna
nahradni rodina! I malé zcela zdravé déti musi byt vraceny do détskych domovi. Tyto jsou
beznadéjné preplnéné a i zaméstnanci nejsou ochotni za stavajicich finan¢nich podminek
v domovech dale pracovat. Nabor nahradnich rodi¢ii bez soucasné nabidky finan¢niho
odskodnéni — novy zakon Utadu péée o mladistvé — a pii zvyseni pozadavki (doplitkové
vzdélani, kontakty s rodi¢i, spoluprace s rodici, spoluprace s tfady a terapeuty) by byl zcela
nezodpovédny.

Sdruzeni ,,Iniciativa Nahradni rodina” vypracovalo ve spolupraci se Spolkovym
svazem rakouského sdruzeni pro péci a osvojeni déti spolecny vzdé€lavaji a ustanovujici
model pro nahradni rodiny, ktery se snazi prosadit v celostatnim méfitku.

Zakladni myslenky:

1. Obdobné vyuziti zékladniho pravidla rovnocennosti pro opatrovniky v détskych
domovech a pro nahradni rodi¢e s prihlédnutim ke stale vzristajicim naroktim na jejich
profesionalizaci.

2. Porovnani finan¢niho zatizeni vefejného rozpoctu na chod détskych domovt s vydaji na
chod péstounskych rodin: pferozdélovani je nejen mozné, ale i nutné.

3. Model ,,Denni matka” (Tagesmutter), kde je matka velmi dobte vyskolena podle vladnich
norem a nasledné pak zaméstndna privatnimi organizacemi za minimalni odménu.

4. Pochybnosti pracovné pravni nejsou nijak zdvazné. Rakousky spolek ,,Pro Juventute —
Détské vesnicky” praktikuje pfiblizné stejny model.

5. Podle nového zdkona o péci o mladez by sdruzeni pro néhradni rodinnou péci v celém
Rakousku méla byt uzndna jako svobodné organizace, které by mély pravo vyskolit a
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pozdéji zameéstnat budouci nahradni rodice a k témto ucelim by mély obdrzet i1 piislusné
prostedky.

6. Pocatecnim startem by mél byt pilotni projekt ,,Socidlné-pedagogické nédhradni rodiny pro
postizené d¢ti”, protoze prav€ vtomto useku je opravnény pozadavek na dotaci
nejnaléhavési.

Umisténi postizenych déti v profesionalnich péstounskych rodinach

Zikladni pravidla

Pfi umistovani postizenych déti v nahradnich rodinach je obtizné najit vhodnou
rodinu. ,,Déti vyzadujici zvlaStni péci” jsou déti s vrozenymi vadami, nemocemi, déti se
zvlastnimi vyvojovymi riziky, déti duSevné nebo télesné postizené nebo déti problematickych
rodi¢li (nemocnych, télesné postizenych, drogové zavislych, alkoholikii apod.). A pravé
v takovych piipadech je pro integraci a rehabilitaci ditéte obzvlast’ dulezitym faktorem citlivy
psychosociélni pfistup ndhradnich rodicu.

Na zéklad¢ uznani naseho SdruZzeni chceme budouci péstounské rodiny ptipravovat,
vzdé¢lavat, radit jim a byt jim oporou. Takto vySkolené rodiny pak budeme moci zodpovédné
doporu¢it Utadu pro péci o mladez. Ochota k ptipravé, vycviku, vyskoleni a navstévam
dalsich odbornych kurzi k pfijeti déti vyzadujicich zvlastni péci musi byt ovSem zajiSténa i
finan¢n¢ s prihlédnutim k pfipadnému socialné-pedagogickému vzdélani a s tim spojenymi
vydaji. Nezbytné je i socidlni pojisténi.

V této oblasti nabizi SdruZeni po dohodé s Ufadem pro pééi o mladeZ nasledujici
postup:

- Podle § 8, 21, 26 videniského zakona o ochran¢ ditéte z roku 1990 je SdruZeni opravnéno
zprostfedkovavat, ptipravovat a doprovazet péstounské rodice.

- Nov¢ vzniklym skupindm poskytuje specialni vyuku, dalsi vzdélavaci kurzy a doprovodny
program.

Na zéklad¢ specializace a uznani prace Sdruzeni na poli projektu “Nahradni rodiny
v péci o postizené déti” si piedstavuje uzkou spolupraci s Utadem pro pééi o mladez. To
znamena, ze tento Ufad pievezme ptisluSnou odpovédnost, kterd bude v souladu s pravnimi
pozadavky. Spoluprace mezi Utadem pro pé¢i o mladez a Sdruzenim musi byt pisemng
potvrzena.

Realizace projektu

Projekt by mél byt realizovan ve dvou fazich:

1. Soucasné¢ se zahdjenim socialné — pedagogické ptipravy budoucich péstounskych rodicii
poda SdruZeni podrobné informace o zacinajicim programu i s pfisluSnou nabidkou na
spolupraci viem Utadiim pro pééi o mladez. Soucasné by mélo dojit k vyjednavani se
spravou o moznostech spoluprace a financovani.

2. Po dokonceni prvniho specialniho kurzu a zakotveni podminek pro dal$i moznosti
spoluprace s Uradem nebo s obecnim zastupitelstvem mésta Vidné mize zadit akce
zprostiedkovani umistovani déti. Uznané postaveni nadhradnich rodict zacina teprve pii
prevzeti ditéte do péce.

Reference

Je znamo, Ze existuji rodiny, které jsou ochotny pievzit za urcitych podminek tyto
specialni ukoly a velmi dobfe se k tomu hodi. Sdruzeni ve spolupraci se Svazem rakouskych
pestounskych a osvojitelskych spolkt je seznameno s podobnymi projekty, které jsou
organizovany jak vefejnymi, tak i1 privatnimi skupinami pecujicimi o blaho déti. Vime, Ze se
tyto modely setkaly vSude s uspéchem.

V ramci desatého vyroci zdravotné-pedagogické stanice videniské univerzitni détské
kliniky (listopad 1991) predstavilo Sdruzeni vysledky zkuSenosti z rehabilitace tézce
postizenych déti v péci nahradnich rodin, kterym byla poskytnuta pomoc.
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Schematické znazornéni pilotniho projektu

Vybréno pét rodin.

Predpoklady:

zékladni kurz pro péstounskou rodinu,

nastavba pro socidlné-pedagogické péstounské rodice,

- rozhovory a navstévy v roding,

- prevzeti ditéte vyzadujici zvlastni péci — dle katalogu kritérii.

Lékatska a psychologickd podpora - tésna spoluprace s 1ékarsko-pedagogickou stanici détské
univerzitni kliniky (ma k dispozici ambulantni, personélni i stacionarni kapacity).

MozZnosti odskodnéni — zajisti Sdruzeni, které bude zaddat o ndhradu ptislusné oddéleni spravy
meésta Vidné.

Védecka doprovodnd studie — ve spolupraci s détskou klinikou nebo psychologickym
institutem Videnské univerzity.

Vyhledovy narok na uhradu vydaji

1. uhrada spojena s péci o dite,

2. vychovny ptiplatek za zvlastni vydaje spojené se socidlné-pedagogickou péci podle

v

3. stravovani, Skoleni a ostatni vydaje.
Celkové naklady spojené s péstounstvim a peCovatelskou Cinnosti se tedy skladaji z jedné
tretiny z vydaji uvedenych pod bodem 1 a 3 a ze dvou tietin z vydaji uvedenych pod bodem
2. Vpraxi to znamend, ze odména pro socialné-pedagogickou ndhradni matku obnasi
priblizné 850,- Silink® na den. Naproti tomu pobyt ditéte vyzadujiciho zvlastni péci v détském
domové predstavuje denni rozpocet asi 3 000,- Silinkd.
Hlediska pri posuzovani déti, kter¢ maji byt umistény v socidlné-pedagogickych
pestounskych rodinach.
Zakladem pro umisténi ditéte v takové rodiné musi byt pfedevsim potieba ditéte.
Jedna se o déti:
- se zvlastnimi odliSnostmi chovani,
- postizené télesné nebo dusevne,
- sobtiznym kontaktem s biologickymi rodinami (vzdy s pfihlédnutim ke spojeni shora
uvedenych piipadl),
- s vrozenymi vadami,
- po fyzickém tyrani a zneuzivani,
- po zneuzivani sexudlnim,
- starSi — Zaci zakladnich $kol,
- se kterymi je mozno pfijmout i jejich sourozence!
Kurzy pro socialné-pedagogické péstounské rodiny
Pokracovaci kurzy navazuji na dvousemestrové kurzy, tzv. ,,Pfipravné kurzy pro
pestounské a osvojitelské rodiny”. Kurz bude trvat celkem 61 hodin, je zahrnuta i nasledna
diskuse. Vedouci kurzii by méely byt dvé socidlni pracovnice, které by se stiidaly ve vyuce 1 ve
vedeni diskusi.
Plan kurzu
1. Uvodni den
Tento den je velmi dulezity, protoze Gcastnici kurza piihazeji z riznych zakladnich kurzt
a méli by se vzijemné seznamit. Budou se zde projedndvat pracovni postupy, budou
stanoveny dulezit¢é body budouci vyuky. V prvnim dnu to budou 2 x 3 hodiny
s dvouhodinovou poledni piestavkou.
2. Dalsi dny - jednou tydné tii hodiny
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Obsah kurzu
Vyvojova psychologie a poruchy chovani
1. setkani — predSkolni vek
2. setkani — Skolni vék
3. setkéani — doba dospivani
4. setkani — diskuse
VSse z hlediska mediciny
1. setkani — postup 1éCeni z hlediska pedagogiky
2. setkani — nasledky rodi¢i narkomanti a alkoholikti, které ovlivnily vyvoj ditéte
3. setkani — jak zachézet s postizenym ditétem
4. setkani - prvni pomoc (pii popaleni, otravé apod.)
5. setkani - jak zachazet s psychosomatickycm a jinak nemocnym ditétem
6. setkani - diskuse
Terapeutické moZnosti
1. setkani - zakladni seznameni s programem ARGE — Co miizete udélat...?
2. setkani — zdrava vyziva - dieta
3. setkani — vyznam stravovani a poruch pfijmu potravy
4. setkani — alternativni 1écebné metody - homeopatie
5. setkani - diskuse
Zavérecna diskuse
Pfesny termin je domluven s ucastniky kurzu hned pfi prvnim vstupnim dnu. Trva
jeden den, a to 2 x 3 hodiny s dvouhodinovou poledni pfestavkou.

3.2. Slovensko - o.s. Navrat (resp. 2.2.12.)

Na Slovensku jiz fadu let plisobi nestatni organizace ,,Navrat“, ktera se zabyva
nahradni rodinnou péci a kterd stdla u zrodu profesiondlni PP. ,Navrat“ vykonava svoji
¢innost na zakladé¢ akreditace Ministerstva prace, socialnich véci a rodiny. Musi splnit nékteré
zdkonem dané podminky jako vzdélani pracovniki, praxi, bezhonnost apod. Ze zikona
kontroluje jeho Cinnost krajsky ufad, ktery ovSem naprosto neni schopny posoudit odbornou
stranku ¢innosti organizace, a tak se jeho kontrola omezuje na administrativu a finance.

Vetejnost je o problematice NRP a PPP informovana pribézné prostfednictvim
¢lankd zvetejnovanych v Casopisech a novinach. Rovnéz byly na toto téma natoCeny 3
dokumentarni filmy.

Na Slovensku Zije cca 7 000 déti v ustavnich zafizenich, z toho pfiblizn¢ 3 600 v
détskych domovech a 130 déti v asi 70 profesionalnich péstounskych rodinach. Osvojeno je
rocné okolo 300 déti. V klasické PP je pres 2 000 déti. Profesionalni péstounska péce se opira
o Zakon o socialnej pomoci z roku 1998 a Zakon o Skolskych zariadeniach z roku 1993, ve
kterém byla poprvé institucionalizovdna nova forma NRP — profesionalni ndhradni vychova
v roding. V roce 1995 vzniklo prvnich 6 profesionalnich péstounskych rodin.

Slovensko je tedy jednou ze zemi, kde se jiz aktivné rozbéhl program profesionalni
pestounské péce. Jeji oficidlni ndzev je ,,profesiondlna ndhradna vychova v rodine“. Jeji
podoba je v rdmci naseho vzorku velmi specificka. Profesionélni péstouni jsou na Slovensku
zaméstnanci détského domova. O umisténi tedy nerozhoduje soud, ale feditel ptislusného
détského domova. Dit€¢ zije v rodiné péstounti, ale pravomoci ziistavaji fediteli jeho
»domovského* tustavu. Opatrovnikem zpravidla zGstava socialni pracovnik piislusného
okresniho ufadu nebo ta osoba, ktera byla opatrovnikem pied umisténim ditéte do PPP.
Profesiondlni rodi¢ ma pravomoci velmi omezené, téméf zadné. Kazdé svétené dité je
zapocitavano jako 1/2 pracovniho uvazku a v piipad¢ ditéte se zdravotnim postizenim jako
cely pracovni tivazek. Dité tedy neni svéteno do péce konkrétni osobé¢, jak je to obvyklé ve
vetsing zemi, ale zstdva v kompetenci Gstavniho zatizeni.

25



Do profesionalni péstounské rodiny mtize byt umisténo kterékoliv dité s nafizenou
ustavni vychovou. Prakticky jsou to vétSinou déti, které nemaji velkou Sanci dostat se do jiné
formy NRP jako je osvojeni nebo klasickd PP. Pievazuji tedy déti se zdravotnim postizenim a
déti romskeé.

Péstounskd péce muze trvat az do 25 let v pfipade, Ze dité stale studuje. Z PPP
mohou déti odchéazet v ptipadé zmény situace zpét do vlastni biologické rodiny, coz se v
posledni dob¢ daii a jevi se to jako jednozna¢né pozitivni trend.

Profesionalni péstouni musi spliiovat stejné pozadavky jako bézni péstouni. Od
1.4.2002 musi mit minimaln¢ stfedoSkolské vzdélani a v optimdlnim ptipadé specialni
pedagogiku. Péstouni mohou mit svoje vlastni déti. PPP vykonavaji ve vlastnim byté ¢i domé,
pouze vyjimecné jim pro tuto praci poskytne objekt nékterd nevladni neziskova organizace.
Vybér péstountl provadi teditel pfislusného détského domova. M¢l by se fidit doporuc¢enim
psychologického vysetieni v poradné¢ nebo vyjadienim Navratu, ktery ma pro tuto praci
akreditaci.

,Navrat“ potadd pro profesiondlni péstounské rodice zvlastni péctidenni pripravy,
které jsou pon€kud odlisné od béznych ptiprav. Jejich kompletni program je obsaZen v ptiloze
3 — Piiprava profesionalnich nahradnich rodici.

Vzhledem ke kratké dobé fungovani PPP (od roku 1996) se jesté neda presné urcit
obvykléa délka pobytu v PPP. V kazdém piipad¢ se ovSem pocita s vyuzitim profesiondlnich
rodin i pro kratkodobé terapeutické pobyty. Zatim ovSem nejsou rodiny pfili§ pfipraveny na
prijeti déti v akutni nouzi, ackoliv by to ze zdkona bylo mozné.

Maximalni pocet déti, které je mozné umistit do jedné rodiny, je 6 déti. Maximalné
tfi na jednoho rodi¢e. O umisténi kazdého dalSiho ditéte do rodiny rozhoduje opét teditel
détského domova po dohodé s profesionalnimi rodici.

Profesionalni péstounské rodiny vyuzivaji béznou sit’ socialnich sluzeb. Navic jim
0.s. Navrat v rdmci svych moznosti poskytuje dalS$i moznosti vzdélavani, poradenstvi,
asistenty do rodin a pobyty. Nabidku téchto moznosti vSak vyuziva pouze asi 1/3 az % rodin.

Teoreticky by klicovou osobou pro profesionalni rodinu méla byt socialni pracovnice
prislusného détského domova.

Prakticky ovSem tyto pracovnice fesi pfevazné administrativné - technické tkony.
Casto to proto byva socialni pracovnice ,,Navratu®, coz oviem neni systémové feseni.

Jak uz bylo uvedeno, profesiondlni péstouni jsou zaméstnanci détského domova se
vSemi pravy a povinnostmi, které vyplyvaji zplatného Zakoniku prace. Nékterd jeho
ustanoveni lze ovSem zpovahy jejich Cinnosti dodrzovat jen obtizné¢ (ptestavky v praci,
dovolena apod.). Tyto syst¢tmové nedostatky vidi pracovnici ,Navratu“ jako jeden
z problematickych bodii, které bude v budoucnu nutné dofesit.

Obcanské sdruzeni ,,Navrat* vydalo na téma PPP publikaci s nazvem ,,Profesionalny
rodi¢ aneb gulatd kocka®, kterd piinasi zevrubnéjsi popis slovenského modelu véetné prvnich
zkuSenosti. Z této publikace uvadime v pfiloze 4 — Navrhy moznych smluv, pracovnich naplni
s profesionalni péstounskou rodinou.

3.3. Velka Britanie (resp. 2. 2.16)

Informace o situaci ve Velké Britanii jsme Cerpali z pfednasky vyznamného clena
Narodni britské kancelaie péce o dit¢ pana Rev. Dr. Gordona E. Barritta, OBE MA, kterou
prednesl pro odborniky ze statnich i nestatnich instituci v Ceské republice. Vzhledem k tomu,
ze se nam obsazené informace zdaly byt natolik pfinosné, rozhodli jsme se do této zpravy
zatadit nejen ty, které se bezprostfedné tykaji PPP, ale i obecnéjsi otazky systému NRP ve
Velké Britanii.
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Péstounska péce jako jedna z forem ndhradni rodinné péce je velice dilezitd pomoc
détem a mladym lidem v nouzi Zijicim mimo domov. V soucasné dob¢ je ve Velké Britanii
priblizné 25 000 péstounskych rodin a okolo 34 000 déti v nich zijicich.

Péstounské péci se béhem poslednich 20 let vénuje velka pozornost a dnes jiz
existuje v rozmanitych podobach. Tyto formy jsou vyuzivdny pro nejraznéjsi situace:
v piipadé¢ nadhlé nouze; pro pteklenuti obdobi pii jednani o dal$im osudu ditéte; jako
poskytnuti dlouhodobéjsiho pobytu - nékdy vedouciho k osvojeni; za Gcelem diagnostiky ¢i v
ptipadé soukromé PP, ktera se dojednava mezi rodici a péstouny samotnymi.

Typy péstounské péce

1. Respitni péce (Respite care)

Respitni péce je "odlehcujici péce", ktera nabizi vysoce zatizenym rodi¢lim a nékdy i détem,
jako urcité obdobi k odpocinku od stéle trvajici péce nebo jeden od druhého. Respitni péce se
poskytuje pravidelné na vikendy nebo na cely tyden.Vyuziva se hlavné pro umistovani déti s
poruchami uceni, riznym télesnym postizenim ¢i pro dospivajici, kteti maji ¢asto konflikty se
svou rodinou.

2. Azylova i emergenti péstounska péce

Tato forma péstounstvi byla zavedena n€kolika agenturami pro NRP, vétSinou jako reakce na
trend hromadného ruSeni détskych domovi, ktery nastal piiblizné¢ pro roce 1970. Od
"azylovych" péstounil se ocekava, ze budou schopni kdykoli ptfijmout dité na jednu noc nebo
nekolik dni, dokud se nepodafi najit dlouhodobé&jsi umisténi. Takova situace mtize napiiklad
nastat v noci, kdy je policie ¢i socidlni pracovnik informovan o toulajicim se ditéti, které
nema kam jit, nebo o ditéti v nebezpeci zneuziti. Péstouni obvykle dostavaji prispévek za to,
ze jsou stale k dispozici a zv1ast’ pak odménu za kazdé umisténé dité.

3. Kratkodoba péstounska péce

Tento typ péCe muze trvat od né€kolika dnl az do zhruba tii mésicii. Je vhodny pro malé déti
pied osvojenim; v piipad¢ probihajicich krizi v roding; z divodu diagnostickych nebo v
situaci, kdy je rodi¢ hospitalizovan a neni nikdo, kdo by péci o dité pfevzal. Neni vylouceno,
ze kratkodoba péce muze nékdy pretrvat do stiredné ¢i dlouhodobé péce.

4. Stirednédlouhda péstounska péce

Z forem PP je tato nejvice vyuzivana. Naptiklad je volena pro ptipravu mladych lidi na navrat
do vlastni rodiny nebo do samostatné¢ho zZivota. Doba trvani je zhruba od sedmi tydnii do dvou
let. Zamérem tohoto typu PP je poskytnout rodi¢iim Cas na vyieSeni osobnich problémi ¢i
vztahli; pomoci détem piekonat své obtize nebo je ochranit. Urc€ité procento déti umisténych
ve stiedné dlouhé péci Casto piechazi do déle trvajicich forem. Déti ve sttedné dlouhé PP
obvykle vyzaduji zvySenou péci a pozornost pro osvojeni si nejruznéjSich dovednosti pro
zivot. Nejedna se ale o poskytnuti "ndhradnich" rodict, nebot’ svoje vlastni rodi¢e maji.

5. Dlouhodoba a trvala péce

Trva piiblizné od dvou let dale nebo do doby, kdy dit¢ dosdhne dospélosti. Jakmile se
umisténi vyvine v dlouhodobou péci, nevyhnutelné se z ni stavd forma "ndhradniho
rodicovstvi", piestoze pivodni rodinu neptehlizi. Pokud se ale dit¢ nemuze vratit domd, je v
jeho nejlepSim zajmu byt péstouny osvojeno. V takovych piipadech ziskdvaji osvojitelé
okamzit¢ adekvatni prispévek. Triseliotis (1980) zjistil, ze mnoho déti pfijatych do
dlouhodobé¢ PP bylo nakonec osvojeno svymi péstounskymi rodinami.

6. Soukroma péstounska péce

Soukroma péstounskd péce se od zakonného péestounstvi 1isi tim, Ze rodice ditéte souhlasi
s vybérem péstounli nebo je sami vyhledavaji a nasledné jim vyplaci ptispévek. Biologicti
rodi¢e a péstouni jsou povinni zamyslené umisténi ditéte oznamit socialnim organtim. Toto
opatfeni poskytuje socidlnim pracovniklim moznost vysetfit vhodnost péstounského domova.
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Je to vSak opatieni velice omezené a studie vykazuji mnoho problémi, které vznikaji v téchto
typech PP.
Vyuziti péstounské péce

Péstounskd péce se stala nejbéznéjsi formou umistovani opusténych déti zijicich
mimo domov. Anglické studie hovoti zhruba o 50%. Déti Zijici v péstounskych rodinach
Casto pred pifichodem do rodiny trpély véznymi problémy. BéZné je zanedbavani ci
zneuzivani, coz miize vést k citovym problémim a porucham chovani. Témét Ctvrtina vSech
déti umisténych v PP mé urcity druh mentalnich obtizi (v€etné poruch chovéni a
emocionality).

V disledku obecného nedostatku péstounti je spojovani déti a rodin se zvlastnimi
potiebami problematické. To plati zejména u dospivajicich. DéEti jsou umist'ovany spise tam,
kde je volno, nez do prostfedi, které by bylo specialn¢ vybrané pro zdarné naplnéni jejich
potieb. Podobnym problémem jsou i déti z menSinovych etnickych skupin. Socidlni organy
obecné¢ maji snahu etnicky shodného umistovani, avSak ne vzdy je to mozné v disledku
nedostatku patficnych péstounti.

Vysledky péstounské péce

VétSina umisténi jsou povazovana za zdafild, 1 kdyZ o néco méné Castéji pro starsi
nez mladsi déti. Pozornost zejména vzbuzuje vysoké procento selhdvani PP u adolescenti.

Dalsim velice vyznamnym problémem PP je budoucnost mladych lidi opoustéjicich
péstounskou rodinu. Zdaleka ne tolik jich zlistane s péstouny tak dlouho, jak by se ocekévalo,
a odchod do "nezavislého" zivota zpravidla nastdva mezi 16. — 17. rokem.

Kontakt s puvodnimi rodinami:

Jednou z dulezitych soucésti zdkona o ochran¢ ditéte z roku 1989 (The Children Act
1989) je vztah déti a jejich rodi¢h. Vyzkumy obecné potvrzuji, Ze pro vétSinu déti
nepferuSeny kontakt s rodi¢i ovliviiuje kladné€ jejich socialni a citovy rozvoj. Piesto dochazi
Castéji k tomu, Ze rodice byvaji vylouceni z rozhodovani o ditéti, svéfené¢ho do péstounské
(ale 1 tstavni) péce. Obzvlast’ v minulosti méli malou moznost jakymkoli zpisobem zasahovat
do planti péce a neékdy dokonce byli vedeni k tomu, aby se vzdali kontaktu se svymi
détmi.Toto vyfazeni biologickych rodicti bylo Casto ospravedliiovano neochotou péstounti
pusobit po jejich boku. At uz je tomu jakkoli, nékteré ze studii potvrzuji, ze dotazani péstouni
neprojevovali zadné znamky nepftatelstvi viici pribuznym déti. A tak byla naopak vznesena
hypotéza, ze sama obava socialnich pracovnikli a jejich snaha "ochranit" déti m¢la vétsi
dopad nez jaka byla skute¢nd realita.

Respitni péce

Moznost pravidelné kratkodobé ¢i nouzové péCe povazuji témeét vSichni rodice déti,
které maji n&jaké postizeni nebo specialni potieby, za velice vyznamnou sluzbu.

Respitni péce se vyvinula z poskytovani sluzeb v akutnich piipadech, obvykle v
ramci nemocnic ¢i ustavnich zafizeni a vétSinou byla povazovéna za prvni pomoc v krizi. V
poslednim desetileti je vSak stale vice vnimana jako jeden z aspektt celkové podptrné péce o
rodiny déti se specialnimi potiebami.

Nejbéznéjsi uzivana forma respitni péce ve Velké Britanii je zaloZena na principu
rodiny. Odhaduje se, Ze dnes je v Britanii 265 takovych programil, z nichz 53 se vénuje
dospélym. Prakticky kazdy respitni program ma nyni jakysi poradnik ¢ekateld, praimérné o
poctu 14 lidi. Pro starsi déti a dospivajici je v této péi mnohem méne dostupnych mist nez
pro déti mladsi, coz plati i v ptipadé déti s vaznéjsimi poruchami chovani.

Péstouni, angazovani v této formé& péce, jsou vybirani, Skoleni a placeni mnoha
riznymi zpusoby podle rozhodnuti mistnich tradt. Nékteti peCovatelé maji poloprofesionalni
status, jini poskytuji své sluzby jako dobrovolnici pouze s hrazenymi vydaji. Existuji také
odlisné pristupy odborii socialnich sluzeb v pozadovani poplatkli od rodi¢ii vyuZzivajicich tuto
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péci. Mnoho odbortii poplatek viibec nevybird ve snaze predejit moznému zhrouceni rodiny.
Umisténi vSech déti v ndhradni rodin€ by se méla, pokud mozno, uskutec¢iiovat stale stejnym
pecovatelem, podobné vSechna ustavni ve stejném zatizeni.

Podle zdkona o ochrané ditéte z roku 1989 tito peCovatelé musi byt schvalovani na
zéklad¢ stejnych ustanoveni jako péstouni a do dané rodiny by méla byt dodana s ditétem i
1¢ékatska zprava. Rovnéz se bude od socidlnich pracovniki vyzadovat osvojeni si nového
pristupu k otazce respitni péCe. Je zapotiebi, aby program této péce byl vice zaméten na déti
samotné a mén¢ na sluzbu odlehcujici rodi¢im. Dulezitym tkolem také ziistdva zdokonaleni
vhodné respitni péce pro déti z mensSinovych etnickych skupin a pro déti dospivajici.

Respitni péce rodinného typu je a bude pokracovat jako klicova sluzba rodindm s
jakkoli postizenymi détmi. Poskytuje mimo jiné 1 piilezitost integrovat déti do SirSiho
spoleCenstvi. VSechny studie u rodict vykazuji velmi ptiznivé hodnoceni této sluzby. Piesto
vSak tato sluzba nemtize existovat v izolaci, ale méla by byt vnimana jako soucast komplexni
péce o rodinu a dite.

Ustavni a péstounska péce

Od doby schvaleni zékona o ochran¢ ditéte z roku 1948 (The Children Act 1948)
zaznamenava vyuzivani ustavni péce a péstounskych domovii vyznamné vykyvy. Pfed rokem
1948 byla nahradni péce nizké kvality a ve svém duchu ,,institucionalni". Po tomto roce vSak
doslo k mnohému zdokonaleni jak v ustavni, tak i péstounské péci. Diky tomu, Ze v tomto
zékoné byla zakotvena pfednost péstounskych rodin pied ustavni péci, byl vyvijen znacny
tlak na zvysSeni poctu déti umistovanych v péstounské péci. V roce 1970 zilo 42,5% déti a
dospivajicich v péstounskych rodinach, zatimco v Ustavni péci 39,7%.

ZlepSeni systému PP pifedstavovalo: umistovani sourozeneckych skupin; déti s
postizenim ¢i problémy chovani; respitni péci; kratkodobé 1 dlouhodobé péstounské pobyty.
Détské domovy v mnohych piipadech predstavovaly obdobny rozsah moznosti: kratkodobé
pobyty; péce o mladistvé delikventy; o skupiny sourozencti; tydenni internat pro zaskolaky ¢i
dlouhodoba péce v ramci malych skupin (DD rodinného typu).

Zakon o ochran¢ déti a mladistvych z roku 1969 (The Children and Young Persons
Act 1969) predstavoval pedocentricky a pruzny piistup k péci a napravé mladistvych
delikventtli. Piinesl s sebou 1 zvlastni systém Skol a tstavnich zatizeni pro déti a mladez, které
byly do téchto zafizeni svéfovany soudem pro mladistvé. Téméf vSechna tato zatizeni vSak
byla v nasledujicich 15 - 20 letech zrusena a nebyla nahrazena jinymi alternativami,
ptizpiisobenymi potiebam problematickych adolescenti.

V poloving 70. let se zvedla vina odporu proti Gistavni péci. Mimo jiné tomu ptispéla
Rowova a Lambertova studie, kterd ukazala, ze v détskych domovech jsou déti mladsi 11 let,
pro které nejsou u€inéna zadna jasna rozhodnuti pro budoucnost. Dal§imi dilezitymi faktory
bylo jednak vzristajici presvédCeni, ze péstounskd péce je vyrazné levnéjSi nez ustavni,
jednak vliv amerického hnuti za ,stalost", které zdiraziiovalo koncept prava ditéte na
bezpecnou a zajisténou budoucnost a soustiedilo se na poskytnuti trvalého domova kazdému
ditéti. Toto usili pramenilo zpfesvédCeni, ze dit¢ muze ndlezet jen jednomu paru
psychologickych rodi¢ti. To vSe vyustilo pak v natlak na snizeni rozsahu tustavni péce a
omezeni se na jeji vyuzivani jen v krajnim piipadé.

Dnes je ale znamo, Ze ne pro vSechny déti jsou formy netstavni ndhradni péce tim
nejvhodnéj$im feSenim ani Ze ne kazdé dité¢ dava prednost nahradni rodiné€ pied skupinovou
péci. Tyka se to naptiklad dospivajicich, ktefi si umisténi do péstounské rodiny nepieji;
¢lenové sourozeneckych skupin; vysoce citoveé naruseni ¢i Spatn€ zvladatelni jedinci nebo ti,
ktefi zazili zneuzivani ve své Ci péstounské rodin€. A tak pro nékteré se jen kombinaci
riznych moznosti nahradni péfe miize docilit vyvoje ditéte ve vyvaZenou osobnost
s minimalnim psychickym, citovym a socialnim poSkozenim.
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Vyzkum a sociélni politika od roku 1990 jasné demonstruje, Ze negativni pristupy k
ustavni péci pievladajici v pfedeslych patnacti letech jsou nerealistické a Skodlivé z pohledu
nejlepSich z4ymi ditéte. Déti vyzadujici ndhradni péci potiebuji kompletni spektrum
zminénych sluzeb, z nichz mizeme nasledné¢ volit ty, které nejlépe naplituji individudlni
potieby jednotlivct.
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4. Porovnani zpisobu a ucelu vyuziti profesionalnich péstounskych rodin —
efektivita a ekonomika programii profesionalni péstounské péce

Patrick Curtis vymezuje v knize ,,Krize péstounské péce®, kterou ptipravil spolu s
Grady Dalem a Joshuou C. Kendallem, terapeutickou péstounskou péc¢i s odkazem na
Hawkinse, ktery identifikoval devét zékladnich charakteristik, které jsou spolecné vétSingé —
nikoli v§ak vSem — programi terapeutické péstounské péce:

a) péstouni jsou profesionalové;

b) staraji se o jedno, nejvyse o dve déti;

¢) socidlni pracovnici, ktefi terapeutickou PP superviduji a vedou ptipady jednotlivych déti a
rodin, maji na starosti pomérné maly pocet piipadii;

d) péstouni prosli ¢i prochazeji specialnim vycvikem;

e) ve své praci a péci se fidi planem terapie, rehabilitace a napravy, ktery je pfipravovan pro
kazdé dite;

f) péstountim se dostava profesionalni a emocionalni podpory;

g) krizové intervencni sluzby jsou pro terapeutické péstounské rodiny k dispozici 24 hodin
denng;

h) diraz je kladen na posouzeni a napliiovani vychovnych potieb ditéte;

1) systém péce o dite je koordinovan.

Nédavkem ktomu byva po péstounech pozadovano specialni vzdélanostni ¢i
profesni zdzemi, napt. pedagogické ¢i zdravotnické a dalSim pozadavkem byva, Ze jeden
z péstountl nepracuje mimo domov.

Autofti dale uvadéji, ze podle Ligy pro péci o americké déti bylo v roce 1995 v USA
z celkového poctu 483 000 déti, které zily mimo vlastni rodinu, 49% v péstounské péci, 23%
v péci pfibuznych; 15% v residenéni (Gstavni) skupinové péci a 1,7% v terapeutické
pestounské péci (coz je priblizné 8 200 déti). 11,3% zilo v zatizenich typu krizovych azyla ¢i
v psychiatrickych 1é¢ebnach.

Otazka ucinnosti a nakladnosti profesiondlni péstounské péce byva v odborné
literatuie malokdy nastolovana a jen vyjimecné na ni nachazime uspokojivou odpovéd.
Souhrnna ptehledova studie Joe Hudsona a Richarda W. Nuttera (1994) se, jako jedna z mala

, pokousi podat prehled o studiich, které se touto otazkou v anglosaské odborné
literatufe zabyvaly. Kritériem pro vybér studii bylo a) to, Ze se zakladaly na systematicky
shromazdénych datech a b) zkoumaly programy terapeutické péstounské péce, jejich praci a
vysledky. Timto sitem proslo jedenact studii: dvé kanadské, ¢tyfi britské a pét americkych.
Jejich prehled uvadime v literatuie. Strucné l1ze jejich nalezy shrnout néasledujicim zpiisobem:
v naprosté¢ vétSiné studii byl 1) prokdzan terapeuticky, népravny a rehabilitaéni efekt
programu terapeutické PP (TPP) a 2) tam, kde byla zkoumana otdzka nakladl, bylo
prokéazano, ze celkové ndklady na dité¢ jsou vyrazn€ niz8§i nez v pfipadé ustavni péce i
psychiatrické hospitalizace. Napi. kanadské studie Levina, Rubinsteina a Streinera uvadi, ze
denni naklady na dit¢ v TPP ¢inily v roce 1973 24,05 kanadskych dolarti a v roce 1974 30,16
kanadskych dolarti, kdezto v ustavni péci 47,73 kanadskych dolar vroce 1973 a 63,77
kanadskych dolarG v roce 1974. Primérné rocni ndklady na dit¢ v TPP cinily v roce 1974
16.890 dolarti, kdezto v tistavni 1écebné péci 35.329 dolart — v obou piipadech kanadskych.

Studie Levina, Rubinsteina a Streinera srovnavala déti ve véku 6-12 let a jeji autofi
shledali, Ze pfi srovnani déti, které prosly tstavnimi 1é¢ebnimi centry a détmi z TPP, nebyly
zjistény patrnéjsi rozdily mezi chlapci; divky z TPP dosahovaly lepSich vysledki ve Skolnim
prospéchu a intelektovych testech.

Coltonovy studie z roku 1988 a 1990 srovnavaji déti z détskych domovi a déti z TPP
v severozapadni Anglii a tykaji se pouze doby, béhem niz prochédzely déti tistavnim zatizenim
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nebo TPP (v anglické literatufe byva uzivan termin ,,specialized foster care*). U déti z TPP
bylo zjisténo méné utekl, nizsi vyskyt trestné ¢innosti v dobé piipadného utéku, nizsi vyskyt
fyzického nasili, méné spachanych piestupkti, které musely byt feSeny soudné, méné
zéaskolactvi, méné¢ vychovnych problémt ve Skole. Na druhé stran¢ se u déti z TPP castéji
vyskytovala drzost ve vztahu k péstouniim a neposlusnost, ptipadné slabsi skolni vysledky.
Zadny ze zjisténych rozdili viak nebyl statisticky vyznamny. Chamberlain ve svych studiich
z roku 1988 a 1990 zaméienych na program Oregonského centra socialniho u¢eni pro vazné
emocn¢ narusenou mladdez se nejprve zaméfil na UCinnost specializovaného programu
péstounské péce (TPP) u vzorku 10 vazné naruSenych a tstavni péci proSlych mladistvych,
které srovndval s nahodné vybranym vzorkem 10 mladistvych, kterym byla poskytnuta
beézna, klasicka péce (ustav, psychiatrickd 1écebna). VSech 10 déti z experimentalni skupiny
bylo umisténo v prostfedi nahradni (péstounské) rodiny. Rozdily byly shledény jiz v délce
doby, ktera ubchla mezi ndvrhem péce a 1éCby a vlastnim umisténim: u experimentalni
skupiny z TPP ¢inila primérna ,,Cekaci* doba 81,7 dni; u kontrolnich mladistvych 181,6 dni.
Ve studii z roku 1990, v niz vychazel ze zdznama mladistvych, zjistil Chamberlain, ze mezi
TPP programy a obvyklymi alternativnimi zafizenimi existuji rozdily jednak v podilu
mladistvych, ktefi prosli uspesné celym programem, jednak v podilu umisténi do Gstavni péce
po dokonceni programu. Béhem roku po ukonceni TPP bylo reinstitucionalizovano 38% z
16 sledovanych mladistvych, oproti 88% z 16 mladistvych z kontrolni skupiny. V prib¢hu
druhého roku po skonceni programt bylo umisténo do napravného zafizeni 7 mladistvych
z experimentalni (TPP) skupiny (44%) a 10 mladistvych ze skupiny kontrolni (62%). Rozdily
byly shleddny i v délce pobytl v napravném zafizeni — zajimava, negativni korelace byla
zjisténa mezi délkou pobytu v ndpravném zafizeni a délkou pobytu v programu TPP: ¢im déle
pobyval mladistvy v TPP, tim krat$i dobu poté stravil v ndpravném zatizeni. Vyrazné rozdily
byly zjistény v nakladech vynalozenych na thradu pobytii v ndpravnych zatizenich. 150 000
USD u skupiny experimentalni (TPP) a 272 000 USD u béznych léCebné-napravnych
programi.

Boggartova studie zroku 1988 zkoumala 20 zneuzivanych a zanedbavanych déti
umisténych posléze v TPP a 20 déti, které se do TPP umistit nepodafilo a byly proto umistény
do béznych, klasickych péstounskych rodin. Experimentalni skupinu (TPP) tvofilo 13 chlapct
a 7 dévcat; kontrolni (PP) 9 chlapcti a 11 dévcat. Vybeér déti se fidil nasledujicimi kritérii:
1)vek déti se pohyboval v rozmezi od 3 do 16 let;

2) u vSech déti se vyskytovaly poruchy chovani;

3) jejich inteligence byla bud’ hrani¢ni (pokud jde o vzdé€lavatelnost na bézném typu skol)
nebo vyssi a

4) vSechny déti se v dob¢ rozhodnuti o umisténi nachazely ve zvIast’ obtiznych situacich. Ze
vzorkil byly vylouceny déti, které byly aktudlné psychotické, déti, v jejichz anamnéze byla
tézka drogova zavislost, déti s nasilné agresivnim chovanim, déti mentalné postizené a tzv.
,utékari“. Po tfimésicnim pobytu nebyly mezi skupinami zjiStény Zzadné rozdily
v hodnoceni podle Skdly posuzovani chovani a na Vineladskych Skalach adaptivniho
chovani. Po déle nez pullro¢nim pobytu byly shledany piiznivéjsi vysledky u déti
z experimentalni (TPP) skupiny.

Studie Fanshela, Finche a Grundyho se zaméfila na vyhodnoceni G¢innosti Caseyho
rodinného programu, ktery se soustifedi na podporu a posileni kvality planované, dlouhodobé
pestounské péce pro deéti, u nichz je jen miziva nadéje na ndvrat do ptvodni, biologické
rodiny. Metody sbéru dat se zde opiraly o obsahovou analyzu ptipadové dokumentace a
rozhovory. Soubor byl tentokrite pomérné rozsahly — zmapoval situaci 585 mladistvych,
z nichz bylo do nasledného sledovani zahrnuto 106 nahodn¢ vybranych osob.

75 % souboru tvoftili chlapci, 72% déti bylo bilych a vice nez 70% bylo doporuceno
oddélenimi mistnich socidlnich sluzeb. 67% matek a 80% otcii nehrdlo v Zivoté déti trvalejsi
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roli. Primérny vék déti pii vstupu do programu byl 12,8 roku; primérny vek prvni Gplné
separace od rodi¢i byl 6,8 roku. D¢ti stravily v priméru pét let mimo vlastni rodinu a
v prumeéru tfi roky v péstounské péci pred nastupem do Caseyho programu. Caseyho program
byl v priméru sedmym prostfedim ¢i umisténim, jimz déti doposud prosly, a v priméru
v tomto programu stravily 3,5 roku. V dobé odchodu z programu jiz mély déti za sebou
v priméru 71% dosavadniho Zivota v péstounské péci a v priméru vystiidaly celkem vice nez
deset raznych prostiedi (véetné TPP rodin v Caseyho programu).

Kli¢ovou hypotézou Fanshela a jeho kolegl bylo, Ze zkuSenost déti v dobé umisténi
v Caseyho programu vyrazné odrazi a vyrazné se do ni promitaji zivotni udalosti, které déti
prozily jesté pred néstupem do programu.Tato hypotéza se potvrdila - chlapci, kteti byli
fyzicky tyrani a zneuzivani, méli sklon k CastéjSim a vyraznéjSim projeviim nasili nez ostatni
déti; deti, jejichz dosavadni zivotni prostedi se boutlivé ménilo, byly pii vstupu do programu
vice neptatelské a negativistické. D¢ti, které zazily neuspé€sné osvojeni, byly rovnéz Castéji
nepiatelské a negativné ladéné, a to jak pii vstupu, tak v pribéhu TPP — nebyly vSak u nich
v dospélosti shledany dlouhodobé¢ nasledky rozpadlého osvojitelského svazku.

Ukonceni programu mélo nejcastéji podobu osamostatnéni ditéte, resp. mladistvého
—u 37% (218 déti) k nému doslo v 18 letech, u 18% (101 osob) jiz v 17 letech ¢i dfive.
Dalsich 20% (117 osob) se vratilo k jednomu, popt. obéma rodictim a dalSich 21% (121 osob)
si vedlo tak Spatné€, ze bylo tieba je predat k soudu a do péce organu socialné-pravni ochrany
déti a mladeze. Dalsi 4% (22 osob) z TPP uteklo a jiz se do programu nevratilo. Bez ohledu
na pocet rodin, jimiz déti prosly v ramei programu, byly u mladistvych, ktefi se osamostatnili
v 18 letech, zjistény lepsi celkové Zivotni podminky poté, co odesli z programu, nez u vSech
ostatnich podskupin. A naopak, mladistvi, ktefi méli pted zahdjenim programu vice vaznych
konfliktii s vlastnimi rodi¢i, se nachéazeli v celkové horsich Zivotnich podminkach po odchodu
z programu. Chlapci, ktefi byli télesn¢ tyrani pied vstupem do programu, a mladistvi, ktefi
byli nepratelSti a zaujimali Castéji negativni postoje, Zili rovnéz po odchodu z programu
v horSich podminkach.

Nasledné sledovani 106 osob pak prokéazalo, ze — v priméru po sedmi letech po
odchodu z programu — osoby, které se pii odchodu z programu nachézely v celkové lepsich
a lepsi vzdelani, lepsi finan¢ni situaci, mensi rodinu a vieleji pfijimaly socidlniho pracovnika
programu. Podobné mladistvi, ktefi si v programu vedli lépe a lépe se adaptovali, méli
v dospélosti lepsi bytové a zivotni podminky a méné casto uzivali drogy. Sledovani
prokézalo, Ze chlapci fyzicky tyrani a zneuzivani ve vlastni rodin€é dosahuji niz§iho vzdélani,
htte prospivaji a ¢astéji jsou v dospélosti angazovani v kriminalni ¢innosti.

Méme-li vySe uvedené nalezy a zjiSténi shrnout, lze fici, ze programy TPP jsou
ucinné zejména tam, kde jsou indikovany vcas, kdyz jsou realizovany zkuSenymi,
proSkolenymi a vycviCenymi péstouny-terapeuty, jimz jsou k dispozici sluzby krizové
intervence a kteti spolupracuji se zkuSenym, specialné vySkolenym socialnim pracovnikem a
supervizorem, ktery neni pietizen mnoZzstvim pfipadl, ale mize se intenzivné vénovat
n¢kolika pfipadim slozitym. Zaroven se ukazuje, ze takto realizovana terapeuticka
péstounska péce ma nejen lepsi vysledky nez jiné, dosud prevazné vyuzivané alternativy péce
o déti ve zvlast’ obtiznych situacich. Ve srovnani s béznou péc¢i tstavni a psychiatrickou je

wewvr
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5. Zavéry a doporuceni: Zpracovani navrhu vhodného modelu
profesionalni péstounské péce u nas

S ohledem na ziskané informace o realizaci a vyuzivani profesiondlni péstounské
péCe (dale jen PPP) vriznych zemich, studium dostupné literatury a nase dlouholeté
zkuSenosti v oblasti NRP se budeme v této kapitole zabyvat aplikaci téchto poznatkl do nasi
praxe.

O nutnosti zavedeni PPP u nas jsme psali jiz v avodu, pfesto zde znovu zminime
vychozi predpoklady spolecenské pottebnosti této formy péstounské péce (dale jen PP).

Vychodiska vytvareni modell ,,profesionalni, socialné-pedagogické ¢i terapeutické™
péce jsou piiblizné nasledujici:

e Je stale mnoho déti, které se akutné ocitaji v neptiznivé zivotni (rodinné) situaci (rozvod
rodi¢li, akutni onemocnéni Clena rodiny) a vyzaduji okamzitou pomoc po dobu, nez se
budou moci do své rodiny vratit.

e Je stale mnoho opusténych déti vyzadujicich zvlastni péci (déti s vrozenymi vyvojovymi
vadami, déti se zvlaStnimi vyvojovymi riziky, déti duSevné ¢i télesné postizené, déti
s problematickymi rodi¢i - nemocnymi, télesné postizenymi, drogové zavislymi,
alkoholiky, trestanymi aj.).

e Je malo zadatelt o ndhradni rodinnou péci pro déti, které vyzaduji zvlastni péci.

e Péce o tyto déti je Casto natolik naroCnd, Ze vyzaduje odbornou piipravu, vycvik a
dlouhodobou supervizi.

Za timto ucelem by méla vzniknout profese ,,péstoun — terapeut®, jejiz vyuzitelnost
by nebyla omezena jen na oblast ndhradni rodinné péce, ale byla by uplatnitelna i v dalSich
oblastech socialni péce.

Profesionalni péstouni by méli byt specidlné proskoleni, seznadmeni a pfipraveni
v odbornych kurzech s psychologii, pedagogikou, zdravotnimi a socialné-pravnimi okruhy
problematiky téchto déti, méli by projit specidlné zaméfenym socialné-psychologickym
vycvikem. V idedlnim ptipad¢ by byli jiz vystudovani odbornici v nékterém z téchto obort.

Profesionalni péstounskou péci chapeme, obdobné jako péstounskou péci, jako
statem fizenou a kontrolovanou formu nahradni rodinné péce, ktera po dobu svého trvani
zajiStuje dostate€né hmotné zabezpefeni ditéte i pfiméfenou odménu tém, kteti se ho ujali.
Dit¢ miize byt svéfeno do profesionalni péstounské péce fyzické osobé nebo do spolecné
profesiondlni péstounské péfe manzel po dobu nékolika dnii az nékolika mésicti — tzv.
kratkodoba profesionalni péstounska péce ¢i po dobu neékolika mésicii az nékolika let — tzv.
dlouhodoba profesiondlni péstounska péce.

Smyslem PPP je:

- pomoci détem a mladym lidem v nouzi, ktefi se nahle ocitnou mimo domov, pieklenout

obdobi rozhodovéani o jejich dal§im osudu;

- poskytnout rodi¢lim ¢as na vyfeseni osobnich problému ¢i vztahi;

- diagnostika, terapie a prognoza dal§iho vyvoje ditcte.

L. Pravni predpoklady

A) legislativni ramec - vychazime pfedevSim ze soucasnych zdkont, které vymezuji péci o
déti zijici mimo vlastni rodinu — tim je zédkon €. 94/1963 Sb., o rodin¢, ve znéni pozd¢jsich
predpist (dale jen zakon o rodin€), zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozd¢jsich predpisii (dale jen zékon o socidlné-pravni ochrané déti), zékon €. 117/1995,
o statni socialni podpofe, ve znéni pozdé¢jSich piedpisii a pravni predpisy o socidlnim
zabezpeceni.
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Domnivame se, ze pro zavedeni nové formy PPP je tfeba novelizovat zédkon o
socidlné-pravni ochrané déti (§ 44 zafizeni pro vykon péstounské péce) a vypracovat
metodicky pokyn nebo vyhlasku MPSV o provadéni PPP. Jednd se zejména o rozSifeni
zékonem definované PP pii zachovani souc¢asné pravni Gpravy.

Na rozdil od slovenského modelu doporucujeme model pouzivany v ostatnich

zemich, kdy PPP bude vykonavana a garantovanad statem, nikoliv fediteli détskych domovt ¢i
jinych ustavnich zafizeni. (Jak na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti z navstév slovenskych
zafizeni, tak na zakladé zkuSenosti slovenskych kolegii povazujeme takové fesSeni toliko za
provizorni a pravné nedostatecné ,,Cisté.)
B) kompetentni instituce - stejné tak jako pii vykonu péstounské péce by méla zistat
zachovéana hlavni role statu pii zajisStovani PPP — respektive statnich orgdn pro vykon
socidlné-pravni ochrany déti. Nestatni organizace a jiné subjekty by se mély podilet na této
formé NRP pouze v rozmezi svého povéteni dle zakona o socialné-pravni ochrané déti.

Stat si tedy zachovava vSechny rozhodovaci pravomoce — vybér, posuzovani a
zprostiedkovani, kontrolu a vyhodnocovani PPP a spolupracuje s povéfenymi nestatnimi
organizacemi a jinymi subjekty pfi realizaci dil¢ich sluzeb.

O umisténi ditéte do PPP stejn¢ tak jako o umisténi do PP rozhoduje soud.

Vyhodou PPP v porovnani s ostatnimi typy NRP je:

- umisténi ditéte na zéklad¢ souhlasu biologickych rodict;
- prvotni ucast a spoluprace s biologickou rodinou;
- zachovani moznosti navratu ditéte do biologické rodiny.

I1. Cilové skupiny PPP — pro jaké déti je PPP urcena

PPP je urcena predevSim této cilové skupin¢ ohrozenych a znevyhodnénych déti:

e Dc¢tem, které maji vlastni biologickou rodinu ¢i alespoil jednoho z rodict, ale ten se o dité
nemuze z vaznych (zdravotnich, socidlnich ¢i jinych) davodi po urCitou — (kratkou) -
dobu plnohodnotné starat — rodina se ocita v doCasné krizi — rozvrat manzelstvi, nahlé
vazné onemocnéni, umrti v rodin€, ztrata zameéstnani, bydleni apod., akutni ohrozeni
funkei rodiny apod.

e De¢tem mladych nezralych matek, které zatim nejsou schopny plnit zodpovédné svou
rodi¢ovskou roli. PPP se mize (a méla by) tykat 1 t€chto matek samotnych, a to spole¢né
s jejich détmi.

e De¢tem drogove zavislych matek, které potiebuji urcity ¢as na doléceni. I zde by mélo byt
mozné umistit — v indikovaném ptipad¢ — dité spole¢né s matkou do péce PPP rodiny.

e Détem zijicim vrodiné dlouhodobé nefunkéni — napt. dochdzi-li k domacimu nasili,
zneuzivani, fyzickému ¢i psychickému stradani (tyrani) nékterého ¢lena rodiny.

e D¢tem, jejichz rodina je dlouhodobé vazné ohrozena pobytem jednoho ¢i obou rodicu ve
vykonu trestu.

e D¢tem, které nahle onemocni zdvaznou nemoci a jejich rodina ¢i jeden z ¢lenti — obvykle
matka - nezvlada docasné tuto zatéz.

e Deétem, které onemocni zavaznou chorobou a rodina trvale nezvlada tuto zatéz, avsak
nesouhlasi s umisténim ditéte do ustavniho zafizeni.

e Dc¢tem, které jsou vracené z neuspeéSné formy NRP — predevsim péstounskeé.

e Dalsim détem, které se ocitnou v jakékoliv dalsi neptiznivé zivotni situaci.

I11. Typy PPP

Jedinym rozhodujicim kritériem pro vybér PPP by mél byt nejlepSi zajem a
optimalni napliiovani potieb ditéte (viz. Umluva o pravech ditéte a poznatky o psychické
deprivaci, jeji napravé a prevenci). Sohledem na vySe zminénou cilovou skupinu
doporucujeme vymezit (napt. oproti britskému modelu PPP) pouze dva zakladni typy PPP:
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e Kratkodoba profesionalni péstounska péce (dale jen KPPP) — délka trvani po dobu
nekolika dni az nckolika mésich — je typ ndhradni rodinné¢ péce vhodny v piipadé
probihajici krize v rodiné ¢i z diivodt diagnostickych nebo dojde-li k hospitalizaci rodice
a neni nikdo, kdo by péci o dité pfevzal. Zadmérem je poskytnout rodiciim ¢as na vyieSeni
osobnich problémil ¢i vztahli, pomoci détem piekonat obtize ¢i je ochrénit.

Smyslem je poskytnout akutni zajiSténi péce o ohrozené déti v rodinném (neazylovém,
neustavnim ) prostiedi. Kratkodoba PPP muze ptejit v dlouhodobou PPP.
V priubehu kratkodobé PPP by méla byt stanovena jasna komplexni socialni diagndza a
progndza ditéte a zapocat napravny, terapeuticky a rehabilitacni program.

e Dlouhodoba profesionalni péstounska péce (dale jen DPPP) - délka trvani nékolik
mésict az nékolik let — je typ, ktery se uplatituje v piipadé, ze se po dobu trvéani
kratkodobé PPP nepodafi vytesit situaci v roding. Dité proto v PPP zlstava, stale ale také
zustava zachovdna vazba na biologickou rodinu (napt. v pfipadech dlouhodobého
onemocnéni ditéte, rodice, rodi¢ ve vykonu trestu aj.). Smyslem tohoto typu je diagnostika
a terapie, naprava, rehabilitace a prevence.

IV. Vybér, Skoleni a provéiovani profesionalnich péstouni

Doporucujeme, aby se vybér profesiondlnich péstount fidil soucasnym systémem
vybéru a provérovani péstounti (dle zdkona o socialné-pravni ochrané déti) a metodickych
pokynii a byl pfipraven diikladné propracovany systém Skoleni, kurzl, besed.

Je zapotiebi, aby byla dodrzovana soucasna kritéria pro vybér péstounii a pravidla
realizace kurzi piiprav budoucich nahradnich rodict a aby byl pfifazen specialni nastavbovy
kurz pro PPP, ktery by zahrnoval kromé zakladnich okruhii pedagogiky, psychologie,
socialné-pravniho povédomi apod. pfedevsim piipravu na:

e komunikaci a spolupraci s biologickou rodinou,

e komunikaci s nejbliz§im okolim (ptfibuzni),

e komunikaci sufady - predevSim orgdny socialné-pravni ochrany déti, Skolskymi a
zdravotnickymi zafizenimi apod.

e sebepoznani, praci s celou rodinou,

e specifické zdravotni a socidlni potieby déti (problematika zavislosti, domaciho nasili,
zivot ohrozujicich onemocnéni, chronickych nemoci apod.),

e pfiprava a realizace aktualniho vychovné-terapeutického planu pro kazdé dité.

Novym moznym ptedpokladem a soucasné i vyhodou budoucich péstounti by mohlo

byt dokoncené vzdélani v oboru - predevsim stifedni ¢i vyssi pedagogické, socialné-pravni
a jiné piibuzné obory.

Profesionalni péstouni - terapeuti se, podle naseho nazoru, mohou rekrutovat
primarné ze dvou skupin zéjemcu:

1) Prvni skupinu tvofii star$i, zkuSeni péstouni, ktefi jiz odchovali urCity pocet déti — v tvahu
ptichazeji nejspiSe péstouni z tzv. manzelskych parii ¢i rodinnych bunék. Pro né¢ by mél byt
pripraven individualné pfipraveny vycvik (ve vySe naznaceném smyslu). Soudime, Ze by po
jeho ukonceni pecovali maximalné o 1-2 ohrozené déti v rezimu kratkodobé PP (jen zcela
vyjimecné dlouhodobé), méli k dispozici dobré a stale fungujici podplirné odborné sluzby,
pokud mozno mobilni, dobrou a pravidelnou supervizi, popi. telefonickou krizovou linku.
Spole¢né s teamem sestavenym rodinnym socidlnim pracovnikem (supervizorem) by se
podileli na spole¢né piipravé a realizaci individualniho terapeutického a napravného planu pro
kazdé¢ dite. Jejich financni ocenéni by bylo samoziejmée vyssi nez v ptipad¢ bézné, klasické
PP.

2) Druhou skupinu ptedstavuji predevSim absolventi socialné orientovanych oborit a
pomahajicich profesi, ktefi jiz maji urcité, n¢kolikaleté praktické zkuSenosti v préci s lidmi,
zejména ohrozenymi détmi a chtéji se této praci dlouhodobé vénovat. Pro né¢ by — pfi
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nekterych fakultdch a univerzitaich - mélo byt pifipraveno specidlni postgradualni (popf.
bakalarské) studium, jehoZ podstatnou ¢ast by tvofil socidlné psychologicky vycvik a
praktické postupy osvédcené v détské terapii, predevSim metody kognitivné-behavioralni.
(struény navrh studia - viz ptiloha 5)

V. Legislativni uprava PPP

Profesionalni péstounska péce by méla byt upravena v zakoné o socialné-pravni

ochrané déti (zakon), ktery jasn¢ vymezi kritéria PPP a stanovi postup. Doporucujeme zédkon
novelizovat a vypracovat metodicky pokyn ¢i vyhlasku o provadéni PPP.

kritéria doporucujeme
kratkodoba PPP:
max. pocet déti v PPP 1-2 déti
max. pocet vlastnich déti 1-4(5) déti
(nejsou podminkou u zadného typu PPP)
max. délka pobytu ditéte v PPP do 1 roku
dlouhodoba PPP:
max. pocet déti v PPP 2 -3 déti
max. pocet vlastnich déti 1-3 déti
max. doba trvani pobytu ditéte v PPR do 18 — 26 let (po dovrseni 18 roku
na zaklad¢ pfani a souhlasu ditéte)

Vztah mezi profesiondlni péstounskou rodinou a organem socialné-pravni ochrany

ditéte dle mista trvalého bydlisté profesionalni péstounské rodiny by mél byt upraven
smluvné. Smlouva by méla kromé jiného obsahovat:

pravni vztah mezi organem a rodinou

vymezeni typu PPP a doby trvani

finan¢ni zajisténi rodiny a piijatého ditéte

vyska odmény profesiondlniho péstouna, vcetné¢ zakonnych odvodi - socialné-zdravotni
pojisténi a pojisténi zaméstnancli (zdkon o mzd¢ a zdkon o zaméstnancich ¢....), (lze
odvodit od vysky platu zaméstnancti v ustavnich zatizenich)

vyska priplatku na dité (I1ze odvodit ze zdkona o socidlnich davkach )

materidlné-technické zajisténi pro vykon PPP

vymezeni objektu — kdo je vlastnikem

zafizeni objektu

udrzba a provozni naklady objektu

prispévek na osobni vozidlo a spotfebované pohonné hmoty

zajisténi potieb ditéte (napt. rehabilitacni a zdravotni pomucky, obleceni, Skolné apod.)
asistenc¢ni sluzby

prava a povinnosti profesionalnich péstounti, zejména:

piesny obsah péce

povinnosti vici roding ditéte

pravo na odbornou pomoc

zpusob preddvani informaci organu socialné pravni ochrany

zpusoby, jak budou feSeny ptipadné konflikty mezi péstouny a dal§imi zacastnénymi.
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VI. Podpirny systém, nasledna a dlouhodoba socialni podpora PPP

Profesionalni péstounskd péce by se méla fidit stejnymi pravidly jako péstounska
péce.

V PPR by mély probihat pravidelné navstévy socialni pracovnice (doporucujeme
pouzivat bézné uzivany termin v jinych zemich — rodinny socialni pracovnik, rodinné socialni
pracovnice), kterd je kliCovou osobou v komunikaci organi socialné-pravni ochrany a
profesionalni péstounskou rodinou.

Doporucujeme, obdobn¢ jako je to v jinych evropskych zemich, vypracovat
,Dlouhodoby rodinny plan* za ucasti:

e rodinného socidlniho pracovnika, ktery by mél byt z nejbliz§iho mistniho organu péce o
dité, odd¢€leni pro nahradni rodinnou péci. M¢l by to byt, pokud mozno, stejny pracovnik
po celou dobu vyvoje ditéte;

e socialniho pracovnika pro NRP, ktery by mél dobie znat biologickou rodinu ditéte

vzhledem k tomu, ze dit¢ mlze byt ¢asto umisténo daleko od ni;

psychologa pro NRP pftislusného pracoviste;

pravnika;

profesionalni péstounské rodiny;

ditéte — pokud mozno od 7 let je tfeba pfihlédnout k jeho ndzortim.

Rodinny socialni pracovnik stoji na pocatku procesu vytvareni rodinného planu.

Rozhoduje za pomoci ostatnich odbornikii o umisténi ditéte mimo vlastni rodinu.

Pracovni team se schazi nejmén¢ dvakrat do roka; mize se vSak schéazet tak Casto,
jak je tomu v daném piipad¢ zapotiebi (obvykle Castéji na pocatku umisténi ditéte).

Na dlouhodobém doprovazeni a podpoie profesionalnich péstounskych rodin by se
m¢ély podilet jak statni, tak nestatni instituce prostiednictvim podptirnych programii, které
muze profesionalni péstounské rodina vyuzivat:

- Skoleni, pobyty, kurzy s dal§imi PP rodinami a odborniky

- individualni i skupinové konzultace s odborniky — psycholog, pediatr, pravnik apod.

- vyzkumna dlouhodoba Setfeni

- osvéta — asopisy

- respitni péstounska péce — jako forma odlehcujici péce, kdy si PP rodina pottebuje na
urcitou, kratkou dobu vyfidit nékteré zélezitosti, oddychnout si a nacerpat dalsi sily.
Respitni péce je odlehcujici péce, ktera nabizi PP rodinam a nékdy i détem moZznost
odpocinku od stale trvajici péce nebo jeden od druhého. Poskytuje se pravidelné na
vikendy nebo na cely tyden a na urc¢itou dobu prazdnin (velice Casto je vyuzivana v Anglii
1 pro bézné rodiny, pifedevsim pro déti s vychovnymi a vyvojovymi poruchami a riznym
zdravotnim postizenim nebo pro dospivajici déti, které maji Casté problémy s rodinou —
viz. anglicky model PPP).

Zavérem

Domnivame se, ze mnoho z uvedenych zkusenosti z vybranych zemi a nastin modelu
zavedeni profesiondlni péstounské péce by se dal v soucasnosti u nds bez vétSich obtizi
okamzité vyuzit ke zlepSeni situace déti zijicich mimo vlastni rodinu a vyzadujicich zvlastni
péci.

Doporucujeme proto tyto poznatky zcela vyuzit a zahdjit realizaci PPP ve dvou
etapach:
1. Zajistit pilotni projekt PPP piiblizné v péti vybranych, v souc¢asné dobé dobie fungujicich
zafizenich pro vykon péstounské péce. Témto rodinam poskytnout kvalitni psychologicko-
pedagogickou piipravu (viz str. 36) a béhem prvniho roku umistit do kazdé rodiny jedno dité.
Spole¢né s odborniky (pfedevS§im rodinnou socialni pracovnici) rodiny navstévovat,
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podporovat a nasledné vyhodnotit celou situaci, konkretizovat ptivodni zaméry a vyslovit
jasna doporucenti.

2. Po skonceni a vyhodnoceni prvni faze pripravit a jasné definovat podminky pro PPP v
zakoné o socidlné-pravni ochrané déti a vypracovat metodicky pokyn ¢i vyhlasku o
provadéni PPP a pokusit se vSemi prostfedky (prostiednictvim statnich i1 nestatnich
organizaci, médii,...) vSestranné propagovat a rozsirit tuto novou formu péce o déti
v obtiZzné zivotni situavci u nas.
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10.
11
12.

13.

14.

15

16.
17.
18.

Priloha 1

Text rozesilaného dotazniku — ¢eska verze

. NapiSte pfesny ndzev Vasi organizace (Vaseho pracovisté) a pfipojte, prosim, jeho

anglicky preklad:
Vase organizace je:
e Statni
e Nestatni (NGO)
e Jind —jaka
Existuje ve Vasi zemi profesionalni péstounska péce (PPP)* (terapeuticka, socialné-
pedagogickd, zamétend na déti se zvlastnimi potiebami)?
e Ano
e Ne
Pokud ano, muzete ji blize charakterizovat?
Jaky je pocet opusténych déti ve Vasi zemi z celkové détské populace od 0-18 let?
e Kbvalifikovany odhad
eV absolutnich ¢islech
Kolik procent déti jde do jednotlivych typti PPP?
Jaka kritéria jsou pii vybéru déti pro PPP zohlediiovéana

e Zdravotni
e Socialni
e Kulturni
e FEtnicka

Je tato forma péce zakotvena v legislativé?
e Ano —dle jakého zédkona
- od kdy
e Ne
Jaky je podil statnich a nestatnich subjekti v ramci tohoto programu?
Jak je zajiSténa profesionalita prace nestatnich organizaci ?

. Jak je zajiSténa kontrola prace NGO?

Muzete urcit

e pocet rodin, které PPP poskytuji

e piiblizny pocet déti, kterym je v prabehu jednoho roku poskytovana
Je pocet PPR ve Vasi zemi dostacujici?

e Ano

e Ne
Existuje ,,Eticky kodex PPP*“*?

. Jaké jiné dalsi formy péce o opusténé déti ve Vasi zemi existuji ? Kolik déti rocné je do

nich umisténo?

e Osvojeni

e Klasickd pestounska péce

e Ustavni péce
Jakym zpiisobem a jak ¢asto je s problematikou PPP seznamovana vefejnost ?
Existuje Casopis, médium, které se systematicky zabyva problematikou NRP a PPP?
Existuji dlouhodobé vyzkumy déti vyrustajicich v PPP?

Dalsi ¢ast dotazniku se tyka formy PPP, kterou jste zodpovédéli ANO v bodé 3.
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19.

20.

21

25

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.
36.

Jak je ve Vasi zemi PPP (¢i jak jinak tuto formu péci o opusténé dcti nazyvate)
definovana?

e Legislativné (je-li)

e (Odborng (je-li)
Pro jaké déti ¢i skupiny déti je PPP urcena?

. Existuji specialni formy PPP pro zvlast’ znevyhodnéné déti?
22.
23.
24,

Kdo rozhoduje o umisténi ditéte do PPP? (stat, povéfend NGO organizace, jiné)
Kdo je opatrovnikem ditéte v PPP?
Jaky je statut ditcte?
dit€ sveéteno ptimo profesionalnim rodi¢lim — ano — jaké jsou pribuzenské vztahy
ne — kdo za dité zodpovida

. Jak dité v PPR pouziva osloveni pro PR?
26.

PPP podle zakona kon¢i u ditéte dosazenim 18 let?
e Ano
e Ne — v kolika letech

Z profesionalnich péstounskych rodin odchazeji déti:
e Zustavaji v PPR ano ne

e Do vlastni rodiny
e Do osvojeni
e Do ustavni péce
e Jinam
Jaka kritéria musi spliovat Zadatelé¢ o vykon PPP, pokud jde o :
e V¢k
e Pohlavi
e Vzdélani
e Zdravotni stav
e Jina
Mohou mit vlastni déti?
e Ano
e Ne
Pokud ano, maji bezdétni prednost?
e Ano
e Ne

V jakém objektu je provozovana PPP? Existuji standardy upravujici materialni i
technické vybaveni téchto objekt?
Komu objekt patii?
e Vlastnictvi statu
e Vlastnictvi profesionalnich rodict
e Dar ucelové vazany pouze na PPP
Spréavce objektu:
Dalsi nezbytné personalni zajiSténi objektu a PPP?
e Ano-Jaké
e Ne
Existuje zvlastni systém vyberu uchazeci o PPP? Jaky?
Jsou tito pracovnici odborné Skoleni ?
e Ano
e Ne
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37.

38.
39.
40.
41.

42.

43

Jsou tito odbornici supervidovani
a. Ano
b. Ne

Prochézi vybrany uchaze¢ specialni zvlastni ptipravou? Jakou?

Kdo ptipravu provadi?
Kdo provadi vybér zadatela?

Je ptiprava a vybér zadatelti (uchazecu) zakotvena v zadkoné (v metodickém pokynu,

vyhlasce)?
V ptipadé moznosti prosime o zaslani materiala.

Kdo hradi vydaje na vybér a pfipravu uchazecu?
a. Uchazeci sami
b. Stat
c. NGO
d. Jinak

. Probiha ptiprava jednorazove nebo v blocich?
44,

Tabulka ptipravy zadatela:

kritéria pocet hodin

délka trvani
v blocich
po jednotlivych dnech

obsahova napln
teoretické znalosti
praktické zkuSenosti
praxe
nasledna supervize

obsah, prosim, popiste podrobné

45.
46.
47.

48.

49.

50.

51.

52.

Jaké je rozmezi délky pobytu déti v PPP?
Jaka je pramérna délka pobytu v PPP?
Je minéna jako
a. Kratkodoba
b. Dlouhodoba
c. Oboji podle ptipadu
Jaka kritéria musi spliiovat déti v PPP?
Jaky celkovy pocet déti je mozné umistit do jedné PPR*?
a. Minimalni pocet
b. Maximalni pocet

Muze PPR pfijimat déti v akutni nouzi?
a. Kazda
b. Néktera
c. Zadna

Vzdélavani déti v PPP — déti v PPR navstévuji:
a. statni Skoly
b. soukromé skoly
c. specialni skoly
d. domaci skolu
e. jiné, jaké?
Kdo toto vzdélani financuje?
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53.

54.
55.

56.
57.
58.
59.

60.

61.

62.
63.

64.

65

Kdo a jakym zpiisobem rozhoduje o pfichodu dalsiho ditéte do PPR v ptipadé¢ odchodu
ditéte/deti?
Provadi se dlouhodobé sledovani vyvoje jednotlivych déti v PPP?
Jaké odborné sluzby jsou profesionalni péstounské rodiné¢ k dispozici?
e B¢Zna sit socidlnich sluzeb
e Specialni sluzby
e Patroni rodin — psycholog, 1¢kat socidlni pracovnik
Jaka je role socialni pracovnice?
Existuje klicova osoba, kterd je s profesionalnimi péstouny spjata?
S jakymi problémy se PPR nejCastéji setkavaji
Setkali jste se s ptipady, ze se PPR dostala do krize?
Pokud ano, jak je fesSena.
Existuje — je uzaviena smlouva mezi poskytovatelem a zadavatelem PPP?
e Ano
e Ne
Co je obsahem této smlouvy?
a) smluvni strany
b) predmét smlouvy
c) garance finan¢niho kryti ndklad provozovani PPP — stat, NGO, jiné
v jaké % vysi prokazatelnych, nebo rezijnich vydaju
d) odména profesiondlniho rodice - je vazana na pocet déti, miru zvlastnich potieb déti
ano, ne
v jaké vysi - podle odménovani ve statni sféfe, jinak
e) pojisténi osob zajistujicich PPP - ze zdkona, jinak
f) sankce a kontrola provadéni sluzeb
Jak je zajisténa ochrana déti a profesiondlnich rodict v ptipad¢ jejich trazu, umrti?
Spolupracujete i s jinymi zemémi, které pracuji na podobném programu?
e Ano
e Ne
Co podle Vasich zkuSenosti tomuto programu ve Vasi zemi chybi?

. 'V ¢em naopak vidite jeho priority?
66.
67.

Co je dle Vaseho nazoru obecné pouzitelné pro jiné zeme?
Co je naopak zcela specifické pro Vase podminky?

Poznamka: PPP* - profesionalni péstounska péce

PPR* - profesiondlni péstounska rodina
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Priloha 2

Metodologie péstounské péce
(Material ptipraveny Centrem pro socialni praci pro slovinské Ministerstvo prace, rodiny a
socialnich véci )

Centrum pro socialni praci

Centrum pro socialni praci je agentura, kterd byla vladou Slovinska povéiena, aby
realizovala péstounskou péc¢i (PP). Hlavnim cilem PP je umoznit ditéti, které nema svou
vlastni rodinu anebo nemuze z nejriiznéjSich divodua zit v pokrevni rodin€, prozit zivot v jiné
roding¢ tak, aby byl mozny jeho zdravy rlst, osobnostni vyvoj, vzdélani a uceni.

Metodologicky ptistup a ukoly, jimiz je ,,Centrum® povéfeno, se musi vztahovat jak na dité

v péstounské péci a pestounskou rodinu, tak i na celou spolecnost.

Profesionalni odborny team Centra pro socidlni praci je povéren ukoly v ramci

péstounské péce.

Odborny team je slozen:

e 7z rodinného socialniho pracovnika (z nejbliz§iho Centra pro socidlni praci - mél by to by,
pokud mozno, stejny pracovnik po celou dobu vyvoje ditéte; mél by dobfe znat rodinu
ditéte)

e ze socidlniho pracovnika, ktery mé na starosti PP (vzhledem k tomu, ze dit¢ muize byt
casto umisténo daleko od pokrevni rodiny)

e 7z psychologa

e 7z pracovnika, nejCastéji pravnika, ktery ma na starosti pravni zalezitosti.

Rodinny socidlni pracovnik stoji na pocatku procesu vytvafeni odborné¢ho teamu.

Rozhoduje (za pomoci ostatnich odbornikll) o umisténi ditéte mimo vlastni rodinu.

Koordinaci teamu ma na starosti pracovnik povéfeny pravnimi zalezitostmi.
Pracovni team se schazi nejmén¢ jednou do roka; muze se vSak schazet tak Casto, jak
je tomu v daném piipad¢€ zapotiebi (obvykle Castéji na pocatku umisténi ditéte).

1. Ukoly teamu

Teamova prace je povinnd ve vsech pripadech, v nichz se uvazuje o umisteni ditéte mimo

rodinu.

e Posouzeni ditéte, jeho rodiny a jeho potieb (anamnéza ditcte);

e Rozhodnuti o umisténi ditéte do PP se souhlasem rodi¢i - teamové rozhodnuti je
obligatorni;

e Formalni rozhodnuti podle zédkona (fedni doklad) ;

e Rozhodnuti, zda budou rodice ditéte ptispivat na ndklady PP (plné, ¢astecné, viibec ne);

e Vybér nejvhodnégjsi péstounské rodiny pro dité s ohledem na kulturu a nabozenstvi ditéte,
Skolu atd.;

e Rozhodnuti a plan individualni (konkrétni) PP (délka, kdo, co, jak);

e Srovnadni a sladéni ocekavani ditéte a ocekavani péstounské rodiny (rodinny socialni
pracovnik, pracovnik pro PP);

e Rozhovor s ditétem a jeho rodici (rodinny socialni pracovnik, pracovnik pro PP);

e Vzijemné predstaveni ditéte a pestounské rodiny - navstévy (rodinny socialni pracovnik,
pracovnik pro PP);

e Urceni a sestaveni odborné komise (je formalizovanéjsi nez team);

e SlySeni (odehrava se na ptdé ,,Centra®). SlySeni je specifickou pravni zélezitosti, né¢im
mezi diskusi a soudem. Jelikoz neexistuji rodinné soudy, odehravd se v ,Centru®.
Pozvany jsou vSechny zcCastnéné strany; maji vyjadfit svllj ndzor na dany piipad (napf.
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umisténi dité¢te do PP ¢i DD). Rozhodnuti provadi odbornda komise, nominovana
,,Centrem*;

Formalni (0fedni) rozhodnuti;

Plan realizace rozhodnuti;

Rozhodnuti zda, popf. jak, bude dochazet ke kontaktu ditéte a jeho rodici;
Spoluprace na ptipravé odebrani ditéte z rodiny;

Rozhodnuti, zda budou rodice ditéte prispivat na naklady PP.

Uzavieni dohody mezi ,,Centrem* pro socidalni praci (jakozto predstavitele statu) a
péstounskou rodinou

Dohoda, smlouva sestava z:

e prav a povinnosti péstountl, zejména:

- pfesny obsah péce

- povinnosti vztazené k realizaci pland individudlni projektové skupiny

- povinnosti vii¢i roding ditéte

- pravo na odbornou pomoc

e vySe a zpusobu finan¢ni odmény pestount

e zpusobu informovani

e zpusobu, jak budou feSeny ptipadné konflikty mezi péstouny a ,,Centrem*.
Umisteni ditete

Dité je umisténo do pestounské rodiny rodinnym socidlnim pracovnikem,
socidlnim pracovnikem pro PP a s asistenci rodict .

Sledovani ditéte v PP

Individudlni projektova skupina predklada ndvrhy postupu v prabéhu PPP.
Rozhodnuti a formalni rozhodnuti o ukonceni PP.

2. Vytvareni individualni projektové skupiny (IPS) pro kazdy jednotlivy pripad
Individualni projektovou skupinu tvofi:

socialni pracovnik pro PP (vedouci skupiny),

rodinny socidlni pracovnik,

pestounska rodina,

dite,

pokrevni rodina,

podle potieby dalsi dilezita osoba nebo odbornik (1ékar, pedagog aj.).

IPS se schazi podle potieb (problémy, dohody, rozhodnuti).

Povinné se schazi, kdyz je dit€¢ umisténo do PP (kazdy mésic béhem prvnich tfi mésict;
pozdéji jedenkrate za 3 mésice).

IPS vytvafti plany, sleduje postup a pokroky a analyzuje svou praci.

IPS se schazi v budove Centra, v domové PP ¢i jinde; veskera rozhodnuti a dohody vsak musi
byt evidovany.

2.1 Individualni projektova skupina a jeji ukoly
Vytvéateni individualnich plani pro PP, které musi brat v potaz vek ditéte, jeho
vyvojovou fazi a jeho potteby v souladu s divodem umisténi do PP. Musi zahrnovat:
e zdravi ditcte
e jeho emocni a celkovy vyvoj
e vztahy k roding, vrstevnikiim a spole¢nosti (komunit¢)
e proces uceni, jak se o sebe postarat a moznosti ristu k samostatnosti a nezavislosti
e jecho identitu
e vzdé¢lani (popt. zaméstnani)
e socialni dopady.
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Individudlni plan by mél zahrnovat rozumné zvolené cile, pfesnéji: co je tfeba ud¢lat
v uritém stadiu, v urcité dob¢ ve vySe uvedenych oblastech; dohody o specifickych tkolech
kazdého z ¢lenti IPS béhem nejbliz§i doby. Mé rovnéz zahrnovat zplisoby sledovani vyvoje
ditéte.
Primarnim cilem je opétovné sjednoceni, ndvrat ditéte do jeho pokrevni rodiny.

Individualni plan ma byt podle potfeby ménén a vzdy by mél byt napliovan.
Kazda péstounska rodina by méla obdrzet jakoukoliv potrebnou pomoc (denné).

Péce a pomoc se mé tykat vSech zélezitosti, které patii k dobrému rodiCovstvi
(pojisténi, cestovni pas, stipendium, prazdniny atd.).
Zvlastni ukoly jsou spojeny s pripravou ditéte na odchod z péstounské rodiny.
e [PS se zcela konkrétné domlouva se svymi jednotlivymi ¢leny (kdo ma co udélat, kdy ¢i
dokdy a jak atd). Napt.:
priprava ditéte na odchod do jiného ustavu, instituce, do osvojeni, zpét do rodiny,
pomoc pii zvladani tizkosti a strachu, spojenymi s odchodem,
navstévy nového prostredi,
spoluprace pii vlastnim pfesunu,
dohoda o dal$im kontaktu a styku s ditétem,
Zvlastni ukoly spojené s dosazenim zletilosti u ditéte, které zustava nadale v PP:
e v pfipadé, Ze dokoncilo vzdélani nebo piipravu na povolani,
e pokud doséhlo zletilosti, ale dale studuje,
e v pfipadé, Ze skoncila PP a dit¢ neni zaméstnano, ani nestuduje.

3. Dalsi ukoly ,,Centra“ v ramci PP

Prace s rodinami, které se chteji stat péstouny:

e vyhledavani novych rodin,

prace s rodinami, které se ohlasily,

propagace PP v médiich,

propojeni preventivni prace a PP,

organizace kurzl informujicich o PP.
- Pfiprava programu pro perspektivni péstounské rodiny (se zéklady vyvojové
psychologie, psychosocidlnich procest v roding, specifické potfeby déti v PP aj.).
- Zakladnimi metodami prace v tomto programu je skupinova préce, hrani roli,
dotazniky, individualni rozhovory atd.
- Hlavnim ucelem tohoto programu je okolnost, ze Centrum ma lepsi vhled do
rodinné dynamiky a péstounské rodina ma dobrou piilezitost promyslet si znovu své
rozhodnuti.
- Program je povinny pro vSechny péstounské rodiny.

Prace s péstounskymi rodinami:

e organizace vzdélavani, poskytovani informaci a kvalifikace pro PP

Program je povinny pro vSechny zapojené péstounské rodiny.

e organizace dvoudennich kurzi,

e organizovani mési¢nich setkdni péstount,

e organizovani zvlaStnich programi pro praci s détmi se specifickymi potiebami (zneuzité,

postizené aj.).

Skupinova prace s detmi v PP

Podpora aktivniho zapojeni deti v PP do Zivota mistni komunity

Zdokonalovani odbornych znalosti socialnich pracovnikii ( kurzy, supervize aj)
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Péstounska rodina

Podle zékona o rodiné¢ by méla byt péstounskd rodina uspotddana (jak po strance

vztahové, tak materidlni), méla by byt vékoveé i1 z hlediska socidlniho postaveni schopna
zajistit rozvoj ditéte jak po strance zdravotni, tak po strance jeho osobniho vyvoje. Méla by
ditéti poskytnout dobrou prilezitost ke vzdelani, piipravé na praci a samostatny zivot.

V tomto kontextu jsou péstouni vlastné spolupracovniky, ktefi se podstatnym

zpusobem podileji na zméné metod doposud provadeéné socidlni prace.

1.

Rozhodnuti rodiny stat se péstouny

podani zadosti na nejbliz§im Centru socialni prace,

predstaveni a sezndmeni se s rodinou (bydleni, vék, vzdélani, typ rodiny, prace, zvyky,
zdravi atd.),

vvvvv

vlastnim rozhodnutim, nové ukoly, zména dynamiky rodiny, ptani ohledn¢ ditéte).

2. Rozhodnuti prijmout dité do své rodiny
Priprava — vzdjemné sezndment

seznameni s ditétem, s divody umisténi mimo vlastni rodinu, veék, pavodni prostiedi,
zdravotni stav, anamnéza, navyky atd.,

ptiprava domova pro dité (jeho pokoj a jeho véci, misto ve spolecnych prostorach atd.),
povinna navstéva ditéte v péstounské rodin€ pied jeho umisténim - spolu se socidlni
pracovnici, pokud mozno i s vlastnimi rodici ditéte.

3. Prijeti ditéte
Prijeti by mélo byt pripraveno a zorganizovano

pokud mozno za ptitomnosti v§ech ¢lent rodiny;

predstaveni vSech ¢lentl, pokoje ditéte, bytu, domu;

rozprava o béznych spolecnych pravidlech rodiny;

povidani s ditétem o pravidlech a zvycich, které znalo z vlastni rodiny;

pokud jsou pfitomni vlastni rodice ditéte, je dobré vyuzit této pfilezitosti a vyjasnit
otazky vzajemného kontaktu a toho, jak by mél probihat;

seznameni s okolim;

uvedeni ditéte do Skoly.

4. Vyziva a péce

Jr ¢ ¢ o o o

domacnost,
strava,

hygiena,
obleceni

Skolni potieby,
zabezpeceni atd.

. Zivot s ditétem v PP

Souziti s ditétem by mélo probihat podle individudlniho planu, ktery byl pro dité

pripraven. Veskeré ¢innosti ve vSech diilezitych oblastech planuje IPS.
Péstounska rodina musi zvladnout né¢kolik ukoli:

pripravit se na novéeho clena,

postupné zaclenit dité do Zivota rodiny,

poskytnout ditéti potrebnou psychickou podporu,

zapojit do zdravotnické péce,

Jje-li zapotiebi, zapojit do terapie, napravy reci, do psychiatrické péce atp.,

postupné vytvaret dohody o spoluprdci obou rodin ditéte (viastni a PP) ve vsech
dulezitych otazkach,
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e spolupracovat pravidelne s odborniky, zejména v dobé krizi (individudlni event. teamova
pomoc),
e pomabhat diteti s jeho “knihou zZivota” (kronikou) tak, aby byla zajisténa jeji kontinuita,
e jesit problémy, které se objevi ve viastni rodine,
e umoznit ¢leniim rodiny Celit a vzdajemné si pomdhat pri zvladani problémii spojenych se
spoluzitim s ditétem v PP,
e poskytovat ditéti vhodné obleceni, skolni pomuicky, hracky, sportovni vybavu atp.,
e pomahat ditéti pri pripravé do skoly, predskolnimu ditéti v hernich aktivitach (zaclenéni
do Materské skoly apod.),
e pravidelné spolupracovat se Skolou.
. Vzdélavani, kvalifikace, schizky a setkani
Kvalifikace
individuélni rozhovory se socidlnim pracovnikem,
rodinnd interview se socialnim pracovnikem,
setkani péstountl — skupina 1x mésicné,
doporucena literatura,
kvalifikace pro pomoc détem se specialnimi potifebami.
Vzdélavani
e seminafe — zakladni znalosti,
e (cast na organizovanych vzdélavacich kurzech — specidlni otazky.
Setkavani
e setkani s dal$imi péstouny,
e organizovand setkani vSech zucastnénych (odbornici, pravnici aj.),
e spolecenské akce, vylety, oslavy, dovolené.
7. Priprava na odchod
e prijmout skutecnost, Ze dité odchazi; pokud je treba, vyhledani odborné pomoci
® pomoc pri priprave na prechod do nového prostredi (pokrevni rodina, ustav, nezavislost)
povidani si s ditétem o jeho odchodu z rodiny,
pomoc ditéti pti prizplisobovani novému prostiedi, navstéva nového prostiedi,
aktualni ptiprava (co si ma vzit, jak si ma pocinat),
poskytnuti moznosti navstivit (navstévovat) po odchodu péstounskou rodinu
piiprava ditéte na zletilost a samostatnost by méla trvat jeden rok a méla by byt
diikladnéjsi a podrobné;jsi.

° o O\
e o o o o
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Priloha 3

Priprava profesionalnich péstounskych rodin ve Slovenské republice

TRENING PRE PROFESIONALNYCH NAHRADNYCH RODICOV
Situacia

V roku 1993 vstuapil do platnosti Zakon o skolskych zariadeniach €. 279/93, v ktorom
bola prvykrat na Slovensku institucionalizovand nova forma nahradnej rodinnej starostlivosti
(NRS) - profesiondlna ndhradnad vychova v rodine (PNVR). Profesionalny rodi¢ je
zamestnancom detského domova (DD), pri plnom uvizku ma v starostlivosti dve deti

24 hodin denne, ktoré maji nad’alej nariadenu ustavni vychovu. Ide o vel'mi
efektivnu formu starostlivosti o opustené deti z hl'adiska ich potrieb bez zvySenych narokov
na financie. PNVR povazujeme za perspektivne a vyhovujice rieSenie, ktorym sa moze
zéasadne prispiet’ k transformacii systému starostlivosti o opustené deti na Slovensku.

Ako to uz byva, aj tato inovativnost’ si velmi tazko hl'adala uplatnenie v praxi.
Dodnes nemé vykonavaci predpis. V roku 1995 wvzniklo prvych Sest profesiondlnych
nahradnych rodin na experimentalnej bdze z iniciativy Obcianskeho zdruzenia Navrat a
Ministerstva Skolstva SR. Na prelome rokov 1997/98 pribudlo d’alSich 6 profesionalnych
rodin. DD - zamestnavatel’ aj prof. rodicia sa boria s mnoZzstvom problémov, ktoré¢ prirodzene
zivot prindsa, a je nutné ich konstruktivne riesit. Jedno z konkrétnych rieSeni je tréning pre
rodicov vykonavajucich PNVR.

Ciel’ tréningu
Cielom tréningu je vycvikovou formou sprostredkovat’:

- sebaspoznanie,

- moznost’ vyuzivania vlastného a skupinového potencialu pri rieSeni problémov,

- timov1 spolupracu,

- komunikaciu,

- porozumenie diet'at'u, jeho minulosti a praca s jeho identitou.

Rozsah tréningu

40 hodin pocas jedného 5-dilového sustredenia
Utastnici tréningu
- ziadatelia o PNVR, ktori maji vybavené vSetky administrativne podklady a su posudeni
ako "vhodni" profesionélny rodicia,

- profesionalny rodicia, ktori uz maju v starostlivosti deti,
- partneri profesionalnych rodicov, ktori s pravneho hl'adiska nemaji zavazok voci detom,
ale psychologicky su v rovnakej roli, ako rodi¢ - zamestnanec,
- deti "vlastné aj profesiondlne", ktoré budi mat’ zabezpeceny samostatny program pocas
programu rodicov.
Pocet ucastnikov
20 rodic¢ov (profesiondlnych spolu s partnermi),
12 deti.
Obsah tréningu
1. Zoznamenie a organizacia tréningu (4 hod.)

Prvy blok programu bude mat’ prirodzene zoznamovaci charakter a udeje sa spolu s
det'mi a organiza¢né pokyny budt orientované hlavne na to, aby rodicia vedeli, v akej skupine
budu deti a aby bola zabezpecena komunikacia medzi rodi¢mi a timom pre program s det'mi.

Nésledny blok bude zamerany na hlbSie zozndmenie sa rodi¢ov navzdjom, pricom
vyuzijeme techniky zamerané aj r6zne urovne komunikacie.
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Techniky:

- odoberanie stoli¢iek a sadanie si viacerych (dospelych aj deti) na jednu stolicku,

- jedno z deti predstavuje ¢lenov rodiny

- vizitky - predstavovanie vo dvojiciach a prezentacia o partnerovi

- delenie do skupin podl'a - surodeneckej konstelacie, bydliska, prof. rodi¢ a partner, ...

stolicky - vymenia si miesta ti, ktori ...

. Sebaspoznanie - sebaobraz (6 hod.)

Tejto téme spolu s identitou budeme venovat’ najvicsiu pozornost. Povazujeme za
dodlezité, aby rodicia porozumeli viac sebe, svojim motivom, rozmysl'ali o svojich hodnotach.
Radi by sme im sprostredkovali vicSie sebaprijatie.

Techniky:

- krivka Zivota,

- 5x kto som - postupné odhadzovanie mojich rol

- chrbtica mdjho ja - aky som?

- test sémantického vyberu

- johari okienko

- kamene - vyber si kamen. ktory ti je najblizsi, preco ?, ...

- transak¢na anylyza
l'avé ruka - 5 negativnych vlastnosti, prava ruka - 5 pozit. vlastnosti

3 Identita rodica a diet’at’a (6 hod.)

Diet’a, ktoré pride do profesionalnej, teda nahradnej rodiny, ma za sebou svoju
minulost, svoje vztahy, je osobnostou. Casto méa za sebou taziie zazitky ako priemerny
dospely ¢lovek. Vela nahradnych rodi¢ov by rado malo z dietat’a "nepopisanu tabulu", maju
tendenciu jeho minulost’ ignorovat’, pripadne ju aZ negovat’ - urobit’ za doterajSim Zivotom
dietat’a hrubl ¢iaru. Samozrejeme to stvisi aj s tym, nakolko st oni vyrovnani so svojou
minulostou.

V tomto bloku sprostredkujeme rodi¢om pohlad do ich minulosti, na pozitivne aj
negativne skiisenosti. Budeme sa zaoberat’ ich vzt'ahom k ich rodicom. Cez pohl'ad na seba sa
budeme snazit’ vzit’ sa do pocitov a postavenia diet'at’a, ktoré k nam prislo. Budeme hl'adat’
spdsoby, ako mu pomoéct’ vyrovnat' sa s jeho problematickou minulost'ou, prijat’ sucastné
postavenie v novej rodine. Ako posiliovat’ jeho sebavedomie a pocit identity voci tomu, ¢o je
zdravé a prirodzené v Zivote diet’at’a.

Dal$ou oblastou je identifikovanie sa s rolou profesionalneho rodi¢a a ¢o to obnasa.
Profesiondal a rodi¢ - da sa povedat, Zze sa tieto dve role navzajom vylucuji a aj ked sa
budeme snazit’ hl'adat’ prieniky medzi nimi, bude to neustdlym hladanim a stidle budeme
nachadzat’ rozpory a nardzat’ na ne. Pri tom vSetkom je doblezit¢ mat’ "stavoska hrdost™,
vediet’ o svojej prislusnosti, identifikovat’ sa so "svojou" skupinou a vediet’, Ze so vSetkym, s
¢im sa stretnem, nie som sam na svete.

Techniky:

- strom mojho zivota - nakreslime strom aj s korefimi, ktory predstavuje mdj zivot, na
uroven korenov piSeme, ¢o ma doteraz ovplyvnilo a venujeme sa hlavne minulosti a tomu
jako sa to odraza v naSom dneSnom Zivote, v pocitoch, postojoch, ...,

- case study - "dieta v ndhradnej rodine sa chce stretnat’ so svojim biologickym rodi¢om, o
ktorom vieme, Ze zomrel", ako budeme rieSit’ tuto situaciu s dietatom; rozdelime sa na
skupiny a kazda skupina bude mat’ dieta v inom veku (4, 8, 12),

- rodi¢ kontra profesiondl - ¢im sa skor citim, realita a ideal - kde sa vnimam teraz a kde by
som chcel dospiet’, ktoré Cinitele su objektivne a musim ich akceptovat’ ja aj moje dieta a
ktoré su subjektivne a mdézem ich zmenit’, pracovat’ na nich,

- nedokoncené vety.

N
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4. Obranné mechanizmy (3 hod.)

Kazdy z nés ich pouziva v hojnej miere a ¢asto neruzumieme vlastnym reakcidm v
roli rodi¢a, nechceme reagovat’ negativne, ale nevieme prekrocit’ svoj tieii. V tomto bloku
chceme poskytnit’ rodi¢om l'ahky teoreticky vhl'ad do obrannych mechanizmov s naslednym
rozmySlanim o tom, ktoré obr. mech. pouzivame, pripadne preco asi.

Techniky:

- identifikécia mojich obrannych mechanizmov - ktoré z nich st socidlne primerané a ktoré
nie, ...

5. Komunikacia (9 hod.)

Téma komunikéicie sa bude prelinat’ aj inymi témami a viaceré techniky pri
sebaspoznavani budu suvisiet’ s kominukacou. Tedrii komunikacie budeme venovat’ minimum
¢asu, budi mat moznost’ pozriet’ si to v manudli. Zameriame sa na komunikaciu medzi
rodicom a dietatom, budeme sa snazit' im poskytnut’ informaciu, ako vnima dieta rdzne
sposoby komunikacie a nekomunikacie rodi¢a. V d’alSej casti sa budeme venovat’ rieSeniu
konfliktov. ZvySenl pozornost’ budeme venovat’ pociivaniu a pouzivaniu otazok.

Techniky:

- neverbalne Citanie - predstav si negat. a pozit. ¢loveka a ja sa pytam na - vzdelanie, vysku,
vek, ...

- chddzou vyjadri kto si + ini vyjadruji chodzou, ako ho vnimaju,

- podévanie ruk,

- rodi€ hypnotizér - preco su $t’astné deti St’astné,

- precvi¢ovanie aktivneho pocuvania,

- precviCovanie kladenia otazok,

- 5 pozitivnych a 5 negativnych replik voci diet’at'u,

- precvicovanie "ja vyroku",

- proxemika a rozostavenie komunikujucich,
precvicovanie spitnej vazby.

6 Adaptacia (6 hod.)

Pri prichode dietata do novej rodiny maji pred sebou rodiCia aj dieta narocné
adaptacné obdobie, v ktorom sa rozhoduje o buducom spolunazivani. Na tuto tému dostanu
rodi¢ia samostatny manual, ktory by im mal priblizit, aké rozne faktory hraja rolu v
adaptacnej faze a s akymi réznymi prejavmi mdze na nich dieta vyrukovat. Na tréningu sa
tejto téme budeme venovat’ prevazne formou case studies, ktoré budi mat’ moznost’ naniest’
samotni rodicia.

Pontkneme rodi¢om hry, ktoré moézu uplatnit v roznych situacidch s det'mi,
zamerané na povzbudenie, na prirodzeny telesny kontakt s dietatom. Spolu budeme uvazovat’
o tom, ako davkovat’ detom slobodu, aby im neubliZila.

Techniky:

- case study - 12 ro¢nd Jana dlho t0zila po surodencovi a poziadala rodi¢ov o sirodenca z
DD, rodicia sa k tomu nemali, tak im zohnala kontakt na ,,Navrat®, rodi¢ia vybavili vSetky
podklady, zacala k nim chodit 11 ro¢na Zuzana z DD na vikendy, vsetko dobre
prebiehalo, mala u nich uz svoju postel’ a skrifiu, po troch mesiacoch sa mala k nim
Zuzana nastahovat nastalo, ale Jana zacala mat’ psychické problémy, bolela ju hlava,
nosila zl¢ znamky zo Skoly, psycholog povedal, ze je to reakcia na nového sturodenca,
rodi¢ia zvazuju, ¢i si Zuzanu nechajl alebo ju vratia do DD
modelové situacie - prehravanie rol.

7. BlOlOglel rodicia (6 hod.)

Vztah k biologickym rodi¢om je samostatnou a casto bol'avou témou suvisiacou s
identitou diet’at’a a rolou ndhradného rodica.
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Techniky:

- preco zlyhali biologicki rodi¢ia? - pokisme sa tomu porozumiet, akd modze byt ich
minulost’, Zze nezvladli svoj Zivot a neuniesli zodpovednost’ za svoje deti;

- modelevé situdcie - stretnutie s biologickym rodicom (agresivnym, manipulativnym, ...).

Formy prace

Vzhl'adom k poctu tcastnikov budeme vyuzivat’ pracu v komunite a pri niektorych
technikach sa budeme delit do dvoch skupin. Uvedené technyky st navrhom a budu
aktualizované podl'a zlozenia skupiny a potrieb, ktoré vyvstabu v priebehu tréningu.

Tréneri
Mgr. Eva Mydlikova - psycholog
Mgr. Vladislav Matej - socialny pracovnik
Mgr. Marek Rohécek - socialny pracovnik
Mgr. Milada Bohovicova - socidlny pracovnik
Plus troj¢lenny tim Studentov socialnej prace pre program s det'mi.
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Piiloha 4

Pracovna zmluva

ZamestnAvatel. ...
A ZAMESINANECC ...vveneeneenieeeeaiaieaaanenens T
obC. preukaz evid. C.......ooooiiiiiiii rodné Cislo..........oooiiiiii,
trval€ bydliSKO ...

uzatvaraju tuto
pracovnu zmluvu — hlavny pracovny pomer

1.Zamestnanec nastipi do prace dila: ...........cooiiiiiiiiiiii e
ako (uvedie sa druh prace) : profesionalny nahradny rodic — domacky
zamestnanec v zmysle ustanovenia § 267 ods. 2 Zakonnika prdce
Miesto vykonu prace bude (obec alebo organizacnd jednotka alebo inak urc¢ené miesto):
bydlisko profesionadlneho rodica , adresa
2.Pracovny pomer je dohodnuty na dobu
- neurc¢itl
- urcita (uvedie sa konkrétna doba trvania pracovného pomeru)
3.So skusobnou dobou (napr. 3 mesiace)
4.Mzdové dojednanie (priklad uvadzame pre Gplné stredoskolské vzdelanie, 2 deti):
TR7/ST 8 tvdzok 0,735 v Ciastke 5 384,- Sk /32 hod. tyzdenne/ na pracovni
¢innost’ vychovavatel’.
Mzdové dojednanie priloha ¢. 2d nar. vlady SR ¢. 249/1992 Zb. v zneni
neskorsich predpisov.

Dolozené platovym dekrétom.

5. Pred uzatvorenim pracovnej zmluvy zamestnavatel obozndmil zamestnanca s pravami a
povinnostami, ktoré pre neho vyplyvaju z pracovnej zmluvy, a s pracovnymi a mzdovymi
podmienkami, za ktorych ma pracu vykonavat. Pri nastupe do zamestnania musi byt
zamestnanec riadne oboznameny s pracovnym poriadkom a spravnymi a ostatnymi
predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, ktoré musi pri svojej praci
dodrziavat’. Odo dia, ked” vznikne pracovny pomer, je zamestnavatel’ povinny pridel'ovat’
zamestnancovi pracu podla pracovnej zmluvy, platit mu za vykonanu pracu mzdu,
vytvarat’ podmienky pre plnenie jeho pracovnych uloh a dodrziavat ostatné pracovné
podmienky ustanovené pravnymi predpismi alebo kolektivnou zmluvou.

6. Zamestnanec je povinny podl'a pokynov zamestnavatel'a vykonavat osobne prace podla
pracovnej zmluvy v uréenom Case a dodrziavat’ pracovnu disciplinu.
7.Dalsie dohodnuté podmienky: Odchylky pre zamestnancov v PNR podl'a § 267 ods. 2
ZP:

A) nevzt'ahuju sa ustanovenia o rozvrhnuti tyzdenného pracovného ¢asu

B) pri osobnych prekazkach v praci im nepatri od zamestnavatela ndhr. mzdy § 29 nar.
vlady ¢.223/88 Zb.

C) nepatri im priplatok za pracu nadcas, sviatok, pripadne d’alSie zlozky mzdy ustanovené
mzdovym predpisom
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D) zamestnavatel’ zabezpeci starostlivost’ o vychovu dietata, ak si profesionalny rodic¢
bude ndrokovat nahradu mzdy pri dolezitych osobnych prekdzkach /PN, dovolenka
apod./.

Dohodnuty obsah tejto pracovnej zmluvy mozno zmenit’ len vtedy, ak sa zamestnavatel’ a
zamestnanec dohodnt na jeho zmene. Zmena sa musi vykonat pisomne. Vykonavat
prace iného druhu alebo na inom mieste, ako boli dohodnuté v pracovnej zmluve, je
zamestnanec povinny len vynimoc¢ne v pripadoch uvedenych v Zadkonniku préce.

Ostatné prava a povinnosti zmluvnych strdn vyplyvajuce z tejto pracovnej zmluvy sa
riadia ustanoveniami Zdkonnika prace a dalSimi predpismi, ktoré upravuji
pracovnopravne vztahy.

Podpis zamestnanca Peciatka zamestnavatel’a a podpis
zamestnanca opravneného konat’
v jeho mene
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Pracovna napli

Nazov a sidlo zariadenia

Meno a priezvisko:

Funkcia: Profesionalny nahradny rodic — domaci zamestnanec
Pracovisko:

S ucinnost’ou od:

Vychovévatel' v profesiondlnej nahradnej rodine (d’alej len PNR) zabezpecuje vSetky
potreby dietata, vSestranni a nepretrzitu starostlivost. Zodpoveda za uroven a vysledky
vychovno — vzdelavacej prace, sleduje prospech a spravanie dietat’a v skole. Je v stdlom styku
s0 ZS a MS.

Sleduje vyvoj dietata a svoje poznatky o jeho vyvine pravidelne zaznamenava v osobnom
denniku. Vo vychovnej praci voli vychovné metddy, ktoré su v stilade s Deklaraciou detskych
prav. Svojou vychovnou c¢innostou rozvija dusevny a duchovny vyvoj dietat’a, prehlbuje
manualne zru¢nosti diet'at’a, rozvija moralne a mravné citenie.

Vedie a pripravuje dieta pre redlny zivot. Stard sa o Satstvo, obuv a celkové zaopatrenie
dietat’a. Vychovavatel’ vytvara podmienky pre zdravy vyvin dietata a umoziuje navstevy a
kontroly urcenych pracovnikov detského domova za pritomnosti dietata tak, aby bol
zabezpeceny dohl'ad nad uroviiou vykonu profesionalneho rodica.

Umoznuje stretdvanie sa dietata s biologickymi rodi¢mi v detskom domove alebo
v domacnosti PNR, ak dojde k dohode medzi rodi¢mi, domovom a PNR. PNR zastupuje
zverené dieta na zadklade splnomocnenia riaditel’a/riaditel’ky DeD v styku so zakladnou
skolou (MS), zdravotnymi zariadeniami, biologickym rodi¢om. Dieta je v PNR zabezpedené
finan¢ne prostrednictvom DeD podla veku.

Vecny vydavok na dieta je tvoreny zpoloziek: strava, rézia, obleCenie, spotrebny
material, majetok dietata. Strava dietata je urena vySkou stravnej jednotky v DeD,
nevyuctovava sa.

Rézia je uréena 25% zo zvysku vecného vydavku. Je to prispevok dietat’a na teplo, vodu,
elektricku energiu. Rézia sa nevyuctovava. Pouzitie zvysSnej Casti finanénych prostriedkov,
ktoré su urcené na ostatné potreby diet’at’a, a to: oblecenie a obuv, v spotrebnom materiali —
Skolské, hygienické a Sportové pomocky, vstupenky, dopravné, rekredcie sa musia
dokladovat’ predloZzenymi blockami. Do majetku dietata PNR zahriiuje predmety, ktoré maju
dlhodobejsi charakter.

Finan¢né prostriedky vynalozené na obleCenie, spotrebny material a majetok diet'ata PNR
vyuctovava vzdy ku koncu Stvrtroka a dokladuje predlozenymi blockami.

PNR vedie: - finan¢ny dennik

- Satny dennik
- dennik majetku dietata
- osobny zdznam dietata

Podpis profesionalneho nahradného rodica Statutarny zastupca DeD
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Pracovna napli

Nazov a sidlo zariadenia

Meno a priezvisko:

Funkcia: Profesiondlny nahradny rodi¢ — domdci zamestnanec
Pracovisko:

S ucinnost’ou od:

Odborné rutinné prace pri vytvarani a upeviiovani hygienickych, spolocenskych a
pracovnych navykov zverencov ustavov socialnej starostlivosti.

Zodpoveda:

- za rozvoj zrucnosti a navykov, prehlbuje u dietata zakladné pracovné a hygienické
navyky spolocenského spravania, samostatnosti a samoobsluhy,

- za Cistotu a upraveny zoviajSok

- zabezpecCnost’ a ochranu diet’at’a,

- za osobné vybavenie dietat’a,

- zaspravnu zivotospravu, upeviiuje spravne stravovacie navyky,

- za dodrziavanie rezimu diet'at’a v silade so zariadenim,

- za spravne hygienické navyky diet’at’a.

Zabezpecuje:

- vSetky potreby diet’at’a a vSestrannll nepretrzita starostlivost’,

- pripravu dietat’a pre redlny zivot,

- stard sa o Satstvo, obuv a celkové zaopatrenie chovanca.

Vykonava:

- udrzbu Satstva, postel'nej bielizne,

- s pomocou dietata vykondva prace spojené s pranim, susenim a zehlenim bielizne.

Vedie:

- Satny dennik.

Podpis profesionalneho nahradného rodica Statutarny zastupca DeD
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Dohoda o vykonavani starostlivosti v profesionalnej nahradnej rodine

V zmysle ustanovenia § 26 zdkona ¢. 195/98 Z.Z a § 10 vyhlasky ¢. 198/98 Z.z. Detsky
domov v ..., v zastipeni
riaditel'a/ky detského domova

uzatvara dohodu s profesiondlnym nahradnym rodi¢om

Meno a priezvisko........ooviiiiiii i
Datum narodenia...............cooiiiiiiiii i
ROANE C. oo

o poskytovani starostlivosti diet’at’u (det'om)

Meno a priezvisko ........cooviiiiiiiiiii
Datum narodenia .............cooooiiiiiiiiii
Rodné €. ..o
Umiestnené do ustavnej starostlivosti rozhodnutim (prisl. organu, ¢.k., pravoplatnost’)

Formy a rozsah spoluprace detského domova s profesionalnym nahradnym rodi¢om:

1. pravidelne sa zacasthovat’ na pedagogickych poradéach jedenkrat Stvrtrocne,
dvakrat ro¢ne zabezpecit ucast’ zverenych deti do zariadenia DeD podl'a pokynov
vedenia DeD,

3. riaditel’ka a flou povereny pracovnik vykonavaju kontrolu v PNR podl'a moznosti za
pritomnosti zverenych deti,

4. PNR vedie Satny dennik dietat’a, financny dennik, dennik majetku dietat’a a osobny
zaznam dietata a predklada 1x Stvrtrocne vyuctovanie.

Vyska tihrady vydavkov na dieta (mesac¢ne) €ini podl'a veku dietat’a:

vek celkovd suma  ztoho stravné zvysenie na diétu

0 -6 rokov 2.500,-Sk 50,- Sk/denn = 1.500,- 300,-Sk/mes.

6 -10rokov 3.000,- Sk 60,- Sk/den = 1.800,- 360,- Sk/mes.

10-15 rokov  3.500,- Sk 63,- Sk/den = 1.900,- 380,- Sk/mes.

15-25 rokov 4.000,- Sk 66,- Sk/den = 2.000,- 400,- Sk/mes.
Vyplacanie uhrady vydavkov na diet’a

A) vyplatit’ v hotovosti, pripadne postovou poukazkou na adresu.......................

B) poukdzat’ natucet:  Cislo...........cooiiiiiiiiiii,

kodbanky ...,
Specificky symbol ..................

Sposob vyuctovavania financnych prostriedkov potrebnych na thradu vydavkov na diet’a,
okrem sumy urcenej Na StraVUl @ TEZIU ........eevueeenreenneeenteeteeanteaaeeneeeaeeanneenneeannens
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podpis profesionalneho rodica podpis riaditel'a DeD
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SPLNOMOCNENIE
Nazov a sidlo DeD:
I1CO:

Zastipeny:
Splnomociiujem

meno, bydlisko, ditum narodenia, ¢islo OP a rodné Cislo profesionialneho rodica

na zastupovanie

vo vsetkych veciach tykajucich sa beznych tkonov stvisiacich s Gplnou starostlivost'ou
o maloleté diet’a:

meno, datum narodenia, rodné ¢islo diet’at’a,

a to najmé vo vztahu k MS, ZS a vo vztahu so zdravotnymi zariadeniami.

Toto splnomocnenie plati do odvolania

Toto splnomocnenie prijimam:
Podpis profesionalneho rodica podpis a peciatka za DeD
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POUCENIE O BEZPECNOSTI PRACE
Nazov a sidlo zariadenia

meno a priezvisko datum narodenia nastup do zamestnania

Poucenie nového zamestnanca o bezpec¢nosti a ochrane pri praci podla zékona ¢ 330
NR SR o BOZP §14, dalej Zakonnika prace §35, §133, §134, §135 a vyhlasky ¢.111/75 Zb.
v zneni vyhlasky ¢.438/90 Zb. o evidencii a registracii pracovnych trazov o hlaseni
prevadzkovych nehod /havarii/ a portch technickych zariadeni.

Obsah:

- povinnosti vyplyvajiace z pracovného pomeru,

- ulohy organizacie, povinnosti zamestnavatel’a,

- hmotné podnety na zvySovanie starostlivosti o BOZP,

- ucast pracovnikov na zaistovani BOZP,

- pracovny uraz, hlasenie vzniku pracovného tirazu,

- povinnosti a prava zamestnancov,

- povinnosti fyzickych osob podla § 11 zédkona €. 272/1994 Z.z. NR SR o ochrane zdravia
l'udi.

bezpecnostny technik novoprijaty zamestnanec

Poucenie novoprijatych zamestnancov o poziarnej ochrane I. stupna
Prehlasujem, ze bolo so mnou uskutocnené skolenie I. stupiia PO, na ktorom som
bol/a pouceny/a o povinnostiach, ktoré vyplyvaji z protipoziarnej ochrany vlastného

pracoviska, ako aj objektov DD a obcana SR na zdklade zdkona SNR o poziarnej ochrane ¢
525/1990 Zb. a vyhlasky MV SR €. 446/1991 Zb. §19.

Poziarny technik: Zamestnanec:
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Priloha 5

Navrh studia ,,péstoun-terapeut“

Na tomto misté¢ se omezime pouze na velmi struény nastin. Bakalatfské studium
»pestoun-terapeut* by melo vzniknout predevsim pti katedrach socidlni prace ¢i katedrach a
fakultach podobné¢ zamétenych (zdravotné-socidlni, psychologie, specialni pedagogika).
Sociadlni prace by vSak méla byt orientaci preferovanou. Studium by mélo byt trileté,
orientované zejména na starSi a jiz alespon zc¢asti zkusené zajemce (doporucuje preferovat
veék nad 25 let). Tomu by mél byt prizpisoben i charakter studia, které bude mit svou cast
teoretickou, kterou by mohl student zvladnout i v rdmci individuélniho studijniho planu nebo
v ramci dalkového studia. Po obsahové strance by mezi teoretickymi predméty nemél chybét
zivotni a rodinny cyklus, vyvojova psychologie a psychopatologie, zaklady socidlni pediatrie,
socidlni prace a socialné-pravni minimum.

Praxe by méla zahrnovat tfilety socidlné-psychologicky vycvik v rozsahu nejméné
250-300 hodin plus nasledné staze a supervize. Nezbytnou podminkou dokonceni studia by
méla byt minimalné 80% ucast na vycviku a praxi (DD, KU, nahradni rodiny, détska
psychiatrie, azylové domy aj.). V néplni vycviku musi byt obsazena komunikacni cviceni,
nacvik rodicovskych dovednosti, feSeni konfliktli, krizova intervence, metody sebepoznani a
relaxace a vymezeni profesni role.

ZaveéreCna pisemna prace by méla reflektovat do hloubky dil¢i problémy NRP a
socialni prace; vstup do praxe by mél byt provazen supervizemi prvnich ptipada.

Péstoun-terapeut by vSak nemél byt pouze kvalifikaci pro oblast NRP. M¢l by byt
univerzalni socialni profesi, kterd by umoziovala uplatnéni:

v oblasti prace se starymi lidmi,
v praci s nemocnymi a télesné, smysloveé ¢i mentalné postizenymi,
v praci s uprchliky,
v praci s bezdomovci a narkomany,
v praci s adolescenty,
v praci s lidmi v krizovych situacich - katastrofy, povodn¢ apod.,
a samoziejme i v oblasti PP - jak kratkodobé, tak dlouhodobé.
Pravé ztéchto divodi by mél studijni obor odpovidat i vzdélavacim standardim
v socidlni praci, jak je vymezuje kolektiv autorti ve stejnojmenné publikaci. Naprostou
nezbytnosti by proto muselo byt zvladnuti dovednosti socidlniho pracovnika/pracovnice:
komunikovat a angazovat se
posuzovat a planovat
podporovat a poméhat k sobéstacnosti
zasahovat a poskytovat sluzby
pracovat v teamu
rozvijet profesionalni kompetence.
Me¢ly by rovnéz obsahovat standardni vyukové celky pro bakalarské studium a
veskeré dalsi znalosti a dovednosti v této souvislosti vymezené.

Kromé kateder socidlni prace, popt. pfi nich, by mély plisobit a pracovat teamy
zkuSenych odbornikii, kteti by méli vychovat prvni generaci trenéri a lektorG pro obor
»péstoun-terapeut™. (Pokud se nékomu nelibi nazev ,,péstoun-terapeut”, necht’ se vrati
k etymologii a vyznamu zminénych slov - péstovat znamena oSetiovat, chovat, Slechtit; a
therapeutikos byl pivodné ten, kdo byl ,,08etfujici* a ,,usluzny*).
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