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Uvodem...

Vzdélavaci projekt ,Hlas ditéte v ndhradni rodinné péci a jak mu naslouchat”
byl zaméfen na posilovani povédomi o pravech déti, které vyrdstaji v ndhrad-
nich typech péce, zejména v nahradni rodinné péci. Projekt byl realizovan
prostrednictvim pfipravy socidlnich pracovnikd organizaci, které poskytuji
sluzby péstounskym rodindm na zakladé uzavienych dohod o vykonu pés-
tounské péce. Socidlni pracovnici absolvovali zazitkovy socidlné-pedagogic-
ky vycvik v oblasti prav déti a komunikace s détmi, zaméreny na zjistovani
ndazord a prani déti.

Prostrednictvim téchto pracovnikd byly informace predavany dale détem
v péstounskeé péci. Cilem bylo posilit déti:

a) v povédomi, Ze ve vsech zalezitostech, které se jich tykaji, maji pravo
vyjadrit svij nazor,

b) ve znalosti procesnich prav (napfiklad pravo na komunikaci
se socidlnim pracovnikem bez Gcasti rodi¢G nebo jinych osob
odpovédnych za vychovu ditéte),

) v dovednosti nezavisle formulovat sv(j ndzor a vyjadfit ho vci
dospélym osobdm.

Do projektu bylo zapojeno cca 1 0oo déti prostiednictvim 362 socidlnich pra-
covnik( z celkem 151 organizaci doprovazejicich péstounské rodiny a organt
socidlné-pravni ochrany. Pro tyto pracovniky bylo uspofddano celkem 28 kur-
z0 po celé Ceské republice. VV ramci projektu vzniklo také nékolik metodickych
a vyukovych materidl(. Realizator projektu spolupracoval se 13 odborniky
z rtznych obord (socidlni prace, pedagogika, psychologie atd.). Projekt byl
realizovan v letech 2014 az 2016.

Sbornik pfikladt dobré praxe byl vytvofen na zdkladé zpétnych vazeb
ziskanych od frekventantt kurzd a na zakladé zkusenosti zapojenych odbor-
nych pracovnikl. Sbornik obsahuje nékolik typickych kazuistik se stru¢nymi
doprovodnymi komentafi odbornikd.
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Proc je dilezité hovofit o pravech déti v nahradni
rodinné péci?

V Ceské republice Zije mimo svou rodinu vice nez 26 500 déti a mladych
dospelych, z toho cca 8 5oo déti v Ustavnich zafizenich. Nej¢astéjsimi
formami ndhradni rodinné péce jsou péstounstvi a osobni péce porucnika
ditéte (cca 11 500 déti do 18 let a 1500 mladych dospélych do 26 let, ktefi
se pfipravuji na budouci povolani). Tyto formy nahradni rodinné péce jsou
finan¢né podporovany davkami péstounské péce. Kromé toho je do tzv. péce
jiné osoby (forma nahradni rodinné péce bez podpory davkami péstounské
péce) svéfeno soudem dalsich 4 5oo déti.

Odchod z rodiny a umisténi do ndhradni péce predstavuji pro dité zasadni
Zivotni zménu. Vyrovnani se se ztratou rodicl a dalsich blizkych osob, zpraco-
vani negativnich proZitkd a traumat, to vse vyzaduje vysokou miru podpory
ditéte ze strany dospélych a respektu k jeho pottebam. Cinnost osob, které se
o dité v ndhradni péci ¢i vychové staraji nebo s ditétem na profesionalni bazi
pracuji, by méla byt vedena nékolika zasadnimi principy:

Kazdé dité, bez ohledu na svou ,vychozi pozici”, mda pravo prozit
normalni a dobré détstvi.

Kazdé dité ma pravo na prilezitost pIné rozvinout svij potencial.

Kazdé dité ma pravo vyjadrit svij ndzor a participovat
na rozhodnutich, kterd se ho bytostné dotykaji.

Je celkem logické, Ze tato prava Ize |épe naplhovat v pfirozeném - tedy rodin-
ném - prostiedi nez za zdmi Ustavd.

V Ceské spolec¢nosti nardzi diskuse o pravech déti a praci s ndzorem ditéte
na stereotypni pfistupy charakterizované pfislovimi ,Skoda kazdé rany, kterd
padne vedle”, ,proutek se musi ohybat, dokud je mlady” a podobné. Vy-
chovny pfistup spocivajici v presvédceni, Ze dité je nutné vést k naprosté
poslusnosti, povazujici za nejhorsi vychovnou chybu fidit se podle ndzoru
a piani ditéte, stale preziva nejen v nékterych rodinach, ale i u ¢asti odborné
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vefejnosti. Raciondlné uvazujici (svobodnd) spolecnost se snazi vést vsech-
ny déti ke schopnosti Zit plnohodnotny Zivot, podporuje jejich sebevédomi
a samostatnost. Nedilnou soucasti této snahy je respekt k nazoru ditéte.

Dité v ndhradni rodinné péci je v tomto ohledu mnohem zranitelnéjsi nez jeho
vrstevnici vyrastajici ve vlastnich rodinach. Ke ztraté (a ¢asto i selhani) rodicu
a dalsich blizkych osob se mohou pfidat i dalsi faktory: ,$patny” socidlni ¢i
Ve spole¢nosti neoblibeny” etnicky pGvod, zdravotni nebo mentalni znevy-
hodnéni atd. Je samo o sobé velkou vyzvou presvédcit zadjemce o nadhrad-
ni rodinnou péci, ndhradni rodice, socidlni pracovniky, ucitele, psychology
a dalsi odborniky, aby brali dité takové, jaké je. U Zadatel( o osvojeni nebo
péstounskou péci se Ize ¢asto setkat s pfistupem: chceme dité, mame zdjem
pomoci ditéti bez rodiny, ALE... To ,ale” znamend, Ze pro mnohé déti (kva-
li véku, romskému plvodu, zdravotnimu postiZeni, drogoveé zdavislé matce,
otci ve vézeni atd.) se nedafi vhodnou ndhradni rodinnou péci nalézt. Vybér
takového ditéte ,s podminkou” znaci také vazna rizika pro zdarny prubéh
péce v pripadech, kdy pfijaté dité nenapliiuje ocekavani nahradnich rodica.
Casto hraje negativni roli i vliv blizkého okoli. Ptekonani téchto predsudka,
tedy stav respektovdni a uznani ditéte v jeho jedinecnosti, je nezbytnym
predpokladem pro napliiovani nejlepsiho zajmu ditéte.

VSechny aktivity v oblasti ochrany déti maji byt vedeny zajmem ditéte jako
ptednim hlediskem. Tolik Umluva o pravech ditéte. Umime viak napliovat
zajem ditéte v praxi? V pripadé ditéte, které nemuze vyrdstat ve své rodiné,
jde nejen o zgjisténi hmotného zazemi, vzdélani, zdravotni péce atd. Kazdé
dité ma pravo na stabilni vztahy, zachovani své identity, pravo na svdj nazor.
Umisténim do ndhradni péce by dité nemélo byt vytrzeno z bézného Zivo-
ta, ztratit kontakty s pfirozenym socialnim prostfedim, nebo dokonce ztratit
samo sebe.

Otdzka vztahl a identity je velkym tématem také v pfipadé umisténi ditéte
do péstounské péce. Na rozdil od osvojeni (i zde by se viak mélo s otazkami
plvodu ditéte, vztahl k pdvodni rodiné atd. systematicky pracovat) je pés-
tounskd péce v zdsadé institutem docasnym. Soud ji mGze nafidit na dobu,
po kterou trvd prekazka branici rodi¢im v péci o dité. Rodi¢ se mlze kdykoliv
obratit na soud se Zadosti, aby bylo dité svéfeno zpét do jeho péce. Pokud
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je takovy ndvrat v zajmu ditéte, soud mlze této zadosti vyhovét. Z tohoto
ddvodu maji péstouni specifickou povinnost ,udrzovat, prohlubovat a rozvijet
sounalezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodici”, jsou také
povinni umoznit styk rodic¢t s ditétem (pokud neni omezen soudem). Dité
tedy navazuje vztahy v nové (ndhradni) rodiné, zaroven by nemélo byt zcela
vytrzeno ze vztah( k viastnim rodi¢im, sourozencdm a dalsim blizkym lidem.

Soucasti identity jsou také kultura, etnicita, styl Zivota, tedy zdlezitosti, které
mohou byt v nékterych pfipadech vnimany jako spole¢ensky znevyhodnujici
(typicky romsky pavod), a jsou proto (védomé ¢&i nevédomeé) potlacovany.
Nékdy je toto ,potlaceni” ispésné. Jsou vsak popsany stovky pfipadd, kdy se
v obdobi dospivani ditéte vsechny zdanlivé vyiesené problémy objevily zpét.
Hledani vlastnich kofend, védomi o své minulosti a pivodu patfi k zakladnim
potfebam kazdého ¢lovéka.

To vse klade na péstouny pomérné vysoké naroky. Tyto naroky jsou mnohdy
pficinou, pro¢ dochdzi k pfed¢asnému ukonceni ndhradni rodinné péce. Dité
se vraci do prostfedi Ustavni péce s dalSim prozitym traumatem. Na strané
péstound zlstavala frustrace - chtéli jsme ditéti nabidnout jinou Zivotni alter-
nativu, selhali jsme. U nékterych odbornik( se extrémni reakci na tyto pfipady
stalo pfesvédceni, Ze je lepsi ,nevystavovat” déti tomuto riziku a ponechat
je v tzv. neutrdlnim prostiedi Ustavni péce s pfipadnymi diagnostickymi po-
byty, jejichz vystupem jsou dalsi odborné nalepky pro dité. Jde o naprosté
nepochopeni potfeb ditéte. Citové vyprahlé prostiedi nelze v zddném pfipadé
oznactit za ,neutrdlni”. Vztahy neni mozné odborné nasimulovat a sytit jimi
dité v ramci rezimu toho sebelepsiho Ustavu. Vztahy je nutné prozivat doma,
v situacich, které zazijete jen v rodiné. Pokud dité nezazije dobré vztahy, jeho
zZivot bude slozity a nejspis nestastny.

V minulosti zGstavaly ndhradni rodiny pfi feSeni téchto problém( ¢asto osa-
moceny. Proto byl od poc¢atku roku 2013 (po dlouhych letitych debatach a vo-
lani ze strany odbornik( i ndhradnich rodin) zaveden novelou zdkona o social-
né-pravni ochrané déti systém ,doprovazeni” péstounskych rodin. Péstouni,
ale i déti svéfené do péstounské péce ziskali zakonny ndrok na odbornou
pomoc pfi feSeni vsech problémd, které ndhradni rodina fesi. Ziskali pravo na
pomoc pfi zajistovani kontaktu ditéte s jeho vlastni rodinou, na odleh¢ovaci
péci atd.
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Jde v nasich podminkach o novy koncept prace s ditétem umisténym v na-
hradni rodinné péci. Kolem ditéte se pohybuje celd fada dospélych. Kromé
péstound ma kazdé dité ,svého” socidlniho pracovnika z orgdnu socidlné-
-pravni ochrany a socidlniho pracovnika z organizace, kterd doprovazi pés-
tounskou rodinu. Tento systém vsak klade velké naroky na ,,uméni” dospélych
vzdjemné spolupracovat a zaroven neztracet ze zietele to nejpodstatné;jsi -
zajem ditéte.

Jak docilit vétsiho respektu k prdvim ditéte v ndhradni rodinné péci? Existuje
celd fada iniciativ a projektd, které usiluji o zvySeni kompetenci ndhradnich
rodi¢d nebo dovednosti odbornikl. Z vySe uvedeného je zfejmé, Zze samy
odborné znalosti nestaci. Klicovymi jsou postoj a pfistup. Pfi realizaci projek-
td nelze opominout zadného z aktért, tedy osoby, které o dité pecuji, od-
borné pracovniky i Sirokou verejnost. VSe totiZz za¢ind u vnimani prav deti
(a lidskych prav obecné) v celé spole¢nosti.

V nahradni rodiné je pro dité aktivné pecujici osobou péstoun. V jeho pfi-
padé je tfeba se zaméfit na zdlraziovani dileZitosti vztahl v Zivoté ditéte,
posilovani dovednosti pracovat s témito vztahy, minulosti ditéte, traumaty
a ztrdtami, dovednosti naslouchat ditéti, pripadné nadrazovat zajmy ditéte
svym z3jmdm. Odbornou vefejnost je tfeba podporovat nejenom v oblasti
profesniho rozvoje, ale zaroven k zachovani prostého lidského pfistupu.

Nelze opomijet ani samotné déti. V jejich pfipadé je tfeba posilovat védomi
o pravu na vlastni nazor a na respekt k tomuto nédzoru. Cim je dité starsi,
tim je vaha jeho nézoru vyznamnéjsi. Ceska legislativa (ob&ansky zakonik
a zakon o socidlné-pravni ochrané déti) stanovi, ze u déti starsich 12 let se
m3 za to, Ze jsou schopny pfijmout informaci, vytvofit si ndzor a ten sdélit.
Nedavny nalez Ustavniho soudu tuto vékovou hranicirelativizoval, oznatil jijako
orientacni. | mladsi déti mohou byt schopny vyjadrit se k dilezitym otdzkam,
jako jsou napfiklad vztahy k blizkym osobam. Pravo vyjadfit pfani a potfeby
maji pfirozené i déti se ztizenou moznosti komunikace, napf. s mentalnim
nebo zdravotnim znevyhodnénim (na tomto poli je v ¢eskych zemich opravdu
hodné prace, vidyt je zcela bézné, ze se i k dospélym osobdm s mentalnim
znevyhodnénim pfistupuje jako k détem). Dité v nahradni péci je v silné
zavislém postaveni. Pfesto ma pravo na soukromi, pravo na vlastni Zivot.
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Stejné jako fada dalSich lidskych ¢innosti je pfedmétem profesionalizace
3 pokust o veédecky pfistup, je i ndhradni péte podrobovadna analyzam
a studiim, jak zabezpecit ten nejlepsi zdjem ditéte v péci péstoun. Malo-
kdy se vsak vytvorené konstrukty a pristupy odvijeji od nazoru déti. Je dobré
o pravech déti hovorit s dospélymi, ale jesté lepsi je mluvit s détmi. Jsou to
jejich prava, a pokud skute¢né chceme, aby byla naplfiovdna, musi o nich
védét praveé déti.

Sbornik dobré praxe ukazuje na konkrétnich prikladech, ze napliiovat pravo
ditéte na vyjadieni nazoru jako jednoho z hlavnich hledisek nejlepsiho zajmu
ditéte je mozné a potiebné i v rdmci socidlni prace s péstounskymi rodinami.



Sbornik pfikladd dobré praxe

Kazuistika €. 1: Devitileta Eliska se neboji mluvit se socialni
pracovnici

Eliska jiz nékolik let vyrista v péstounské péci u mladsiho manzelského paru.
Péstouni si jako doprovazejici sluzbu vybrali nestatni neziskovou organizaci
(osobu povéienou k vykonu socidlné-pravni ochrany). Péstounskou rodinu
pravidelné (nejméné jednou za dva mésice) navstévuje socidlni pracovnice
této neziskové organizace a zjistuje, jak se Elisce dafi. Hovofi jednak s péstou-
ny, ale také s Eliskou.

Nejprve bylo dulezité vysvétlit Elisce, pro¢ k nim do rodiny socialni pracovni-
ce vlbec jezdi, nasledné - po vybudovani vzdjemné davéry - mohla socidl-
ni pracovnice mluvit s Eliskou i o samoté. Ke zjisténi jejiho ndzoru vyuzivala
nejriznéjsi nastroje - at uz slo o komunika¢ni bednu, kresbu, kineticky pisek
¢i metodu My Backpack. Socidlni pracovnice pfi soukromych rozhovorech
s Eliskou napfiklad zjistila, Ze by se Eliska rada podivala do kojeneckého usta-
vu, ze kterého si ji manzelé K. pred lety vzali do péce, a ona se jim to bala fict.

Tento priklad dobré praxe ukazuje, jak mohou byt soukromé rozhovory
socidlni pracovnice s détmi dllezitym zdrojem informaci a mohou ditéti
a péstountim |épe osvétlit a definovat problémy a prani jednotlivych stran.
Podle § 8 zakona o socidlné-pravni ochrané déti ma dité pravo svobodné
vyjadiovat ndzory pfi projedndvani vsech zaleZitosti, které se ho dotykaji,
a to i bez pritomnosti rodict nebo jinych osob odpovédnych za vychovu
ditéte (tedy i péstoun().

Podle obecného komentare ¢. 14, kterym Vybor pro prava ditéte vyklada
3 upfesiuje pojem ,nejlepsi zdjem ditéte”, je ndzor ditéte jednim
z klicovych faktorG pfi hodnoceni a urcovani tohoto zajmu.
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Kazuistika ¢. 2: Pohadkovy pribéh a trilety Radek

Radek Zije od svych deviti mésict u ,,dlouhodobych” péstound. U svych rodicl
byl predtim pouze ¢tyfi mésice, poté byl z rodiny ,,odebran” a umistén do ko-
jeneckého ustavu. Divodem byla nedostatecna péce a podezieni na ublizeni
na zdravi ze strany matky. Péstouni ihned po pfijeti ditéte do rodiny zacali
vést ,knihu Zivota” ve které se nebali uvadét i informace o Radkové vlastni
rodiné a publikovat fotografie rodi¢. Postupem ¢asu, kdyZ byl Radek starsi,
zacali péstouni ¢ist Radkovi piibéh o jeho Zivoté a o tom, jak si ho vezli domu
z kojeneckého Ustavu. Tento pribéh naznacuje, Ze se péstouni neboji pracovat
s minulosti ditéte a maji zpracovany (ditéti privétivy) pribéh, jak to vlastné
bylo, nez se Radek ocitl v péstounské péci.

Tento priklad dobré praxe ukazuje, jak prospésné mize byt informovat dité
o0 jeho kofenech jiz ve velmi Gtlém véku.

Podle ob¢anského zakoniku maji péstouni povinnost ,udrzovat, rozvijet
a prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho rodici, dalSimi pfibuznymi a 0so-
bami ditéti blizkymi”. Péstounska péce je institutem nahradni péce po dobu,
po kterou trva prekazka branici rodicim v osobni péci o dité. Touto pre-
kazkou muize byt napfiklad nedostatek rodicovskych kompetenci. Rodice
zpravidla nejsou zbaveni rodi¢ovské odpovédnosti. Proto je kladen diraz na
to, aby pfirozené rodinné vazby nebyly zcela zpretrhany.

| pokud by se Radek nevratil do péce rodicl, dospéje do veéku, v némz
se zacne o svou identitu zajimat. Je pfirozenou lidskou potiebou védét,
,kdo jsem”, zndt rodinnou historii, osudy predkl atd. Nékteri péstouni vni-
maji nahly zdjem dospivajiciho ditéte o vlastni rodinu jako urcitou formu
nevdéku nebo vlastniho selhani. Témto situacim Ize prfedchazet aktivnim
pfistupem, kdy jsou ditéti vhodnym a pozitivnim zpGsobem sdélovany
informace o vlastni roding, vytvaren ,rodinny piibéh”.
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Kazuistika ¢. 3: Dvanactilety Filip se nemusel vzdat své viry
ani u péstount

Filip Zil od svych deseti let v malém soukromém détském domové, kam se
dostal poté, co se u jeho matky rozvinula velmi vadzina psychickd porucha
a matka jiz nebyla schopna se o néj postarat. Otce Filip nikdy nepoznal.
Filipova matka i Filip sam jsou silné véfici. Kazdou nedéli chodili do kos-
tela, pravidelné se zucastiovali farnich akci a doma se pravidelné modlili.
V détském domové mu byly jeho nabozenské ritudly v omezené mife povo-
lovany, bohuzel se v3ak setkdval s posméchem od ostatnich déti umisténych
v zafizeni.

ProtoZze bylo jasné, Ze se zdravotni stav matky bude postupem ¢asu zhor-
Sovat, bylo pro Filipa béhem jeho pobytu v détském domové vyhodnoceno
jako optimalni feseni jeho umisténi do nahradni rodinné péce. Po necelém
pllroce byla pro bezproblémového a velmi bystrého Filipa vytipovana pés-
tounska rodina. Slo o manzelsky par ve véku kolem 4o let s jednim vlast-
nim ditétem starsiho skolniho véku. Nutno dodat, Ze $lo o rodinu bez nabo-
zenského vyznani, coz byl asi jediny ,problém”, ktery se pfi zprostiedkovani
péstounské péce objevil. Uskutecnilo se nékolik seznamovacich schiizek mezi
vytipovanymi péstouny a Filipem. Byla rovnéz oteviena otdzka ndbozenstvi
3 viry. Budouci péstouni zpocatku vahali, zda budou schopni Filipovi nabid-
nout uspokojeni jeho potieb i v této roviné jeho osobnosti. Nakonec se v3ak
rozhodli, Ze by mohli byt Filipovi dobrymi péstouny, a proto si pozadali o své-
feni Filipa do jejich péce. Soud pfi rozhodovani prihlédl i k ndzoru Filipa a svéfil
ho péstountm.

Péstouni, pfestoze bez vyzndni, umoznili Filipovi vykondvat vsechny na-
bozenské zvyklosti. Kazdou nedéli jej vozili do kostela (dovniti viak nesli),
u stolu jej nechali se pomodlit atd. Postupem ¢asu se zejména péstounka za-
Cala vice zajimat o ndbozenstvi a pravidelné si s Filipem na toto téma povidali.
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Tento priklad dobré praxe ukazuje velkou miru tolerance péstount vici
vyznani ditéte, které prijali do péstounské péce, a ukazuje, jak pfijaté dité
muZe obohatit svét péstouna o novy rozmér.

Clanek 14 Umluvy o pravech ditéte zaru¢uje pravo ditéte na svobodu
mysleni, svédomi a ndbozenstvi. Jednim z faktord napliiovani zajmu ditéte je
identita ditéte. V pfedchozi kazuistice byl zminén rodinny pavod. Sou¢astmi
identity jsou vSak rovnéz kulturni pfislusnost, narodnost a také nabozenstvi
a presvédceni.

Podle Smérnice o ndhradni péci Organizace spojenych narodd by déti mély
mit moznost uspokojovat potieby spojené s nabozenskym a duchovnim
Zivotem vcetné navstév urceného zadstupce nabozenské viry, a pravo
svobodné se rozhodovat, zda se chtéji nebo nechtéji icastnit bohosluzeb,
nabozenské vychovy nebo poradenstvi. Je tieba respektovat nabozensky
plvod ditéte a z3adné dité nesmi byt béhem pobytu v nahradni péci vybi-
zeno nebo presvédcovano ke zméné nabozenskeé viry ¢i svého presvédceni
(¢lanek 88 smérnice).

V nékterychzahrani¢nich pravnich Gpravachje vyslovné zakotvena povinnost
péstound respektovat ndbozenské presvédéeni svéfeného ditéte. V Ceské
republice zadkon podobné ustanoveni neobsahuje, aktivni prace s identitou
ditéte vsak prirozené zahrnuje i oblast duchovniho Zivota.
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Kazuistika ¢. 4: Desetilety Adam védél informace jesté
pred navstévou potencialnich péstound

Adam Zije ji7 tfi roky v d&tském domové. Zije v tzv. rodinné skupiné spole¢né
s dalsimi péti détmi rdzného véku. Staraji se o né tfi pedagogové (dvé zeny
a jeden muz). Pfestoze ani jeden z vychovatell ve své predchozi praxi jesté
nikdy nepfeddval dité do individudlni ndhradni péce, byli na tuto pro dité psy-
chicky ndro¢nou fazi pripraveni. Z vlastni iniciativy prosli skolenim, které se
zabyvalo tim, jak dité pripravit na prechod do jiného vychovného prostiedi
(at by 3lo o jinou institucionalni vychovu nebo nahradni rodinnou péci).

Adam mél moznost diky vychovatelim ziskat vSechny potifebné informace
o budoucich péstounech jesté predtim, nez se uskutecnila prvni ndvstéva.
Vychovatelé si s Adamem povidali o tom, co je to péstounskd péce, co se
pfichodem do nové rodiny zméni v jeho Zivoté. Protoze Adam mél velmi rad
komiksy, rozhodl se jeden z vychovatell zpracovat pribéh chlapce, ktery od-
chdzi do péstounské rodiny, prave formou komiksu, aby Adam snaze pochopil,
0 co jde. Sice to vychovateli zabralo nékolik desitek hodin ¢asu, nez komiks
vytvoril, ale stalo to za to. Adam diky tomu vsechno pochopil a byl na setkani
s budoucimi péstouny pfipraven.

Tento pfiklad dobré praxe ukazuje, Ze i na prechod ditéte z péce do péce je
treba se dikladné pfipravit a zvolit takové formy podavani informaci, kte-
ré budou prfiméfrené véku a jeho intelektu. Vybér metod (forem) podavani
informaci Ize zvolit i na zakladé zajmu ditéte.

Podle § 1 odst. 3 zdkona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve skolskych zafizenich, maji Skolska ustavni zafizeni (kam
spadaji i détské domovy) poskytovat podporu pfi prechodu ditéte do jeho pU-
vodniho rodinného prostiedi nebo jeho premisténi do nahradni rodinné péce.
Standardy kvality péce o déti v téchto zafizenich, které byly prozatim vy-
dany formou metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy CR, v kritériu 2. 5. stanovi, ze dité ma byt o pldnovaném umisté-
ni ¢i pfemisténi a jeho divodech s dostatecnym predstihem informovano
a ditéti i jeho rodiné ma byt poskytovana potfebnd podpora.

Ve vyse uvedeném piikladu se pracovnici v dovednostech potiebnych pro
poskytovani této podpory vzdélavali z vlastni iniciativy. Vzdélavani v otdz-
kach spojenych s oblasti ndhradni rodinné péce je vhodné zarazovat jako
standardni souc¢ast plant dalsiho vzdélavani vsech zaméstnancl Ustavnich
zarfizeni, ktefi pfimo pracuji s détmi.
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Kazuistika ¢. 5: Prestoze Klara neumi pofadné mluvit,
soud zajimal jeji nazor

Klara je pétiletd velmi chytrd holcicka, kterd vsak zatim moc nemluvi. Byla
odebrdna z rodiny z divodu podezieni na fyzické tyrani a umisténa do za-
fizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, kde zlstala ctyfi mésice. Velmi
rychle byla pro Klaru vytipovana péstounka, kterd méla vlastni déti jiz od-
rostlé. Jednani u soudu se uskutecnilo také velmi rychle po podani ndvrhu na
svéfeni Klary do péstounské péce. Piekvapenim pro viechny zucastnéné bylo
zjistovani nazoru (,,slyseni”) samotné Klary. Pracovnici zafizeni pro déti vyza-
dujici okamzitou pomoc, opatrovnik ditéte i samotnd péstounka z toho nebyli

,nadseni”, protoZe se obdvali, Ze Klara tento ,vyslech” Spatné ponese, budou
na ni doléhat prostredi soudni budovy, pfitomnost spousty cizich lidi atd.

Okresni soud, u kterého se jednani konalo, byl viak na tyto situace velmi
dobfe vybaven. V budové mél krasné vymalovanou, hratkami doplnénou
mistnost, kde si dité povidalo jen se soudcem, ktery na sobé nemél taldr, ale
bézné civilni oble¢eni. Formou hry a malovani zjistil nazor Klary na to, jak by
se divala na moznost, ze by byla svéfena do nahradni rodinné péce vytipo-
vané péstounce.

Tento pfiklad dobré praxe ukazuje, Ze i u ditéte mladsiho véku, které je
schopné alespon v zdkladnich obrysech formulovat sv(j nazor, Ize vyuzit
moznost zjisténi jeho nazoru, a to napiiklad i prostfednictvim neverbalnich
forem komunikace (hra, malovani, simulace) v prostorach privétivych pro
dité.

Z3akon o socidlné-pravni ochrané déti v § 8 stanovi, Ze vyjadieni ditéte se
pfi projedndvani vsech zalezitosti tykajicich se jeho osoby vénuje nalezita
pozornost odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti. § 9 tohoto zdkona
doddva, Ze dité, které je schopné s ohledem na vék a rozumovou vyspé-
lost posoudit dosah a vyznam rozhodnuti vyplyvajiciho ze soudniho nebo
spravniho fizeni, ma obdrzet informace o vsSech zdvazinych vécech, které
se ho tykaji. Zakon sice dodava, ze ,o ditéti starsim 12 let se ma za to, ze
je schopné informaci prijmout, vytvorit si vlastni ndzor a ten sdélit”, toto
ustanoveni vsak neznamena, Ze neni tieba zjistovat ndzor i mladsiho ditéte.
Tento postoj sdélil v nékolika nalezech i Ustavni soud Ceské republiky.
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Podle obecného komentare ¢. 12 Vyboru pro prava ditéte, ktery se podrob-
né zabyva otdzkou ndzoru ditéte, ma byt forma komunikace ,pratelska dé-
tem”. Prostfedi a zplsoby komunikace by mély byt pfizplsobeny potfebam
déti. Je nutné vyclenit odpovidajici ¢as a adekvatni prostiedky k tomu, aby
déti byly dobfe ke komunikaci pripraveny, mély dtvéru a prilezitost k vy-
jadreni svych ndzord. Je tieba zvazit také skutecnost, Ze déti budou s ohle-
dem na své potieby a vék potiebovat rGzné Grovné podpory a moznosti pro
zapojeni do rozhodovacich proces(.
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Kazuistika ¢. 6: Osmimésicni Ales bude mit na co vzpominat

Ales$ je v soucasné dobé jiz osmimési¢ni chlapecek. Narodil se 25leté matce
jako treti dité z patého teéhotenstvi. Matka zanechala Alese v porodnici s de-
klaraci toho, Ze jakmile to bude mozné, da souhlas k osvojeni (podle zdkona
mizZe dat matka platny souhlas k osvojeni nejdfive Sest tydnG po narozeni
ditéte). Péc¢i o dvé starsi déti matka s drobnymi nedostatky zvldda. V tuto
chvili je v3ak presvédcena, ze péci o treti dité jiz nezvladne.

Budoucnost Alese mohla mit nékolik ,scénafi”. Bylo mozné, Ze se orgdndm
socidlné-pravni ochrany ve spolupraci se siti sluZzeb podafi matku podporit
tak, ze se rozhodne o AleSe starat. V Gvahu pfipadala i varianta, Ze i pfes
tuto nabidku podpory bude trvat na osvojeni ditéte. V obou pfipadech se daly
ocekavat pomeérné dlouhodobé procesy socidlni prace nebo fizeni spojenych
s osvojenim ditéte. Vzhledem k této situaci byla jako idedlni feSeni pro Alese
vyhodnocena péstounska péce na prechodnou dobu, do niz byl po sedmiden-
nim pobytu v porodnici svéfen. Porodnice predala péstounim dokonce i dvé
fotografie pofizené ihned po porodu. Po celou dobu, kdy byl Ales v péstoun-
ské péci na prechodnou dobu, mu péstouni vytvareli knihu Zivota jako cenny
zdroj informaci nejen pro budouci pe¢ovatele, ale také pro samotného Alese.
Kniha Zivota méla formu velkého alba, kam péstouni lepili fotografie, psali
vsechny dulezité informace, které se v Zivoté Alese uskutecnili. Knihu oboha-
tili jesté o zvukové ukdazky s ukolébavkami.

Ales nakonec nasel zdzemi v péci osvojitell. Péstouni celou knihu Zivota
v€etné CD nasledné predali osvojiteldm. Ale$ tak md zachovany vzpominky
na klicové obdobi Zivota. ProtoZe si budouci osvojitelé i péstouni na pre-
chodnou dobu mezi sebou vytvorili pratelsky vztah, péstouni dodnes jezdi
na navstévy k osvojiteltm.

Je dobrou praxi, aby i po dobu kratkodobé (pfechodné) péce byly zazname-
navany nejdilezitéjsi okamziky v Zivoté ditéte.

Podle Smérnice o ndhradni péci Organizace spojenych narodt by za Gcelem
posileni vnimani vlastni identity ditéte mél byt pro dité (a pokud to vék
a rozumova vyspélost dovoluji) i s jeho prispénim veden pamatnik obsahu-
jici vSechny podstatné informace, fotografie, osobni pfedméty a vzpominky
mapujici vsechny kroky v Zivoté ditéte, ke kterému by dité mélo mit pfistup
béhem celého svého Zivota (¢lanek 100 smérnice).

15



Sbornik pfikladd dobré praxe

Kazuistika ¢. 7: Péstounska péce byla vyhodnocena jako idealni
feseni situace ditéte

Jakmile Matyase po narozeni propustili z porodnice, byl umistén do péstoun-
ské péce na prechodnou dobu. Zadny z rodicd o ného neprojevoval zajem,
a proto byl podle nazoru socidlni pracovnice vyhodnocen jako ,vhodny” pro
osvojeni. Zvrat nastal ve chvili, kdy se o narozeni ditéte dozvédéla jeho ba-
bi¢ka, kterd jiz méla v péci dva jeho starsi sourozence. Babitka spole¢né se
svym partnerem zacali Matyase navstévovat v rdmci asistovanych kontaktu
na pudé doprovazejici organizace péstoun(.

Babicka by vsak péci o dalsi dité podle svych slov nezvladla, ale za kazdou
cenu by chtéla zistat s Matyasem v kontaktu. Toto vyjadfeni vsak socidlni
pracovnice ditéte prehlizela a snazila se za kazdou cenu prosadit osvojeni
a vysvétlit babicce, Ze to tak bude pro Matyase lepsi. V této fazi vstoupila do
jednani doprovazejici organizace a pozddala o usporadani pfipadové konfe-
rence za Ucasti pracovnikd krajského Ufadu, organu socidlné-pravni ochrany
ditéte a péstound a také za Gcasti babicky. Na zakladé vsech relevantnich in-
formaci, které meéli pfitomni k dispozici, se i pracovnici krajského tradu priklo-
nili k varianté péstounské péce, a to z toho dlivodu, Ze pokud existuje nékdo
z rodiny (i té sirsi), kdo projevuje zadjem o dité, nemélo by byt tomuto styku
branéno. Pokud by doslo ke zméné statusu ditéte v rdmci osvojeni, Matyasovi
prarodi¢e by pravdépodobné ztratili jakoukoli moznost vnuka vidat do doby,
nez on sam projevi touhu najit nékoho z pavodni rodiny. Navic by doslo k roz-
déleni rodinnych vazeb sourozencd. Matyas byl proto umistén do péstounské
péce, kterd zachovava jeho kontakty s vlastni rodinou.

Osvojeni predstavuje zasadni zasah do rodinnych vztah(. Obcanskym za-
konikem je vyhrazeno pro situace, kdy dité nemGze od svych rodi¢t ani do
budoucna nic ocekavat (zdjem, péci atd.). Oproti tomu péstounskda péce pri-
pousti moznost, Ze situace ve vlastnirodiné ditéte se mize v budoucnu zménit.
Vyse uvedenou kazuistiku nelze oznacit za typicky priklad vyuziti ustano-
veni § 822 obc¢anského zdkoniku, podle néhoz nelze o osvojeni ditéte klad-
né rozhodnout, je-li tu nékdo z blizkych pribuznych ditéte, ktery je ochoten
3 schopen o dité pecovat a ucinil v tomto smyslu navrh soudu. Je vsak pfi-
kladem (v nékterych pripadech velmi sloZitého) vyhodnocovani a urcovani
nejlepsiho zajmu ditéte.
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Jednim z kritérii pro hodnoceni a urcovani tohoto zajmu je podle Obecné-
ho komentare ¢. 14 Vyboru pro prava ditéte ,ochrana rodinného prostredi
a udrzovani vztahu ditéte”. Nejde jen o samotny vztah mezi rodicem a di-
tétem. Podle ¢lanku 70 tohoto komentare ,zachovani rodinného prostredi
znamena zachovani pout ditéte v SirSim smyslu. Tato pouta se vztahuji na
sirsi rodinu, jako jsou prarodice, strycové/tety, stejné tak i pratelé, skola
a Sirsi okoli.”
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Kazuistika ¢. 8: Za pomoci socialni sluzby si otec stabilizoval situaci

Petr, kterému je v soucasné dobé 12 let, Zil nejprve s matkou, nasledné byl
umistén do détského domova. Pozdéji pozadal o jeho svéreni do péce ne-
vlastni otec, tehdejsi partner matky. Nevlastni otec o Petra pecoval pét let,
ale v soucasné dobé ztratil zaméstnani, bydli po ubytovnach a nedokdze
zajistit odpovidajici péci o Petra. Petr byl proto svéfen do péstounské péce
na prechodnou dobu, protoze byl odivodnény predpoklad, ze pokud se bude
s otcem pracovat a upravi si poméry, bude opétovné schopen o Petra peco-
vat. Spolu maji vytvoreny velmi pevny vztah.

Ihned po umisténi do péstounské péce na prechodnou dobu se uskutecnila
pfipadova konference, na které byly nevlastnimu otci Petra nabidnuty po-
moc a podpora prostiednictvim socidlné aktiviza¢nich sluzeb pro rodiny s dét-
mi. Ten tuto nabidku uvital a zacal ihned pracovat na zlepseni své situace.
Za pomoci sluzby si nasel praci jako pomocny kuchaf, mésto mu nabidlo
vstupni byt, protoze nikdy nemél zaddné dluhy. Po celou dobu, kdy byl Petr
umistén v péstounské péci na prechodnou dobu, jej nevlastni otec ¢tyrikrat
tydné navstévoval. Situace se po pulroce zlepsila natolik, Ze si otec podal
k soudu navrh na svéfeni Petra zpét do své péce. Soud jeho ndvrhu vyhovél.

Podle Smérnice o nahradni rodinné péci Organizace spojenych narodl by se
mélo odebrani ditéte z vlastni rodiny povazovat za posledni mozné feseni,
a kdykoliv je to mozné, mélo by byt pouze doc¢asné a uskutecnit se na co
nejkratsi dobu. Finan¢ni nebo materidlni nouze nebo podminky, které z ni
pfimo nebo nepfimo vyplyvaji, by se nikdy nemély stat jedinym odivodné-
nim pro odebrani ditéte z rodicovské péce ¢i pro branéni jeho opétovné in-
tegraci do rodinného prostredi. Finan¢ni a materialni nouzi je nutné vnimat
jako signal toho, Ze rodina potfebuje odpovidajici podporu.

Uvedena kazuistika je zajimava tim, Zze mezi Petrem a jeho nevlastnim
otcem neexistuje pfibuzensky vztah. Podle § 22 ob¢anského zakoniku se
vsak za osoby navzajem blizké povazuji nejen osoby v poméru rodinném,
ale také ,,obdobném”, pokud by ,Ujmu, kterou utrpéla jedna z nich, druha
divodné pocitovala jako Gjmu vlastni’, nebo osoby, které spolu trvale Ziji.
Prelozeno z pravnické feci, jde o osoby, které maji mezi sebou vytvoren
pevny vztah.
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Kazuistika ¢. 9: Piehodnoceni situace Josefa pomohlo k jeho
umisténi do péstounské péce

Josefovi je v soucasné dobé 11 let. Posledni dva roky Zije v péstounské péci,
cely predchozi Zivot vsak stravil v Ustavnich zafizenich. Ihned po narozeni dala
matka souhlas s jeho umisténim do kojeneckého Gstavu, protoze ji Iékafi fekli,
Ze ma nevratné poskozeny mozek a brzy zemre. Vzhledem k tomu, Ze se vsak
situace u Josefa vyrazné zménila a poskozeni mozku nebylo tak vazné, jak se
lékari domnivali, byl Josef z kojeneckého Ustavu premistén do domova pro
osoby se zdravotnim postizenim. BohuZel Slo o zafizeni pro dospélé klienty,
3 tak Josef své détstvi stravil mezi dospélymi s handicapem, a musel se tak
prizpGsobit témto poméram (nikoli Ustav jemu).

Pfed dvéma roky se jedna mezindrodni organizace zabyvajici se ochranou
prav déti zaméfovala na vyhodnocovani situace/potieb lidi umisténych v do-
movech pro osoby se zdravotnim postizenim. Setkali se zde i s pfibéhem Jo-
sefa. V dobé hodnoceni situace byla jedinym vyraznéjsim hendikepem Josefa
operabilni o¢ni vada. Organizace ihned iniciovala zménu prostfedi u Josefa
a okamzité vyhledavani ndhradni rodinné péce. Do tii mésicd se podafilo najit
vhodné péstouny.

V systému péce o ohrozené déti v Ceské republice panuje mezi mnoha od-
borniky presvédceni, Zze pro starsi déti, navic s hendikepem, nelze nalézt
vhodnou nahradni rodinnou péci. Pravidelné prehodnocovani situace déti
dlouhodobé umisténych v Ustavni vychové je povazovano za ,marné usili”.
Vyse uvedeny piiklad ukazuje, Ze Ize nalézt feSeni pro dité, které je pova-
Zovano za ,neumistitelné” do ndhradni rodinné péce.

Podle ¢lanku 25 Umluvy o pravech ditéte existuje pravo ditéte, které bylo
svéfeno pfislusnymi organy do péce, ochrany nebo léceni télesného nebo
dusevniho zdravi ndhradnimu zafizeni, na pravidelné hodnoceni okolnosti
spojenych s jeho umisténim.
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Novela zdkona o socidlné-pravni ochrané déti zrusila kategorie déti ,vhod-
nych” a ,nevhodnych” pro umisténi do ndhradni rodinné péce. Rodinné
prostiedi ma byt aktivné vyhleddvano pro vsechny déti umisténé do insti-
tucionalni péce. Individudlni plan ochrany ditéte, ktery je zakladem socialni
prace s ditétem, ma byt podle § 10 odst. 5 zakona o socidlné-pravni ochra-
né déti pravidelné aktualizovan, zejména v situacich, kdy je dité v dstavni
vychové nebo v jiném typu nahradni péce.

U déti se zdravotnim znevyhodnénim je nutné upozornit rovnéz na ¢lanek
23 odst. 3 Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, podle néhoz
se signataiské staty (mezi které patfi Ceskd republika) zavazuji zajistit,
,aby déti se zdravotnim postizenim mély rovna prava na zZivot v rodinném
prostredi”.
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0 Kruhu rodiny

Obecné prospésna spole¢nost Kruh rodiny se svou ¢innosti zaméfuje na po-
moc ohroZzenym détem a rozvoj nahradni rodinné péce jako jednou z forem
ucinné podpory déti, jez z vainych divodi nemohou vyristat se svymi
rodici. Ve spolupraci s Nada¢nim fondem J&T se podili na realizaci osvétové
naborové kampané ,Hledame rodice” a projektech podpofenych z grantu EHP
v programové oblasti Ohrozené déti a mladez - ,Hlas ditéte v nahradni rodin-
né péci a jak mu naslouchat” (MGS/A11/2014) a ,,Osvétova kampaii zamére-
nd na prava déti v ndhradni rodinné péci” (MGS/B4/2014), které se zaméiuji
na Sifeni povédomi a informaci o prdvech a povinnostech ditéte v ndhradni ro-
dinné péci. Vice o Kruhu rodiny, o.p.s. naleznete na strankach www.kruhrodiny.cz.

0 Nadaénim fondu J&T

Nadacni fond J&T se intenzivné vénuje podpore a pomoci ohroZzenym a na-
hradnim rodindm jiz od svého zaloZeni v roce 2004. Prdvé pomoc v nou-
zi 3@ podpora ndhradni rodinné péce jsou hlavnimi prioritami nadacniho
fondu. Vedle této podpory se Nadacni fond J&T vénuje i dalsim aktivitam
socidlniho charakteru v riznych oblastech pomoci, jako je napf. pomoc
osobam nemocnym a s handicapem, hospicova péce. Aktivné se také zasazu-
je o kultivaci tretiho sektoru, a to prostiednictvim podpory v oblasti Osvéta
a vzdélavani. Podporuje jak fyzické osoby, tak osoby pravnické (NNO). Mimo
to realizuje Nadacni fond J&T nékolik vlastnich projektd urcenych jak Siro-
ké, tak odborné vefejnosti. Vétsina z nich je zaméfena na pomoc ohroZzenym
détem prostfednictvim véasné, cilené a odborné podpory ohrozenych rodin
a také na rozvoj péstounské péce.

Projekty Nadacniho fondu J&T

Kampan ,Hleddme rodi¢e” ma pomoci najit v Ceské republice dostatek pés-
tound, ktefi budou schopni poskytnout péci a domov détem, jez z rliznych
ddvodd nemohou vyristat ve své pGvodni rodiné. DalSimi cili kampané jsou
obecné zvyseni povédomi o péstounské péci a zvyseni prestize péstound
ve spolecnosti. Zijemclim o péstounskou péci jsou urceny stranky
www.hledamerodice.cz a bezplatnd telefonni linka 8oo 888 245.

Komunikac¢ni mosty dlouhodobé poskytuji prostor pro sdileni a vyménu informa-
ci a zkuSenosti mezi organizacemi zabyvajicimi se oblasti nahradni rodinné péce
a systémem péce o ohrozené déti vibec. ,Jak aktivné nachazet ndhradnirodice
- profesionalizace procest pfi vybéru adeptl na novy typ zaméstnani” a ,,Moz-
nosti systémové podpory ohrozenych a nahradnich rodin”, projekty realizova-
né za finan¢ni podpory ESF, zaméfené na podporu odborné vefejnosti pfi praci
s ohrozenymi a nahradnimi rodinami.

Blizsi informace o Nada¢nim fondu J&T naleznete na www.nadacnifondjt.cz.
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Metodicky sbornik byl zpracovan v ramci vzdéldvaciho projektu
,Hlas ditéte v ndhradni rodinné péci a jak mu naslouchat”, req. ¢islo MGS/A11/2014,
financovaného z fondd Evropského hospodaiského prostoru (EHP),
v programoveé oblasti Ohrozené déti a mladez.
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